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一次偶然邂逅造就了这位钓鱼全国冠军一次偶然邂逅造就了这位钓鱼全国冠军

樊永成樊永成：：每一次抛竿都是与自然的博弈每一次抛竿都是与自然的博弈
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近几年，随着钓鱼运动的普及，路

亚爱好者的数量也呈现了几何级的增

长，从最初的无人知晓，到如今，一年

20 场的大型路亚赛事，八成的钓鱼爱

好者都有一套路亚装备，这项运动开

始被越来越多的钓鱼爱好者知晓。白菜

说：“接触了路亚，就一定会爱上她的。”

中国有句俗话：“大鱼吃小鱼，小

鱼吃虾米”。路亚钓正是应用了自然

界食物链的规律，通过人工制成路亚

产品，在水中模拟栩栩如生的自然小

鱼、小虾、昆虫等吸引鱼类发动攻击，

同时也利用了鱼儿自身的生理感应，

设计出了很多通过声、光、色诱引鱼儿

攻击的奇形怪状的路亚。

但是，选择在什么地方钓鱼、用什

么饵、抛多远的距离全凭钓手的经验，

没有标准答案。白菜说：“到目前为止

仍没有一支路亚能够适合垂钓所有鱼

类，因为气温、气压、光照、水域等所有

的自然因素，都是变量。”

路亚，既是人与自然的博弈，也是

人与自然的一种和谐。白菜说：“很多

钓鱼的人其实并不吃鱼，大多数时候，

我们都会选择把鱼获放生，这是人与

自然的和谐共处。”2016 年，白菜在云

南澜沧江用路亚的方法钓到了一条

22 斤重的翘嘴，那是他迄今为止的最

高纪录。

除了把钓鱼当作一项业余爱好，

也有越来越多的钓手开始在职业比赛

中崭露头角。2009 年，白菜获得了贝

克力大师赛中国区首站艇钓赛冠军。

最近几年，世界各大赛事机构陆续登

陆中国，不少钓手都签约国内外大型

渔具品牌。同时，FLW 世界户外钓鱼

大赛，这项冠军奖金高达百万美元的

比赛也开始出现了中国选手的身影。

郭航涛和赵政这对搭档，就在2019以

中国区总冠军的身份闯入了这项赛事

的决赛，并最终获得美国 FLW costa
final的国际组冠军。

目前，白菜的主要工作是在千岛

湖龙川湾的国际垂钓中心推广这项运

动，也会和前来钓鱼的好友交流经验、

心得。一般来说，一位初学者一个星

期左右就可以入门了。他玩笑地说：

“现在，有很多人都会在抖音、微博等

平台上传授路亚的经验，年轻人越来

越厉害了，我可以安心到幕后了。做

好这个路亚基地，让国内更多的路亚

钓手走向国际舞台是最大的心愿。”

樊永成，在钓鱼

圈里他有一个更响亮

的名字——“白菜”。从

小就爱钓鱼的他一开始接触

的是传统垂钓，到自 2007 年接

触路亚之后，樊永成便一发不可

收拾，近几年他一直在从事这项运

动的推广、普及和赛事筹办工作，许多

刚入门的新手虽不好意思直呼他白

菜，但也会尊称一声白老师，久而久

之，本名就被钓友们忘记了。

在他看来，路亚的魅力在于更健

康更环保，而每一次抛竿都是与自然

的博弈，充满了未知。

2007 年某一天，白菜记得 BBS 还

比较流行的年代，他在钓鱼论坛上闲

逛，有钓友提问：国外有种用假饵钓鱼

的方法叫做路亚，有人了解吗？作为

版主，尽管他自己也不懂，但还是非常

尽责地去专业论坛上收集了一些资

料。随后，他去那时刚刚红火起来的

淘宝网逛了逛，发现国内也有卖这样

的装备，于是便花了 500 元买了一

套。在当时，一套 500 元的鱼竿绝对

不算便宜。第二天，他带上新装备准

备一试身手。

2007年，路亚在中国还只能算是一

种小众运动，玩的人很少，也没有前辈

可以请教，于是白菜只能靠自己摸索。

一个月后，白菜终于用路亚竿调

到了第一条鱼，一条 6 斤重的翘嘴。

从此，第一次尝到甜头的白菜成了路

亚坚定的拥护者之一。帖子发布后

吸引了不少钓友的兴趣，那时，想要

凑齐一套路亚装备，往往要跑好几个

渔具店。

提起钓鱼，很多人的印象都是带着一堆的装备和

工具，在水边一坐就是一整天，风吹日晒雨淋雷打不

动。但是时下，有一种更为时尚的钓鱼方式，一人一

杆，在水边不停地抛投，还要不停地走来走去，不

一会儿，就有大鱼上钩了。这种钓鱼方式称

为路亚，是用一种带有鱼钩的小道具，经

过竿与轮的花样操作吸引具有攻击型

的鱼类注意，当鱼进攻时将其捕获。

随着人们对路亚的认识，根

据肉食性鱼类的食性及捕食的

方法，总结出了路亚钓法。

路亚钓法作为一种健康运

动，环保、时尚，一直令路

亚钓者引以为豪，也被

有的人称作“水上高

尔夫”。

钓鱼是个细心活，一不留心

就会“栽”在某些细微之处。使

用以下这些垂钓小妙招，能让你

使用路亚垂钓事半功倍。

绘画
在你的形态各异的鱼饵中，

细心挑出一个软饵，给其换新

装。春季在江河钓鱼，针对目标

鱼，作钓者可以在软饵上绘上花

纹，这个简单的创意之举能让拟

饵看起来更逼真，这种醒目的外

表更容易吸引钓位附近的鱼来

抢食。

收纳
路亚需用到的工具中有很

多细小零件，特别是作钓者在遛

鱼的时候竿上的一些发出哐当

响的铃铛特别容易丢。作钓者

可以做个活扣别针，把这些拟饵

依照作钓习惯挂在上面，然后将

绳子挂在脖子上。这样一来，作

钓者能快速轻松选用自己想要

的假饵。

修剪
在很多时候，如果用单钩代

替假饵，作钓者往往不会有好的

收获，但是，使用三锚钩又很难

发挥实力。如果是在春季钓鱼，

想要假饵正常游动，作钓者可以

減掉三锚钩中的两个倒钩，这样

一来，在江河钓鱼还能保持单钩

容易取钩优势。

减少缠线
缠线后不仅不能有效的传

递上鱼讯号还浪费时间。所以，

路亚作钓，作钓者站在钓位抛出

拟饵后，要手动翻转旋转卷轴上

的吊环，这样鱼线就不会在鱼饵

跟线轮间缠绕。

套鱼钩
这是应对那些善于投饵的

鱼。在这种钓法中，精髓就是用

长柄跟窄钩距的阿伯丁钩然后

将饵套在钩上，这样一来，饵能

飘动的部分就减少了，海钓翻车

鱼、鲈鱼的时候，鱼饵想要撕饵

的可能性就低。这种路亚钓法

还适用于淡水用昆虫饵或海虫

作钓。

修剪活饵
在用一些小鱼当活饵的时

候，它们在水下频繁晃动会让水

下的鱼儿不去捕食，这时候，作

钓者可以拿一把小剪刀将其的

尾鳍减掉，减缓它的游速这种方

式在路亚钓中也很适合。

如今一提路亚，会引起很

多钓鱼人的神经极度兴奋，几

年前路亚还是一种新兴钓法，

现如今随便碰到3个钓鱼的就

有一个玩路亚，不妨自己尝试

做做制作路亚饵亮片，省钱又

实用。

制作前，首先要认识一下

亮片，右侧的带有羽毛和绒线

的叫做胡须，是要有亮片的辅

助的。商品亮片是直接用不

锈钢冲压而成，也有铁片镀铬

的，自制亮片不用那样的材

料，只用那些废旧的薄铁片就

可以了，将铁片剪成与模具大

小合适的形状，将剪好的铁片

放入模具内，榔头压成型，剪

去多余的部分，这样亮片周边

不会起褶，直到像一个勺子，

用钉子凿一个小孔，用锉刀，

去掉亮片上所有的毛刺，寻找

一个喜欢的珠子，用钢丝穿

好，从做好的亮片的一端插入

钢丝，调整好位置穿上珠子，

装上鱼钩，用指甲油上色，撒

上金属亮粉。

自制路亚假饵“亮片”

小贴士

一次偶然 爱好成了事业

收获全国冠军 做起路亚推广

几个妙招助你
垂钓如鱼得水


