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黄红专：做个痴迷风筝的
“老顽童”
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每一个梦想我们都认真倾听
“寻找2022个亚运梦想”大型公益行动
已收获近10万个亚运梦想

本报讯 日前，“强基计划”

首批试点 36 家高校陆续公布

2020 年招生简章。值得一提的

是，其中有一项与体育相关的重

要变化。浙江大学、北京航空航

天大学、北京理工大学、中央民族

大学、大连理工大学、东南大学等

24 所大学明确提出，体育测试虽

然没有纳入校测总分，但其拥有

“一票否决权”。也就是说，如果

学校组织的基础体测过不了关，

学生将不能获得学校“强基计划”

拟录取资格；值得一提的是，北京

大学、中国人民大学、中国农业大

学、南开大学等院校也已发声，体

育测试优秀者在同等条件下优先

录取。

据悉，36 家试点院校已明确

体质测试项目，考试内容有 50
米、中长跑、立定跳、引体向上、仰

卧起坐、实心球投掷、肺活量、跳

绳、体质测试等，也有部分学校将

BMI指数（身高体重指数）作为一

项参考。

对此，浙江大学公共体育与

艺术部主任吴叶海认为，“强基计

划”首批试点 36 家高校把体育测

试纳入必考选项，说明当下我国

院校对学生体质有了更高的要

求，也反映了体育在国家新一轮

的教育改革中，话语权有了明显

提升。“这是一件好事情，我认为

在选拔人才的过程中，要用多把

尺子量人才，从文化课成绩选拔

向综合全面的人才培养转变。近

几年教育界也在呼吁，希望能通

过升学政策进一步强调体育成绩

在升学考试结构中的权重。”

根据《“健康中国 2030”规划

纲要》的展望，到 2030 年我国青

少年体质健康标准的达标优秀率

需达到 25%以上。吴叶海坦言，

就目前情况来看，各所高校必须

要快马加鞭。

吴叶海说，近些年来，学生的

体质测试有所好转，但效果并不

明显，离国家划定的目标还有一

定距离。“拿浙江大学举例，去年

学生的达标优秀率为4%，而放眼

全国青少年的优秀率不到2%，加

强体育锻炼，让体育考试成为构

成未来成绩的重要一环，是非常

必要且亟需的。”

据悉，“强基计划”取代了实

施长达 16 年的高校自主招生考

试，而这也体现了新高考的改革

方向，对于今后要参加高考的学

生也有启示作用。为此，注重日

常的体育锻炼，促进自身德、智、

体、美全面发展，既是出于强壮自

身体魄的需要，也是为未来升学

考试做准备。

>>>延伸阅读

1月13日，教育部印发《教育

部关于在部分高校开展基础学科

招生改革试点工作的意见》，决定

自 2020 年起，在部分高校开展基

础学科招生改革试点——这也就

是所谓的“强基计划”。该计划

旨在选拔培养有志于服务国家

重大战略需求且综合素质优秀

或基础学科拔尖的学生，首批参

与试点的是国内 36 家“双一流 A
类”高校。

高效实施“强基计划”，体育话语权明显提升

体测不合格，考浙江大学“一票否决”！
见习记者 汤晨阳
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“比赛前的紧张、比赛后压力的释放，

仿佛又回到了那些并肩战斗的时光。世

界性的团体赛，哪怕在线上，也同样让人

热血沸腾啊。祝贺我们夺冠。”昨日凌晨2
时许，在“国家杯”世界国际象棋网络团体

赛决赛结束后，温州籍国象名将丁立人在

微信朋友圈发出感慨。

北京时间 5 月 10 日晚，“国家杯”世界

网络团体赛决赛在中美两国国际象棋队

间举行。最终双方 2∶2 战平，中国队凭借

预赛第一的优势，夺得此次国际棋联“国

家杯”网络赛的团体冠军。此前的预赛成

绩为中国队积 17分，美国队积 13分，欧洲

联队积13分，俄罗斯队积8分，印度队积5
分，世界联队积4分。

决赛共经过四盘激烈对决，中国队丁

立人战平中村光，韦奕执黑负于卡鲁阿

纳，余泱漪战胜苏伟利，侯逸凡后手战平

克鲁什。作为赛事头号种子，中国队自预

赛阶段就一路领先，提前两轮锁定决赛席

位，夺冠实至名归。

丁立人在本次比赛中表现出色，先后

战胜美国名将中村光、阿塞拜疆名将拉贾

波夫等。对于爱徒的表现，浙江国象队主

教练王文浩表示很欣慰：“小丁的发挥说

明他这几个月在家里的训练很扎实。在

线上跟国家队队友们并肩作战，也展示了

团结进取的精神风貌。”

王文浩告诉记者，丁立人此前很少

在朋友圈里抒发感情，这次鲜见得“感

性”了一回。年初突发的疫情打乱了今

年后续的赛事计划，此次比赛作为国际

象棋的首个线上世界大赛，丁立人和队

友并肩作战并赢得比赛，对他而言也很

有意义。“小丁的性格就像他的棋风，稳

重且细腻。因为这一点，他往往能在比

赛中沉着冷静地对待对手的每一步棋，

最终赢了比赛。”

当前疫情形势还未到放松的时刻，为

此，丁立人将继续在温州家里训练。用王

文浩的话来说：“静观其变，继续好好打磨

自己，期待一切重回正轨的那一天。”

再出再出国脚国脚

深夜朋友圈里发文

赢下“国家杯”
丁立人热血沸腾
本报记者 梅 杰


