
团建遇险，救援队长指出：活动有明显隐患

加强培训和硬件建设是当下最有效的办法

登山运动管理缺乏细则，全省持证人数不足千人
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本该是一次公司内部增进感情的团建活动，最后演变成了一场“惊心

动魄”的生存考验，18人被困深山，6人完全失去联系。经过这次团建，员

工们成了名副其实的“生死之交”。幸运的是，这次事故没有酿成悲剧，最

终18人全部获救，不过却留给我们很多思考，无论是参与救援的警方、民

间组织、还是遇险的员工，都希望这样的意外是最后一次。

5 月 24 日上午，杭州某

快递公司的 56 名员工，从杭

州坐大巴车出发前往临安龙

岗镇峡谷源村，准备搞一场

周末越野比赛，路线是从太

子尖到百丈岭。56人被分成

了几组，为了防止参赛人员

通过手机导航抄近路作弊，

他们的手机都被上交，只带

了背包带和登山杆，还有一

张登山路线图。

说到这里，杭州市临安

区户外救援队队长陈刘军，

不住地摇头：“这简直是拿生

命开玩笑，太盲目了。”对于

从事户外运动已经十多年的

陈刘军来说，临安大大小小

的山峰，他都非常熟悉，自从

2016年开始参加户外救援以

来，这样的情况还是第一次

遇到。“以往在山里搜救，遇

到两三个人走丢、迷路的情

况会有，像这样大规模的集

体活动，十几个人被困，我还

是第一次遇到。”

从太子尖到百丈岭，全

长近 20 公里，其中只有 2 公

里左右是石板路，剩下的 10
多公里都是山路。“这条路线

上坡、下坡有难度，非常考验

体能，我们称为比较‘虐’的

路线。而且，这条路还有很

多岔路，不是对地形非常熟

悉的人，极容易迷路。”陈刘

军指出这场活动从一开始就

有几处致命的隐患，为后来

的危险埋下了伏笔，“在野

外，通讯是非常重要的，我们

为了防止手机没有信号，有

时候会带上卫星电话。这家

公司反而把员工手机没收

了，一叶障目，简直玩命。”

据了解，当天团队 11 点

左右才出发，陈刘军说：“这

条线路我们自己带队早上 7
点出发，基本也要到天黑才

能下山。更不要说，这样一

群没有经验的户外运动‘菜

鸟’。”此外，他说，在野外登

山，除了食物和水，头灯、急

救包、手机、移动电源是必须

要带上的装备。

记者采访了多位登山

达人，都多次强调出发前一

定要做足功课，确保每一个

人都对这条线路非常熟悉，

做好应急预案，而且一定要

有有经验的领队或者向导

带队。

更糟糕的是，当天 14 点

左右，突然下起了倾盆大雨，

有的员工冒雨继续前进，有

的则在树下躲雨，走走停

停。陈刘军说：“如果下雨，

山里的气温会比山下低8-10
摄氏度，低温再加上大量的

能量消耗，对于登山者来说

都是非常危险的。”

徐波是中国登山协会户外资深

教练，领队，目前主要的工作是中国

登山协会户外运动的培训讲师，他

说，在现有的条件下，加强从业者以

及户外运动爱好者的户外运动基本

知识和安全意识，是行之有效的办法

之一。尽管每个月都至少会进行一

场培训，但是他坦言，中国登山协会

自2005年开展培训以来，至今接受过

正式培训并拿到证书的不过几万人，

这对于庞大的户外运动市场来说，是

杯水车薪。

徐波说：“户外运动在中国也是近

几年才呈现出爆发式的增长，很多领

队甚至是兼职，没有办法进行系统的、

脱产式的培训。因此，近几年，正在尝

试利用线上课程和线下培训相结合的

办法，尽可能的让更多的从业者接受

培训，实现行业自律。”

“浙江有丰富的山地资源，像徽

行古道这种较为成熟的路线就比较

适合初级爱好者，一味追求原生态、

高难度并不是户外运动的本质。”徐

波还提醒很多户外运动爱好者，出行

前一定要做好计划、检查好装备，并

且选择一条适合自己的路线，不要过

于追求高难度的路线。如果在野外

真的遇到了危险，第一准则就是不要

离开原定的路线，找一个尽可能让自

己舒适的环境，等待救援。

下一步，省登山协会，希望能够

联合体育部门、景区以及当地政府，

在一些比较成熟的登山路线上尽可

能多的设立一些安全标识、路线图

以及补给等，减少此类危险发生的

机会。

许宁强调，登山的意义并不在于

征服，而是在于和自然和谐共处，只

有更好地敬畏自然、敬畏生命，才能

更好地探求更广阔的未知。

一群“菜鸟”，在对路线完全不熟

悉，没有足够安全保障的前提下，就

进行登山活动，其背后折射的问题值

得深思。省登山协会秘书长许宁说

道：“目前，由于我国对于登山运动并

没有十分完备的法律法规，导致相当

大一部分的山都是想爬就能爬的，因

此，登山爱好者有没有能力爬这座

山、有没有符合资质的向导等，全凭

他们自己的经验和自觉。”

据了解，目前国内涉及登山运

动的法律法规只有《西藏自治区登

山条例》和《国内登山管理办法》，

而根据这两个法规，除西藏自治区

以外，攀登国内其他省市海拔 3500
米以下的山脉，无须向体育部门备

案，像临安龙岗镇峡谷源村这条路

线，并不属于任何的自然保护区、

景区等，那么就是处于“自由登山”

的状态。

据省登山协会运动协会的不完

全统计，去年省内参与户外运动的人

次已经超过千万。2019年，浙江正式

发 布《浙 江 省 户 外 运 动 发 展 纲 要

（2019-2025 年），表明户外运动将成

为我省大力打造的体育休闲方式之

一；预计到 2025 年，户外运动产业总

规模达到2000亿元。

与旺盛的户外运动需求相比，

不仅法律法规上存在着真空地带，

具有资质的户外运动组织以及专业

人士更是稀缺。许宁说：“目前，户

外登山领域主要有三种证书：一是

有国家体育总局颁发的登山运动指

导员证书，分为初级、中级、高级，省

内持证人数不超过 500 人；其次，是

由省登山协会颁发的省级领队证

书，截至目前，获得该证书的人数不

超过 50 人；最后是社会体育指导员

证书（户外、攀岩），也分为三级。”

一般来说，三级或者初级证书，只能

带队进行单日往返的行程，不允许

过夜。

除此之外，省内目前取得资质

的，能够提供较为专业的登山服务的

公司不超过150家，如此巨大的缺口，

让众多的登山爱好者只能自行登山，

客观上也造成了一定的安全隐患。

临安山间地形复杂出行前需提前做好准备工作临安山间地形复杂出行前需提前做好准备工作。。


