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南明湖·实录

本报讯 近日，为表彰2019年度取

得优异成绩的运动员和教练员，国家

体育总局发文授予全国运动员、教练

员 2019 年度体育运动荣誉奖章、2019
年度体育运动一级奖章。其中，丽水

市海模高级教练吴丽强、海模运动员

兼教练黄驰骁荣获2019年度体育运动

一级奖章。此外，吴丽强还曾于 2010
年荣膺国家体育运动荣誉奖章。

据悉，在去年举行的航海模型动

力艇项目世界锦标赛上，吴丽强、黄驰

骁及程天航代表国家队参赛，最终获

得1银2铜的优异成绩。

（通讯员 李冠霖）

“1、2、3、4，2、2、3、4……”操场上，

缙云壶滨中学健美操社团的团员们正

在训练，她们肆意挥洒着汗水，脸上的

笑容洋溢着活力，原本有些灰蒙蒙的

天空似乎也因此被照亮了起来。

队伍中还有不少男队员，在其中

格外地引人注目。说起这项运动，指

导老师赵志婉很自豪。她介绍，当时

学校想发展一项运动项目，作为学校

的特色教育内容。正好2012年丽水市

里有个健美操比赛，师生们第一次“出

征”就“旗开得胜”，取得了第一名。接

着，他们又代表丽水市参加省健美操

比赛，也取得了较好成绩。

应峥科是七（5）班的一名学生，也

是啦啦操社团的队员。“啦啦操不仅让

我身体变得更强壮，也让我变得更自

信，除了学业以外我还能从健美操中

找到另外一个自己。”

为了这项运动，师生们也付出了许

多心血和努力。学校没有专门的场地

作为训练室，啦啦操队员们就“见缝插

针”，利用现有的场地，风雨无阻。一分

耕耘一分收获，通过近10年来的发展，

学校取得了不俗的成绩，获得了一系列

的荣誉：学校近日被评为“全国校园大

课间啦啦操推广实施单位”，赵志婉老

师被评为“全国校园大课间啦啦操推广

先进个人”等。除此之外，啦啦操社团

还连续获得了6年的缙云县中小学体育

特色项目展演比赛一等奖，省级比赛一

等奖 15 个、二等奖 5 个，市级比赛第一

名10个、第二名12个。

壶滨中学的陈春英校长表示，学

校会继续坚持特色教育路线，未来将

让每一届七年级的所有学生都去接触

啦啦操，促进啦啦操文化在青少年群

体的普及和推广。

（通讯员 汪易霖）

青田乐园坐落于丽水市青田县

高市乡，涵盖了滑雪、划草、真人 CS
等各类室内外运动项目，其中滑雪场

的滑雪面积超 6000 平方米，一次可

同时容纳 500 多人，作为室内滑雪

场，365天皆可畅滑。

青田县文化和广电旅游体育局

体育产业科科长周毅表示：“自从青

田乐园 2016 年正式开业以来，带动

了整个高市乡的旅游人气，有很多人

过来玩。”

自今年疫情爆发以来，青田乐园

就处于歇业状态，“我们积极响应，在

年前的腊月廿八就停止营业了。”说

起来，青田乐园负责人郑舟超语气里

不无遗憾，寒假和过年对于乐园来说

是旺季，停业对于乐园来说损失不可

谓不大。“闭园期间，雪场会以低能耗

状态继续维持。幸好冬天天气冷，一

个月的维持成本在 3 万元左右。”直

到今年 5 月份，乐园才复工复产，重

新开园迎游客。

经营有了压力，郑舟超不但没有

缩减开支，还在这基础上加大了乐园

项目二期的开发和投入。“没有游客

来，给了我们乐园机会来‘扩张’。”

2016 年正式对外营业时，青田乐园

仅有滑雪场一个项目。现今，隔壁

的真人 CS 基地设施完善；新投入

建设的户外拓展、玻璃滑道和滑草

人气暴涨；山前新建的住宅已认购

70% ，剩 下 的 等 着 成 为 游 客 们 的

“民宿”……

“复工复产的消息一来，我们的

工人就马上入场了。”在戴口罩、测体

温，防疫措施不松懈的情况下，青田

乐园的发展有序推进。

机会总是留给有准备的人。疫

情背景下，郑舟超看到人们对体育运

动和自身的身体素质提升有了显著

的重视。作为运动项目综合体，青田

乐园开业就迎来了一波高潮：“我们

对这个市场有信心，在温州、丽水、台

州、金华等周边市场做了大力宣传，

告知人们该项目对身体素质的锻炼

是有好处的。”从客流量看出，这些信

息的反馈效果着实不错。

未来，青田乐园将继续一边稳步

“迈腿往前走”，一边做好宣传和服

务，让更多的人在高温的天气里感受

冰雪运动带来的的清凉与活力。

“天然氧吧”如何高效利用？

户外运动助攻
庆元山水植入一颗奔腾的心

本报记者 汤怡虹 郑润鑫 丁梦婧

危机面前，“浙”家企业反而加大投资加快建设

青田乐园化疫情压力为发展动力
本报记者 汤怡虹 郑润鑫 丁梦婧

啦啦操成壶滨中学
特色教育风景线

丽水二人荣膺国家
体育运动一级奖章

说到丽水庆元，印入我们脑海的

便是青山绿水。在庆元最精华的山

水便集中在百山祖国家公园，占地面

积205.4平方公里。这里山有江浙第

二高峰百山祖，水有瓯江、闽江、赛江

“三江之源”。

庆元县文化和广电旅游体育局

局长叶其娇这样介绍：“庆元县是中

国生态环境第一县，生态是我们的

底色，在创建中的百山祖国家公园

资源禀赋非常好，动植物的类别丰

富，珍贵的动植物也有保存，比如庆

元有最濒危十二种植物之一的冷

杉，在世界上也是闻名遐迩的。”如

何把这样一座“天然氧吧”高效利用

起来？带着这个问号，我们走进了

庆元。

整合资源优势 匠心设计

生态资源禀赋优越，廊桥资源丰

富，百山祖国家公园创建之前，如何

将庆元“中国生态环境第一县”“中国

廊桥之乡”“中国香菇城”这三张金名

片整合到一起向外界进行充分展示

成为了公园建设规划的一大难题。

“百山祖公园还是一个红色片

区。当年，粟裕和刘英率领的红军挺

进师，就是在这里取得了进入浙江以

来的第一次胜仗。所以除了绿色生

活，这里还有红色传承。”叶其娇介绍

道，为了整合这些资源，形成合力优

势，在充分调研走访的基础上，确定

了“串点成线”的方案。“我们将打造

最美骑行、步行路线，将国家公园外

围现有的庆元县域内的古道资源一

并串联成网，以路为藤，形成区域产

业链。”

未来，在百山祖国家公园南主入

口将有社区自行车、登山装备租赁等

只能够服务公司，从县城出发，围绕

公园还有“天然氧吧”、古道、绿道加

持的徒步骑行基地。黄皮湿地上将

会出现露营基地、养生基地等，可以

在高山湿地区域感受蓝天、绿水、高

山的原生态环境。通过露营领略当

地的民风民俗，品尝百菇宴。

“金名片”用了起来，沉寂百年的

古道用了起来。后续，庆元还会将线

路延伸至周边县、市、省，完善基础设

施建设，将百山祖国家公园打造成为

户外运动综合平台。

打造特色赛事 引资留人

基础设施建起后，最关键是还是

能引人留人。“丰富国家公园的体育

基础设施，带动体育赛事、体育旅游，

做好‘体育+赛事’‘体育+旅游’的文

章，让更多人对外宣传、推荐庆元，把

更多的人引到庆元，引到国家公园里

面来。”叶其娇说。

对此，一些独具特色的体育赛事

被谋划出来。“我们参照了其他国家

森林公园的一些做法，以体育赛事来

吸引外地游客、竞赛运动员们。”叶其

娇说。百山祖有名的千八线，就是在

海拔 1800 米的区域开展越野赛事，

“山路的弯度和坡度都是比较具有挑

战性的，我们也希望通过这些赛事的

举办让更多人来体验我们的高山山

路风格的探险。”此外，每年举办的廊

桥越野赛也极具特色，“走进庆元，奔

跑在庆元的廊桥、山地上，才能更好

地体验我们的好山好水好风光，领略

我们的古民居、古文化。”

叶其娇表示，在未来，百山祖国

家公园还将开发更多特色赛事。目

前已经确定了以公园冠名的全国冬

泳比赛和线路已确定近半里程的环

国家公园自行车赛。“品牌赛事的出

现将大大打响庆元知名度和美誉度，

招揽更多游客来庆元观光、旅游、度

假、休闲。”


