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2018 年，老范带孩子参加了一

节橄榄球的体验课。“和其他运动项

目不同，橄榄球的团队意识、挫折教

育很吸引我，能在保持孩子运动量

的同时，教会他们成长的道理。”体

验过后，老范立刻就给孩子报了培

训班。

培训班采用小班化教育，每班

十三个孩子组成一支橄榄球队，老

范儿子所在的队叫“四叶草队”。从

基础班到比赛对抗，两年来十多个

孩子一直在一起训练、成长。

今年春节前，老范照常给孩子

续上了全年学费。满心欢喜等着疫

情后开课的他却慢慢发现不对劲：

课程一再延迟开课，到后来干脆连

培训机构都联系不上了。他意识到

培训机构可能跑路了，便马上和其

他孩子家长商量对策。就这样，“四

叶草队”此前并不算熟悉的家长们

开始密切联系起来。维权是持久

战，孩子们刚刚入门的橄榄球训练

怎么办？

经过一番讨论，家长们一致决

定，“机构没了，我们自己顶上。”他

们联系之前培训班里的教练，希望

他们能来继续教学。没有专业的橄

榄球训练场地，大家就找足球场来

替代。

25 岁的黄崇闻是“四叶草队”的

一名教练，从上海体育学院毕业后，

一直在杭州从事橄榄球教练工作。

黄崇闻没想到，家长们在给球队找

教练的时候，还会来找他，这也让他

十分感动。“出了这么大的事，他们

并没有迁怒于我们教练，而是继续

找我们上课，这种信任太难得了。”

因为时间和工作冲突等原因，

中途有三位家长选择了退出。为了

让孩子们的训练能够正常进行，剩

余十位家长各司其职，有的负责对

接教练，有的负责寻找场地，有的负

责后勤保障……

十个孩子每周末训练一次，两

个月来，风雨无阻，曾经的“四叶草

队”又活过来了。一样的老师，一样

的队友，在孩子们眼里，他们只是换

了训练场地，丝毫没有意识到父母

们为此背后所付出的努力。

“现在，他们只要珍惜身边的这

群伙伴，并朝着目标不懈努力就可

以了。”看着场上一张张奔跑的笑

脸，老范也笑了，他期待孩子再大一

点，穿上美式橄榄球护具的模样：

“也许到那时，我们才会让他知道，

为了守护他的梦想，爸爸妈妈曾经

这样努力过。”

现在，“四叶草队”已经步入正

轨，10 名孩子每周训练一次，庆春

屋顶球场、萧山东赞球馆都留下了

他们的身影。随着孩子们一天天

长大，老范也希望更多对橄榄球感

兴趣的小伙伴可以加入他们：“如

果能再凑齐一支队伍，我们就可以

自己组织比赛，上课内容也会更丰

富多元。”

““机构没了我们顶上机构没了我们顶上””““爸爸给你一个球场爸爸给你一个球场””
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家长在孩子的成长中要担任什么样的角色？

除了是“衣食父母”“生活教练”，也应是“知心朋友”“人生导师”“啦啦

队长”，支持孩子追逐梦想。

现如今，不少孩子拥有体育梦，他们渴望课余时间在运动场上挥洒汗

水，渴望跟父母一块儿运动增进感情，有的甚至渴望今后走上专业的体育

道路，在竞技赛场上为梦拼搏……而这些，首先都需要父母的支持。

在浙江，就有两个家长守护孩子体育梦的暖心故事：10 位“80 后”家

长在培训机构跑路后，瞒着孩子自费撑起了一支橄榄球队；一对台湾夫妻

花了3年时间，在杭州良渚文化村组建了两支亲子棒球队。

网络上有一句流行语：“世界上

最遥远的距离是我坐在你面前你却

在玩手机。”这不只是一句开玩笑的

话。全国人大代表、女排奥运冠军

朱婷此前在接受采访时就曾表示，

家庭体育活动氛围和运动理念对于

“体育启蒙”至关重要，她希望将来

“孩子学体育、家长看手机”的现象

能有所改变。

朱婷经常在国内看到的现象

是：家长专程送孩子来练体育，孩子

在里面练，家长要不就在外面坐着

玩手机，要不就是望子成龙，坐在场

边严格督训，甚至比教练还激动，直

接去指导孩子，最后往往是大人急

孩子哭，不欢而散。“看着这样的场

景，我会去想，这样练体育能有兴趣

吗？归根到底，这是我们对待体育

的理念和习惯问题。”

朱婷认为，想让孩子身体好，就

要孩子动起来；想让孩子动起来，家

长也要动起来。这也是上述两个故

事中家长支持孩子体育梦的核心。

“四叶草队”教练黄崇闻为了让

家长们也能跟孩子们一起参与到橄

榄球运动中来，特意在训练中设置了

一些亲子环节。他认为，现在家长特

别是爸爸们非常忙碌，和孩子一起做

一件事情的机会相当难得。所以希

望通过这样的方式，提升亲子关系。

而 Jack叔叔和Wendy姐在成立

亲子棒球队之初，就一再强调爸爸

们的领头羊作用。“爸爸不加入，对

不起，小朋友也不能来。”“爸爸不会

棒球，没关系，我们教爸爸，再由爸

爸教孩子。”这支棒球队通过棒球重

塑了爸爸在家庭教育中的角色与地

位。“爸爸是孩子天生的教练，我们

也成立了‘爸爸教练团’，别的球队

都只有一两个教练，而我们是一群，

每个孩子的教练就是自己的爸爸。”

Jack叔叔说。

在杭州良渚文化村有两支

亲子棒球队，这是一对中国台湾

夫妻 Wendy 姐和 Jack 叔叔成立

的非盈利性质球队。他们用棒

球改变着家庭和邻里，尤其是

“爸爸加入，小朋友才能加入”的

规矩改变着爸爸和孩子的相处

模式。

去年，他们又做了一件不可

思议的大事——球队完全依靠

自己的力量在仓前吴山前村的

梦想小镇旁建造了一座棒球场，

这是浙江第一座真正意义上的

标准棒球场，也是球队里40多位

爸爸送给孩子们的一份礼物。

2014年11月，Jack叔叔和儿

子在定居了1年的良渚文化村做

了一次关于棒球的宣讲，当时场

下只有十几个人。发展至今，球

队已经稳定在了40余个家庭，大

家因棒球凝聚在一起。

说起建造球场是如何动念

的，Jack 叔叔的答案和当初回答

为何会建立球队一样——“因缘

际会”“机缘凑巧”。“出发点就是

为了孩子，不希望看到他们在棒

球上获得的快乐和成长因为场

地原因无法继续。‘爸爸给你一

个球场’，这就是当时心情的真

实写照。”于是，这件事情就这样

自然而然发生了。

40多个爸爸各司其职：建筑

设计师爸爸设计图纸，工程管理

爸爸负责监工，财务爸爸管理经

费，勘探爸爸完成卫星定位……

而球队里的孩子和妈妈也都没

闲着，孩子们会把场内的小石子

一个个捡出去，保持场地平整，

妈妈们则负责后勤。

从开始寻找场地、谈判拿

地，再到筹集资金、设计建造，

球队的爸爸们用自己的专业、

自己的资源，再加上所有人的

热情和理想，在一片荒草之上

造起了这座充满父爱和家庭温

暖的球场。

球场落成后，球队给它起名

“举父”。举父是《山海经》里的

神兽，善投掷，是中国传统文化

里棒球的最佳代表。而这座“举

父”，还有另外一层含义——它

是举众父亲之力建造起来的。

举父亲之力建造棒球场

陪伴是最长情的告白


