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中国体育彩票浙江省20选5第20154期开奖信息
开奖日期：2020年7月21日

本期销售金额：142,660元

本期开奖号码：02 03 05 08 12
本期出球顺序：02 05 08 12 03

本期中奖情况

本期兑奖截止日为2020年9月21日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

0.00元奖金滚入下期奖池。

单注奖金

1,040元

346元

173元

全国中奖注数

4,270注
3,839注

0注

投注方式
直选
组选3
组选6

本地中奖注数

243注
238注

0注

中国体育彩票排列3（浙江省）第20153期开奖信息
开奖日期：2020年7月21日
本期全国销售金额：22,905,798元，本省（区、市）销售金额：1,679,122元

本期开奖号码：0 6 6

本期中奖情况

15,188,052.20元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2020年9月21日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

462,151,234.68元奖金滚入下期奖池。

应派奖金合计
3,500,000元
3,500,000元

中奖注数
35注
35注

奖 级
一等奖
合计

中国体育彩票排列5第20153期开奖信息
开奖日期：2020年7月21日

本期全国销售金额：11,476,776元

本期开奖号码：0 6 6 5 8
本期中奖情况

单注奖金
100,000元

---

本期兑奖截止日为2020年9月21日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

奖 级

特等奖

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

单注奖金

---

---

9,291元

300元

20元

5元

本地中奖注数

0注

0注

12注

178注

2,283注

32,071注

中国体育彩票浙江省6+1第20066期开奖信息

本期开奖号码：4 3 2 2 9 7 3

开奖日期：2020年7月21日
本期销售金额：1,667,192元

正选号码 特别号码

本期中奖情况

89,827,025.33元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2020年9月21日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

武磊前主帅马钦签约青岛黄海
近日，据媒体报道，前西班牙人主

帅马钦将执教青岛黄海，双方已经完

成签约。他是西班牙人前主帅，习惯

使用 352 阵型，崇尚进攻，而这一点也

与黄海队的战术打法相当吻合。

肯德基、必胜客将服务冬奥
日前，百胜中国成为北京冬奥会

和冬残奥会官方餐饮服务赞助商，旗

下的肯德基、必胜客等品牌将在赛会

举办期间入驻比赛场馆，为世界各地

的运动员和来宾提供餐饮服务。

世锦赛正赛允许观众入场
昨日，2020 斯诺克世锦赛组委会

宣布，正赛阶段将在保证健康安全的前

提下，允许比赛现场向少数观众开放，

正赛将在7月31日至8月16日举行。

体操运动员在高低杠上用同

一套动作做两次腾跃空翻，为什

么一次成功了，一次却失败？有

运动员在训练比赛中不小心受

伤，背后的原因是什么？经过几

个月的康复训练后，恢复情况又

如何？对于普通体育爱好者来

说，这些问题的答案可能模棱两

可，但是在浙江体育职业技术学

院的科研处，研究人员用仪器记

录，让情景再现，用数据说话，给

出了最精准的解答。

在此前进行的全国田径训练

基地邀请赛（浙江站）开赛前，学

院科研人员刘功聚带着他的团队

把一个黑箱子拎到了赛场上，里

面装着一个像盲蛛一样长手长脚

的仪器，立起来之后有一人多

高。8 条“手脚”上各有三个白色

的圆球，用于三维空间定标。

据介绍，这个仪器是三维运动

解析标定框架，基本上所有运动项

目都能用。简单来说就是个空间

坐标系，对比赛场地进行三维空间

标定后，配合两台以上摄像机同步

记录下运动画面，能够在 SIMI

Motion 三维运动解析系统中还原

绘制出运动员的身体关节点。因

为通过肉眼来看，平面视频中可能

一点点的细小角度，在三维空间来

看就会有很大的差别。

之前，研究团队对于石智勇

在国内重要赛事、亚洲锦标赛和

世界锦标赛中的表现进行测评，

综合多项数据，得出石智勇的杠

铃最大垂直高度应在多少，比赛

中试举的杠铃重量是否达到石智

勇的极限重量，其成绩是否还有

提高的空间，其技术的优点和存

在的问题等。

陈曦悦是浙江女排的队员，7
月 17 日，她在队医和科研人员的

配合下完成了下肢为主的TMG肌

肉状态测试分析。先在腿上的指

定肌肉附近贴上电极片，仪器再给

出一个电流刺激，陈曦悦的肌肉会

相应“跳动”一下。“根据肌肉的反

应时间、收缩速度、收缩高度和恢

复速度等，我们可以评估出肌肉状

况，查看肌肉状态。”

上个月，根据测试结果陈曦

悦的教练团队给出了训练调整方

案，时隔一个月，根据本次测试结

果初步分析，她的肌肉数据有了

明显的提高。

“陈曦悦的腿有点膝外翻（X

型腿），在之前的一项测试中发现，

她起跳落地时地面反作用力接近

3000 牛顿，约 305 公斤，这很容易

在打球时损伤膝盖。她现在年龄

还小，未来还有很大的提升空间，

所以我们要提前做好预防保护措

施。”刘功聚说，“再比如之前冯志

强的一次受伤，我们教练科研团队

也对他的肌肉数据进行了比对分

析，发现他受伤肌肉的肌力、收缩

速度和恢复速度双侧严重不平衡，

所以才会导致受伤。”

除了这些科研仪器，还有易

力 加 电 机 电 阻 无 轨 迹 训 练 器

（ELIGA）、向心离心力量训练系

统等很多在外面健身房看不到的

器材设备。“我们最早的科研设备

能追溯到 20 多年前，这在全国范

围内还是比较先进的。而且日新

月异的技术和设备相信会成为科

技助力体育的有效手段之一，为

浙江健儿保驾护航。”

本报讯 因为新冠肺炎疫情，国

际射箭联合会从 3 月暂停了所有下属

的相关赛事。在今年下半年赛事举

办依然还不明朗的情形下，国际射箭

联合会近日官网先行发布了明年赛

事安排。

根据国际射箭联合会 2021 年赛

历，户外射箭世锦赛将在明年 9 月 19
日-26日举行，比赛城市为美国南达科

他州的扬克顿，而这一年的青年射箭

世锦赛则于10月11日-17日在澳大利

亚举行。

除了世锦赛外，2021 年国际射箭

联合会计划设置三站世界杯赛，比赛

时间和地点也都初步确定，分别为4月

19 日-25 日在瓜地马拉、5 月 17 日-23
日在上海和 6 月 22 日-27 日在巴黎。

而世界杯总决赛的时间和地点待定，

晚些时候将会公布，不过据媒体报道

称总决赛时间应该是在 9 月-10 月间

举行。

值得一提的是，对于明年的赛事，

国际射箭联合会希望能在正常状态下

进行。不过，在发布明年最新赛历时，

国际射箭联合会还是做了说明，即一

切都要取决于明年全球新冠肺炎的情

况，因此赛历也可能存在部分微调。

本报讯本报讯 近日近日，，东京奥运会更新东京奥运会更新

了各项目赛程了各项目赛程，，羽毛球比赛将于羽毛球比赛将于

20212021年年77月月2424日开始日开始。。国羽最有希国羽最有希

望夺金的混双项目望夺金的混双项目，，安排在第一个决安排在第一个决

赛日赛日77月月3030日日，，东道主日本队最有希东道主日本队最有希

望夺金的男单和女双项目被安排在望夺金的男单和女双项目被安排在

最后一个比赛日最后一个比赛日88月月22日日。。国羽在东国羽在东

京必将遭遇严峻挑战京必将遭遇严峻挑战，，因而在接下来因而在接下来

一年的训练就显得格外重要一年的训练就显得格外重要，，须抓住须抓住

机遇机遇，，强化体能强化体能、、恶补短板恶补短板。。

混双是中国队最有夺冠希望的

项目，世界排名第一的郑思维/黄雅

琼和世界排名第二的王懿律/黄东

萍，将合力向奥运金牌发起冲击。

对于他们而言，还有一年的时间，需

要在训练中让自己更加全面，做好

细节，在面对其他组合挑战时，才能

够有足够的变化来应对。

国羽东京奥运会在男子项目上

的压力要大过女子。男双项目，中

国队暂时只有李俊慧/刘雨辰一对

组合获得了奥运会参赛资格，剩下

的几对组合均希望不大。男单的谌

龙和石宇奇将携手对最大夺冠热

门、世界第一桃田贤斗发起冲击。

东京周期，国羽最大的收获就

是一批小花的成长。从女单的陈雨

菲到女双陈清晨/贾一凡，杜玥/李茵

晖。她们的进步，让国羽在东京奥

运会上女子争取好成绩的希望更

大。女单一姐陈雨菲目前对阵世界

前 10 都有取过胜，她目前比较忌惮

的对手是力量速度型选手，像中国

台北名将戴资颖、印度猛女辛德胡

和东京奥运会卫冕冠军西班牙名将

马琳。速度、力量是陈雨菲与她们

的主要差距，也是接下来一年的训

练重点。这段时间队伍已经增加了

体能训练的比重，陈雨菲也看到了

自身能力的进步。如果能够持之以

恒，相信一年后，能够见到一个更强

大的陈雨菲。而在女双方面，目前

国羽的陈清晨/贾一凡和杜玥/李茵

晖分别排名第一和第五，她们也有

机会冲击奥运金牌。

东京奥运周期中国羽毛球队经

历了新老交替，按照目前的奥运积

分排名榜看，明年能够站在东京赛

场的国手，除了男单卫冕冠军谌龙

外，其余都是第一次参加奥运会。

国际射联公布2021年赛历

世界杯5月落户上海
本报综合报道

运动员的身体大数据有什么用？

科研助力，为运动训练保驾护航
本报记者 华雨晨 潘笑坤

东京奥运国羽直面挑战
除谌龙外“应届生”挑大梁
本报记者 王品燚 综合报道


