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徐国义的离去，让整个浙江

游泳界深感悲痛。同为省游泳队

教练的陶嵘和王国军用最真挚的

话语，回忆和这位功勋教练的点

点滴滴。

陶嵘：
全身心投入，顾全大局

他与徐国义差了8岁。

1993年，陶嵘刚进浙江体工队

时，徐国义正准备退役，听说“大队

员”退役了会留在队里当教练，陶嵘

心里很佩服——体工队训练的日

子有多苦，只有运动员和教练员知

道。能留下来的，都是“真爱”。

运动员时期，和老大哥徐国

义的沟通并不多，陶嵘只记得，这

位看上去文质彬彬的教练，为人

很低调。2002 年，陶嵘退役后也

转型做起了教练，与徐国义的接

触开始频繁起来，从他身上看到

了更多的闪光点。

“如果听说你队里有个队员

成绩怎么练都上不去，徐教练会

主动和你探讨分析，帮你一起找

原因。”在众多教练的印象中，徐

国义和人沟通热情大方，眼光比

常人看得更远，做事情总是在为

整个浙江游泳队考虑。

而在平日执教时，徐国义又

“换了副面孔”——队员是有点怕

他的。徐国义话不多，对训练一

丝不苟，他一个眼神、动作，队员

们就知道什么意思了，在他手下

训练，没人敢偷懒。

2015 年徐国义罹患疾病，陶

嵘听说了，但和其他同事一样，把

话憋在肚里，不想给徐国义造成

过多的心理负担。

在北京做完手术后，徐国义

用最短的时间回到了泳池边。“回

来那天，他好像是外出办了件事

一样，关于病情没有多提一个字，

回来后继续埋头带队训练。”

“他是一个动过大手术的人，

怎么就跟没事一样……”采访中，

陶嵘句句表达了他对徐国义的敬

佩之情，他惋惜地说：“可以这么

讲，游泳事业几乎占据了他的全部

生活，他的离开，对于浙江游泳军

团来说，是一个无可弥补的损失。”

王国军：
亦师亦友，做人做事

“亦师亦友，做人做事。”说起

徐国义教练，王国军仍旧十分伤

心，而这八个字，也是王国军心中

对这位功勋教练最深刻的印象。

自从 15 岁来到省游泳队，王

国军认识徐国义已经27年了。那

时，王国军还是省游泳队的一名

运动员，徐国义虽然不是他的教

练，但是每天也会在泳池见到。

“徐指导平时比较严厉，小队员们

都有点怕他。”不过，相处时间久

了，王国军发现，训练时非常严厉

的徐指导在训练场之外也是个爱

和大家打成一片的人。

在游泳圈里，徐国义特别喜欢

潜心钻研游泳训练的那些事，特别

是技术方面。他能够培养出一批

又一批的金牌运动员，不仅仅是在

研究技术上，更是在做人上有很多

值得年轻教练学习的地方。

2002 年，王国军成为了省游

泳队一名教练，徐国义成了他的

同事、前辈，“徐指导是个特别正

直的人，工作中有什么错误，（徐

指导）都是当面指出。”正因为如

此，刚做教练那会，王国军经常会

觉得有点委屈，但是后来回想起

来，这位金牌教练给自己的指导

都是执教生涯中宝贵的财富。

2005 年，徐国义前往国家游

泳队执教，一年到头不是在外面

训练就是在北京，回杭州的机会

越来越少。“徐指导回来，我们几

个教练都会聚个餐，聊一聊轻松

的话题。”不过，王国军透露：“徐

指导是个潜心工作的人，每次聚

会最后都被他带成了业务探讨

会，我们也趁机学了不少。”

浙江泳坛教练追忆徐国义——

他的离开，是无可弥补的损失
本报记者 汤晨阳 易龙吟

时光再回到 15 年前。2005
年，张亚东出任国家游泳队总教

练，他将当时带训蔡力的徐国义

招至麾下。“当时我提出，楼霞也

可以到国家队，夫妻俩也能有个

照应，但是被他拒绝了。”张亚东

说，国义拒绝他的理由很直接，也

令人无法辩驳：有楼霞在省队承

前启后，这样浙江游泳后备人才

培养才不会断档。

无论在省队、国家队，面对年

轻教练的请教和运动员的困难，

徐国义和楼霞从不藏着掖着。“可

以说，国义把自己的一生都献给

了游泳事业。”在张亚东看来，徐

国义离开了，但浙江游泳还将有

一批又一批“后浪”，朝着他曾经

奋斗过的目标不断向前。

“为了浙江游泳，他付出了一切”

省体育局副局长张亚东追忆挚友徐国义——

他把一生都献给了游泳事业
本报记者 王宇怀

“人的一生中真挚的友谊

难得，而今我却失去了这样一

份最宝贵的情谊，国义兄弟，一

路走好。”提起这位昔日的好战

友、好兄弟，省体育局副局长、

前国家游泳队总教练张亚东眼

中又一次泛起了泪光。

张亚东比徐国义大 6 岁。

1985年，张亚东进入省游泳队

担任教练，那时的徐国义还是

初出茅庐的运动员。在成为教

练后，他们的关系越走越近。

回忆往事，张亚东说，他们是一

个战壕里的战友，一起奋斗打

拼的兄弟。

在省黄龙体育中心包玉刚游

泳馆，流传着这样一个故事：两位

馆里的兼职救生员，双双成了奥

运冠军的教练。没错，说的正是

张亚东和徐国义。

上世纪九十年代，游泳已在浙

江风靡。一到夏天，游泳场所人山

人海，包玉刚游泳馆也不例外。有

一年，馆里请在省游泳队当教练的

张亚东做救生员，并由他再推荐一

名教练。“没多想，就叫上了国义，

他那时刚当教练不久。”张亚东回

忆。于是每天结束带训任务后，二

人就骑着自行车去包玉刚游泳

馆。救生员的工作很枯燥，需要一

晚上在泳池边巡视；有时还要换上

脚蹼，潜下跳水池里检查。每天忙

完归队都是深夜。

这样的义务劳动，张亚东和

徐国义坚持了一整个夏天，也正

是这件事让张亚东更加了解徐国

义的为人。“遇事，第一想法是认

认真真把事情做好，踏实负责，他

是一个值得信赖的人。”

“一个夏天的义务劳动，让我了解他的人品”

“1994 年，国义刚做教练那

会，浙江游泳在全国水平属于中

下，但刚走上教练岗位的他想干

事，想干好事。”张亚东回忆，为了

尽快学到优秀的执教技巧和游泳

技术，徐国义总是想尽办法向优

秀教练“偷师学艺”。

一到泳池边，徐国义就自带一

种强大的气场。在张亚东看来，这

是长年累月百分百投入带训所积

淀的，“刚做教练时，国义的脾气有

些火爆，那是因为恨铁不成钢，他

希望运动员每天都有进步。”

2008 年北京奥运会，浙江游

泳无缘金牌。接下来的伦敦奥运

周期，徐国义的最大目标就是金

牌。“国义在叶诗文身上倾注了大

量心血。我们每次见面，10次有9
次聊的都是训练和运动员的话

题。叶诗文身体状态不好、营养

没跟上都是他每天牵挂的。”张亚

东说，虽然在训练中徐国义对队

员们很严厉，但在生活上，他对他

们的关怀无微不至。

“他是我见过执教最投入的教练”

2015 年，正在昆明高原带队

集训的徐国义被确诊恶疾，需要

到北京动手术。张亚东赶去北

京，想给兄弟鼓鼓劲。手术很成

功，病情好转。张亚东也松了一

口气。正值里约奥运会备战关键

期，徐国义提出要回一线带训。

他不想天天只是静养休息。经过

一番“讨价还价”，同意了徐国义

的请求，前提是不允许过度劳累。

现在回想起当时的决定，张

亚东仍显得有些自责，“国义累得

已经不是体力，而是脑力。那种

每逢大赛的紧张感是一般人无法

体会的，如果没有这么大的压力，

也许他的疾病不会复发……”

去年，徐国义旧病复发，行走

已经不便。张亚东在北京见到他

时，他仿佛一个天真的孩子，又提

出希望回到一线。兄弟见面依旧

是打趣的玩笑：“你现在是运动

员，医生是教练，你要听医生的好

好康复，好了以后回杭州我们再

一起喝茶。”

“即使面对死亡，他也要回到一线”


