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绍兴市级体育比赛
首次“进”村
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省体育局副局长张亚东追忆挚友徐国义——

他把一生都献给了游泳事业
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张景胤：做更耀眼的“小太阳”
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社论
去医院看病，停车难想必很多人

都经历过，近日，台州市中医院为了解

决这一困难，请来了“外援”，就是一路

之隔的椒江区体育馆。

台州市中医院地处椒江区，占地

面积不到 23 亩，只有 120 个停车位，停

车问题曾是医院最头疼的事之一。“现

在我们医院没有车位了，就会引导新

的车辆前往体育馆停车。”台州市中医

院副院长王明标告诉记者，目前反响

十分不错。

2019 年底，全省开展公共场所改

造提升试点，台州市中医院和椒江区

体育馆同时成为试点单位。椒江区委

改革办（区跑改办）负责人了解到，椒

江区体育馆地下车库有 230 多个停车

位，没有大型赛事时，每天都有车位闲

置。“于是牵线搭桥，让中医院和体育

馆共享车位。现在医院可以引导看病

群众到体育馆停车，职工的停车难问

题一并解决了。”椒江区委改革办（区

跑改办）副主任黄振宁说。

台州市民崔敏是中医院的一位老

病患，“我脾胃不好，这段时间每周找

医生调理一下。”她给记者算了笔账，

以前在医院找车位约 20 分钟，挂号排

队 20 分钟，从医院拥挤的出口出来又

是 20 分钟，这样就一个小时过去了。

如今，在体育馆停车比较方便，停好车

后步行到中医院只要5分钟左右。

不仅如此，椒江区体育馆为了方

便前来看病的市民，地下车库接纳中

医院患者的标识和引导牌、“智慧 e站”

内的自助导医服务机等，市民只要刷

身份证进入体育馆门口的“智慧 e站”，

就能自助导医服务机上挂号，人还没

到中医院，队伍就已经排上了，大大节

约了看病等待的时间。

此外，椒江体育馆还将与中医院

在科学健身方面加强合作。“引导群众

科学健身将会是未来一项重点服务工

作。”负责体育馆日常运营的台州市椒

江奥博体育服务有限公司总经理丁海

斌坦言，当下体育馆一年人流量超百

万人次，也的确需要多部门的合力。

接下来，中医院的医生也将定时定点

走进体育馆，给运动健身的人群开设

科学健身、运动康复等公益讲座等。

此前，省委改革办、省跑改办、省

体育局联合印发《关于推进全省公共

体育场馆服务大提升的实施意见》，推

动“最多跑一次”改革向公共体育场馆

延伸覆盖，并明确了 13 家全省公共体

育场馆服务大提升试点单位，椒江区

体育馆就是其中之一。在黄振宁看

来，公共场所服务大提升，除了硬件的

持续提升，理念的升级也很关键，如何

利用好现有的资源，使之和群众的需

求更为匹配，不断提升市民的体验感、

获得感也是关键点。

盘活社会公共资源、增强健身健康意识，同时提升体育场所服务能力

椒江体育馆与中医院“美满姻缘”启示录
本报记者 易龙吟

昨日凌晨，意甲第 36 轮，

尤文图斯主场2∶0击败桑普多

利亚，提前 2 轮夺得意甲 9 连

冠，C罗凭借这场胜利创造了

多项纪录。
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一辈子只做一件事。从当运动员到带运动

员，徐国义的人生履历表简单得只有寥寥几句

话。不过，看似简单的履历表，分明又是一幅浓

墨重彩的大作，一笔一划无不是精雕细琢的，绘

就的是传世之作。

一辈子只做一件事，并不是消极怠工，而是

对职业的无限热爱与忠诚，始终充满着激情、憧

憬。作为赛场的泳池，是热闹的、喧嚣的，有时

是无尚的荣光，有时也是黯然伤神。无论什么

样的境遇，徐国义都做到了宠辱不惊。徐国义

精神的可贵，是一直坚守着训练游泳池。这几

乎是苦行僧的生活。日复一日、年复一年，枯

燥、乏味、潮湿、单调。但徐国义从来没有退缩

过、胆怯过、后悔过，他把单调的训练生活，过成

了放了蜜一般甜滋滋的生活。因为热爱，再苦

也是乐、苦中也能作乐。

徐国义的双亲，未必能有机会品尝儿子的

厨艺，他的爱人也可能没吃过他亲手熬制的阿

胶。他的运动员们比他的亲人更有“口福”。

在一次接受采访中，徐国义饶有兴致地详细介

绍熬阿胶的办法，真可谓是“慢火熬怡糖”。就

跟徐国义当教练一样，没有耐心是熬不出大滋

大补的阿胶。熬阿胶由此也成为徐国义在游

泳教学过程中，大力发扬“工匠精神”的重要佐

证之一。

学习徐国义同志的先进事迹，就是要力戒

浮躁之心，大力弘扬“工匠精神”，耐得住寂寞才

能守得住芬芳。“世有伯乐，然后才有千里马。

千里马常有，而伯乐不常有”，优秀运动员的诞

生，需要教练的精雕细琢。培养的过程，并非是

一朝一夕的，而是经年累月。没有一点决心、恒

心，没有一点执着、韧劲，或许是半途而废，或许

是功亏一篑。只有像徐国义这样精益求精的

“工匠精神”，才能练就泳坛的千里马。

在各种利益、诱惑面前，整个社会比以往来

的更浮躁。这样的背景下，学习徐国义先进事

迹更需要发扬“工匠精神”。在有限的生命周

期，咬住青山、锁定目标，勤勤恳恳做事、踏踏实

实做人、兢兢业业钻研，把一件件小事做好、做

实、做精。汇河成川、积沙成塔，树立起一座座

令人敬仰的人生丰碑。

大力弘扬“工匠精神”
耐得住寂寞才能守得住芬芳
——二论学习徐国义同志先进事迹


