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温云娟 浙江省体育

摄影学会会员、湖州市体

育摄影协会会员、浙江省

摄影家协会会员。2014年

爱上摄影，2016 年涉足体

育摄影，多幅摄影作品曾

在省、市各种摄影比赛中

获奖。

胡志刚是舟山市文广旅体

局下属的舟山艺术剧院院长，他

平时有两大爱好：跑步、绘画。

跑步起始于 2017 年，那一

年，胡志刚参加了舟山体彩公

益慢跑，在活动中感受到了传

递爱心的意义，也体会到了跑

步的乐趣所在，从此，他便爱上

了这项运动。3年来，胡志刚每

周坚持跑步至少 3 次，平均每

月的跑量在 100-150 公里之

间，他不追求跑量和速度，尽情

享受跑步时身心放松的欢愉。

胡志刚爱参加马拉松，他喜欢

跟一大群跑步爱好者一起运动

的氛围，舟山本地大大小小的

马拉松他基本上都参加过。此

外，他的足迹踏遍了绍兴国际

马拉松、武汉马拉松等赛事现

场。“我过去参加的都是半马，

还没挑战过全马，等疫情过去

马拉松赛事恢复，我希望能在

全马赛道上挑战一次自己。”

胡志刚的绘画爱好则由来

已久，从小就开始养成，尤其擅

长水墨画。他的作品简约清

爽、配色温和，往往寥寥几笔就

能体现出深厚的绘画功底。
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