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一夜虫呜蛙声中，

寅时听得蝉音咏，

开窗天色雾朦胧，

江南梅雨仙境同

一片民宿错落中，

打造精妙各不同，

粉墙黄砖风火挡，

房前屋后泉叮咚。

千年神木高立耸，

枝杆光秃叶葱茏，

细看铭牌一千二，

红豆杉下站如松。

拾级而上穿树丛，

徒步一千四百重，

急急上得观景台，

只嫌雾浓一望空。

原道再回归途中，

神木任凭风雨冲，

人动景移民宿靓，

古村映在绿田中。

大雨哗哗不出动，

窗外山色烟雨朦，

听得滴嗒檐落水，

眯眼入耳想枕梦。

祖源古村
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作为一名户外运动爱好

者，宋超辉喜欢背包徒步搭车

旅行，同时，从事媒体工作的

他喜欢背着摄影摄像装备出

行。看到沿途风景，便按下快

门，将千里之外的美景收入囊

中。于他而言，那些风景便是

旅途赠与他的情话。

我曾经

不止一次想，

如果1997年的那个夏

天，我没有选择湖州的

那所学校，我的人生会

有什么改变，首当其冲的，

应该就是篮球吧！

1997年，我进入湖州西门下塘的

一所中专学校就读。入学典礼、开学

仪式、迎新晚会，经过一星期的彷徨无

助我很快熟悉了新的环境、新的同学，

甚至包括寝室里楼下那家小吃店浓浓

的油烟味，我也已经适应了。唯一的

遗憾，这里没有我曾钟爱的足球运动，

于是我开始寻找替代的运动项目。

一周后，身高 178 的我选择拿起

了篮球，靠着足球带给我的身体协调

性，当仁不让地作为新生球赛的队

员，开始参加日常的训练。运球、上

篮、投射、三步、滑步防守……我像灌

篮高手中的樱木，从零开始。一个月

后，我发现自己已经可以有模有样的

比划一二。

我和同学们组成一支篮球

队，其中有基础的不过才两个

人。一个月的突击集训，除

了上课和周末，我们将大

部分时间都耗在了球场

上，篮球都被打爆两只。幸运

的是努力没有白费，新生赛上

我们夺得了第二。

第一个学期很快过去，除了冲击

法兰西失利的国家队，以及每周四的

足球之夜，我们的生活中心几乎都放

在篮球上。经历了一个寒假，新学年

的篮球比赛在开学后的一个月如期

而至。这次，我们被高一届的学长轻

松战胜。不管力量、速度、爆发力都

占上风的学长们，打得我们毫无还手

之力。而另一旁同一级的另一个班

级却出乎意料地打败了高年级的学

长，一时成为学校的热门话题。此

后，他们也成为我们私下赶超的目

标，我们开始了寝室、球场、教室、食

堂四点一线的生活。我还记得，那时

候中央 5 台开始直播 NBA 比赛，如此

高水平比赛让我们为之着迷，甚至展

开各种模仿。

时光的车轮继续往前，1998年的

夏天属于法兰西，属于伟大的齐达

内，9 月开学后，我们加紧了操练，并

无惊无险地杀入校篮球赛的决赛，遗

憾地是，我们再度负于老对手，这次

我和队友已经没有前两次失利时的

情绪了，是麻木？还是放弃了？我也

说不上来。

1999年的第一学期，是我们最后

翻盘的机会了，我从伙伴们的眼神中

看到了一丝决绝。开学后的我们得

知老对手的后卫因故不得不缺席比

赛，这个消息就像平静的湖面投下一

颗巨石，顿时波澜四起。于是我们仿

佛打了鸡血一般，各种加练，各种流

汗，各种鼓励，只为这场最后的也是

最重要的比赛。

我依然记得那天的课我们上得

都心不在焉。下午三点三十下课铃

声响起后，我站起身，听到身边队友

也深深吸了一口气。看看外面，阴沉

的天气，没有风，是个打球的好天气。

当天的比赛之所以成为我难以

忘怀的记忆，原因就在于比赛的最后

5 分钟，我已经记不得是谁投中了那

追平比赛的最后一球。全场比赛从

开始到到加时赛，我们一直都处在落

后的局面，对方老辣的控卫沉稳的控

制着比赛的节奏，直到加时赛的最后

一分钟，我们终于找到机会进球领先

1 分，这也是全场比赛第一次反超。

对方叫了暂停，时间还有 14 秒，我们

知道，接下来的比赛对于我们队有多

难熬。

最后14秒，当对方投出最后一个

球，全场诡异的没有一丝声音，我以为

一切都即将结束的时候，球在篮圈上

滚了两圈，朝篮外翻了出来。这一刻，

我分明看到场上所有人不可思议的眼

神，来不及想为什么，我一个箭步上

前，将球扇向对方后场，这时，我听到

了哨响，抬头，裁判高举的手示意比赛

结束，这14秒，像慢动作一样一遍遍在

我脑海中翻滚……终于，在最后一次

比赛中，冠军宝座属于我们了。

第一次拿到篮球冠军，我们没有

过多庆祝，反而觉得像一个包袱终于

从肩上卸下。

2000 年，我离开校园，走向社

会。4 月底，单位中间的空地上开始

造一个篮球场，看着逐渐出现的球

场，好像什么东西又渐渐在身体里萌

动起来。5月，公司部门赛展开，一切

仿佛昨日重现。

单位内的比赛不同于学校，总共

6 个部门，打的就是一个气氛。从那

以后，部门里旧人出新人进，但是篮

球的传统一直没有丢，我所在的部门

共拿了 7 个冠军。2001 年开始，德清

县的篮球氛围逐渐复苏，在接下来的

日子里，我认识了形形色色的篮球爱

好者，不管水平怎么样，爱篮球的心

是一样。

如今，随着年龄的增长，体力、爆

发力也逐步有所下降，但是，现在打

球已经成了一种习惯，只有真心喜欢

这项运动的人才会了解其中的感

觉。虽然现在已经不能像 10 年前那

样奔跑，跳跃，但我也会一如既往的

热爱这项运动，因为参与，才是最重

要的。

我的篮球故事
德清县体育中心 张 佳

且行且拍
海盐县户外运动协会 宋超辉

羊湖雍措
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