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为服务健康中国战略、

助力体育强国建设，迎接全

国第 12 个“全民健身日”，

嘉兴各地以精品项目展演、

赛事活动、场馆开放等多种

方式带动全民健身运动的

热情。在这里，运动健身无

时无刻不在群众的身边，运

动早已成为了禾城百姓的

一种日常基本生活方式。

当运动已成为一种习惯，天

天都是“全民健身日”。

◀2020 年浙江省农村

文化礼堂运动会平湖市预

选赛在火热进行中。拔河、

象棋、体能比赛、三人篮球、

乒乓球等各类赛事依次登

场。将体育元素融入文化

礼堂，不仅能让文化礼堂

“动”起来，还可以强身健

体，促进邻里交流、增进沟

通团结。

（通讯员 董喜华）

动感禾城燃起全民健身热
智慧体育引领运动新风尚

▲桐乡市马拉松协会的200多位跑友从桐乡凤凰湖南广场出发，沿着凤凰湖

内圈组织跑步活动，一起完成了约 10 公里的跑步路程，感受运动带来的快乐。

（通讯员 沈江浙）

▲2020“健康海盐·幸福百姓”全民健身日展示暨“运动家”智慧体育社区启动仪式在首个“运动家”样板点望海街道北荡社

区举行。据悉，至今年10月底，海盐县将建成8个“运动家”智慧体育社区。 （通讯员 富燕萍）

▶南湖区首个“运动

家”智慧体育社区暨嘉兴

科技城人才运动馆正式

启动，吸引了不少百姓前

来体验。当天，南湖区还

举行 2020 年浙江省农村

文化礼堂运动会南湖区

预选赛。

（通讯员 俞灵军）

◀8 月 7 日晚，2020 嘉

善县全民健身月暨“运动家”

智慧体育社区启动仪式举

行。8月8日，嘉善县体育公

园祥云健身馆、国民体质监

测中心，各镇（街道）文体活

动中心、农村文化礼堂以及

祥云健身阳光路店等体育

健身场所免费对外开放。

（通讯员 周婷婷）

◀ 一 场 主 题 为“ 全 民 健

身 秀湖有约”的全民健身

日活动在秀湖畔火热举

行，开展了秀湖快乐荧

光跑、秀湖体能挑战赛

两个项目。

（通讯员 李 钢）

▶2020海宁市“全民健

身日”系列活动启动仪式

暨“中国人寿杯”第二届

“海宁记录”挑战赛在马

桥街道桐溪社区举办，全

市各体育协会的健身爱好

者带来了体育舞蹈、跆拳

道、武术、瑜伽等节目。

（通讯员 谢福成）


