
“篮”情夏夜
8 月 16 日，宁波奉化区第

二十八届“虎跃杯”篮球赛在奉

化体育馆灯光球场落幕。本届

“虎跃杯”篮球赛吸引 20 支队

300余名业余篮球精英参与。

通讯员 周 力 文/摄
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短讯

@绍兴
本报讯 日前，2020 年绍

兴市二级社会体育指导员等级

培训班（健身气功）举行，来自

全市的 90 余名健身气功协会

骨干会员参加。

（通讯员 冯伊琳）

@建德
本报讯 日前，建德市文化

和广电旅游体育局开展市文化

惠民进礼堂活动，选派优秀教练

深入乾潭镇下梓村文化礼堂开

展排舞培训，共有四十余位文艺

骨干参加培训。

（通讯员 陈启浩）

@江山
本报讯 近日，国家体育总

局下发文件，公布了 2020 年国

家体育产业基地评选结果。在

“国家体育产业示范基地”评选

项目中，江山市被命名为“江山

国家体育产业示范基地”，成功

跻身国家级体育产业基地行

列。这是目前衢州地区唯一一

个国家体育产业示范基地。

（通讯员 郑雯倩 毛武俊）

本报讯 近日，2020 浙江省群

众舞蹈大赛决赛在宁海得力大剧

院举行，来自全省各地的 32 个原

创节目、800余位业余舞蹈演员同

台竞技，角逐浙江群众舞蹈的最

高荣誉。

比赛中，32 个参赛节目极具

地域特色、富有时代气息。杭州

市萧山区的《与你同在》表现了在

新冠肺炎疫情抗疫过程中生死离

别、无奈分离，以及勇敢逆行等感

人场景；温州市鹿城区的《天路

行》形象地展示了民族团结一家

亲的主题。

作为东道主，宁波也选送了8
个颇具特色的作品参赛，展示了

宁波文艺创作的水平和群众文化

的风采。其中，宁海县的《桥畔人

家》，勾画了古桥之乡“河水清清

流淌，古桥蜿蜒曲折”的历史风

貌。江北区的《呦呦青蒿情》则展

现了屠呦呦团队研究发现青蒿

素，挽救了数百万疟疾患者生命

的伟大形象。

（通讯员 王怡婷 周 静）

全省“舞”林高手
齐聚宁海决高下

本报讯 日前，台州市全民

健身大联动主会场活动正式开

启。本次活动以“推动全民健

身，助力全面小康”为主题，在 9
个县市区分会场同步举行。

市民广场是台州市民健身

地标之一，一大早就有不少市民

在此健身。当天约500名身着统

一服饰的健身爱好者齐聚主会

场，在准备活动就绪后，他们以

健身走的形式经过市府大道、中

心大道、白云山中路，再返回到

市民广场，全程共4.1公里。

为全力保障参与者的安全，

活动路线中设有取水及医疗点，

不少参与者在此处稍作休息后继

续前进。“加油！”“你可以买一个

家用单杠试试。”“慢跑也要注意

姿 势 和 节 奏 ，不 要 伤 到 膝

盖。”……活动过程中，参与者或

相互鼓励打气，或彼此分享健身

经验。气温逐渐攀升，而活动现

场气氛不改，在一片欢声笑语中，

到达了终点。 （通讯员 梁 璟）

台州市民健走丈量山海水城

本报讯 日前，浙江师范大

学“香菇高手”团队联合丽水市

庆元县教育局举办了一场传统

体育大会。本次活动旨在发扬

与传承传统体育文化的同时，

提 升 该 县 香 菇 产 业 品 牌 影 响

力，打造“体育+传统产业”模式

样板。

体育非物质文化遗产是体

育文化和非遗文化的重要组成

部分。香菇功夫，是庆元特有的

原生态传统武术，2012 年列入浙

江省第四批非物质文化遗产名

录。活动当日，庆元县城东小学

的学生们在团队成员的带领下，

来到了庆元县五大堡乡西洋村

西洋殿吴三公庙。浙江师范大

学体育与健康学院的学子为孩

子带去了舞狮表演《瑞狮呈祥》、

武术套路及集体剑术表演、健身

操表演《香菇功夫》、朗诵《香菇

魂》、太极表演《云水禅心》、香菇

功夫个人表演等节目。

为进一步提升活动影响力，

扩大传统武术体育文化影响力，

让香菇功夫这项传统体育文化

在孩子们心里生根发芽，“香菇

高手”团队成员还给同学们讲述

了“香菇功夫”的故事，引发了孩

子们对于传统武术“香菇功夫”

的兴趣及认同感。

“不同于其他非遗项目，体

育非遗必须经非遗传承人实地

展示、传授，而很多传承人已经

上了年纪。”团队有关负责人介

绍，目前大多数传统体育非遗项

目受关注度低，面临着继承难、

传播难的问题。团队想通过本

次活动将体育非遗与节目表演

结合，以激发人们对于香菇功夫

的兴趣。

（通讯员 张耀斌）

“香菇高手”团队助推乡村振兴

浙师大举办主题活动弘扬传统体育文化

昨日，2020 年浙江省青少年

桥牌锦标赛、浙江省青年桥牌选

拔赛在杭州天元大厦举行。比

赛为期三天，共有 48 支队伍近

300 名小牌手参加，设定约桥牌

公开团体赛和迷你桥牌公开团

体赛两个大项，并分设甲级、乙

组和丙组。

现场，选手以牌对话，脸上

不动声色，思维却在飞速转运

着，宛若“头脑风暴”。小牌手们

年纪不大，但叫牌、打牌动作宛

若行云流水，一气呵成。

来自杭州第四中学的张珂

冉暑假结束将要步入高二，她从

初一开始接触桥牌。“当时社团

活动有桥牌这门课，我就去报名

了。”张珂冉表示，身边接触过桥

牌的朋友并不多。所以，此次她

专门找到初中同学组队参赛。

“我们给组合取了个‘梦回建兰’

的名字来参赛。”张珂冉表示，虽

然高中学业会变得繁重起来，但

自己没有想过放弃桥牌，将会作

为兴趣一直坚持下去。

据悉，桥牌成为进入2022年

杭州亚运会和第十七届省运会

的比赛项目，这对浙江桥牌来说

无疑是利好消息。今年 6 月 5 日

举行的 2020 年杭州市棋类（智

力）和校园足球工作会议上，浙

江省桥牌协会、浙江钱塘桥牌俱

乐部正式落户中国棋院杭州分

院，这也标志着杭州为备战 2022
年亚运会而进一步扩张智力“版

图”。将来，提供给各个年龄层、

各个水平牌手的赛事也会丰富

起来。此外，2020 年浙江省青年

桥牌集训队选拔赛选的同步举

行正是为选拔我省桥牌后备力

量做一次有益探索。

浙江智力运动管理中心主

任毛昭平表示，近年来，省桥协

领导班子高度重视桥牌普及推

广，在人力财力上给予大力支

持，以“桥牌进校园”和桥牌师资

培训为两大抓手，形成桥牌普及

的燎原之势，青少年桥牌人口大

幅增加。小众项目需要更多新

鲜血液注入，后备人才的架构搭

建也尤为重要，毛昭平说：“此次

比赛是一次很好的宣传，能让人

们更多了解桥牌这个项目。比

赛的开展除了要发掘有潜力的

优秀青年选手，同时也是为了进

一步健全我省桥牌专业队伍的

梯队建设。”

不拼体力拼脑力

小将鏖战无声战场 杭城刮起“头脑风暴”
本报记者 丁梦婧 郑润鑫


