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精准击球
日前，宁波镇海区第

十四届运动会成年部台

球比赛在镇海职工文化

活动中心举行。比赛中，

运动员们不停走动寻找

最佳击球点，架杆、出杆、

撞球、落袋，精湛球技令

人拍手叫好。

通讯员 朱 恒

夏日和冬泳，两个原本完全

不搭界的词汇，在建德碰撞在一

起。8 月 17 日，2020 中国·建德

17℃新安江“夏日冬泳”百城挑战

赛在建德新安江清凉开赛。

本次比赛为 900 米横渡挑战

赛，吸引了来自全国 9 个省（市、

自治区）共 122 支代表队 800 名游

泳爱好者参赛。他们在炎炎夏日

里 联 袂 献 上 了 一 场“ 冬 泳 ”盛

宴。独特的地理位置和自然环

境，造就了建德新安江水温常年

保持在 17℃的特点，也让新安江

有了可以在盛夏季节体验“冬

泳”的条件。

比赛当天气温高达 37℃，同

天气一样升温的，还有在岸边摩

拳擦掌勇士们的热情。随着一声

哨响，勇士们纷纷下水，接受 17℃
的新安江水的挑战。在伸手触摸

都觉得冰冷的江水中，他们却能

化身“浪里白条”，在新安江中劈

波斩浪、奋力向前，这也让赛况变

得紧张有趣、扑朔迷离。

“刚下水的时候有点冷，游起

来就不觉得了。”50岁的游泳爱好

者王勤特意从上海过来，在小组

赛中一马当先，第一个上岸，“主

要是水好！清澈还没异味，游起

来舒服！”

近年来，建德市坚持围绕打

造“长三角生态旅游目的地”的目

标，以发展体育旅游产业为切入

点，在保护优先的前提下，努力将

美丽环境、美丽资源转化为美丽

经济，不断提升城市知名度和美

誉度，全力推动地方经济社会向

高质量发展迈进。

“夏日冬泳”便是建德推动

“体育+旅游”融合发展的一个缩

影。“建德将继续借 17℃江水之

力，以游泳促进旅游发展，以旅游

带动游泳热潮。”建德市文广旅体

局副局长黄辰说，“凸显新安江冷

水休闲养生特色旅游亮点，叫响

‘冬泳胜地新安江’新口号，用行

动全方位续写建德文旅未来式。”

（通讯员 陈启浩）

日前，开化县围棋协会传出

好消息，开化县被中国围棋协会

正式授予“全国围棋之乡”称号。

早在上世纪 70 时代，围棋就

在开化风靡，随着开化学围棋、下

围棋的氛围渐浓，开化县围棋协

会在 1986 年应运而生，县围棋联

赛至今已成功举办 14 届，该项赛

事规模大、影响广，省内外皆有业

余强手参加，冠名赞助单位出现

排队现象，已真正成为开化围棋

品牌赛事，并向周边辐射。

在围棋的普及方面，少儿围

棋 教 育 的 培 养 不 容 忽 视 。 从

1992 年开始，开化县实验小学就

将围棋列入小学课程，保证每周

学生有一节围棋课。2015 年，该

办法在县城所有小学推广，全县

每个学校都有了固定的围棋教

室，全县也有了专门培训机构 3
家，接受围棋启蒙教育的小学及

幼儿园 15 家，常年学棋的孩子有

近200名。

从 1995 年至今，开化每年都

举办名人围棋邀请赛。尤其是近

年来，开化县积极秉持着“用生态

环境吸引赛事活动，用赛事活动集

聚旅游人气”的理念，围棋运动迎

来更高的发展平台与交流平台。

2019年首届“钱江源国家公园杯”

全国县级围棋团体邀请赛的落户

更是推进了开化围棋“六进”，推动

了“百城千县万乡”围棋推广工程

的快速落地，加强了县级围棋交

流，提升了基层围棋竞技水平。一

项项赛事的落地，使开化涌现了一

批又一批的围棋人才，取得了一个

又一个冠军。

（通讯员 张顺全 单长涛 吕晓峰）

群众基础广泛 赛事氛围浓厚

开化围棋新添“国字号”名片

“1 号球过一门”“1 号球撞

击”“5 号球撞柱”“好样的！撞

柱得分。”日前，浦江县金融希

望小学的门球场上一群学生冒

着夏天的炎热，认真地进行门

球训练。

据悉，此次学校门球队开

展暑期集训，面对高温酷暑，孩

子们每日需要进行 3 个小时的

球场训练，而这一份坚持，是为

了月末的省级赛事冲刺，力争

获得佳绩。来自金华市门球协

会的章岩长教练，听说山里的

孩子热爱门球但缺乏师资，便

热心地来到了金融希望小学当

起了教练，每天早上为孩子义

务训练，一直到比赛为止。

酷暑炎炎，丝毫没有影响

队员挥杆击球的热情。杆起杆

落，撞击声不时回响在球场

上。11岁的宋景治也是其中一

位，只见他手握挥杆，凝神屏

气，瞅准球门，精准挥杆，脚下

的门球便过门得分了。他说：

“这次学到了不少知识和技能，

打门球看似简单，其实也是一

门动脑筋练身体的体育活动。”

“暑假期间，相对于待在家

里沉浸在电子产品中，不如让

孩子们走出家门多运动。”看着

孩子们挥杆，在一旁的家长开

心地说道。

“大家排好队，这节课我们

先练习闪球技法，再分组打比

赛。”章岩长一边指挥着队员训

练，一边感叹“山里的孩子特别

肯吃苦，孩子们一学就会，现在

打得非常好，接下来，准备安排

孩子们和浦江县门球爱好者进

行一场门球友谊赛，在省赛前

练练兵。” （通讯员 陈 斌）

自今年 4 月天台创新基层体

育委员机制以来，各乡镇积极响

应。作为全省体育强镇，街头镇

为服务基层百姓体育生活，打造

“三圈”融合体系，得到百姓点赞。

据了解，街头镇选聘29位各村

体育能人、志愿者担任体育委员搭

建了镇、片区、村三级群众体育服

务网络，以后岸村、嘉图村、金满坑

村等为龙头村，在队伍组建、活动

组织等方面提供“全方位、立体式”

的体育指导，辐射、带动和扶持周

边村，形成了机制创新的“生态圈”。

今年，街头镇已完成浙酋村

百姓健身房和多功能运动场建

设，新建成后岸村游泳池，为百姓

开展常态化体育活动提供场地。

此外，各片区间积极开展“体育走

亲”活动，门球、乒乓球、气排球、

太极拳等活动开展广泛，拓展了

体育活动“朋友圈”。

值得一提的是，街头镇还积

极做“文旅体”融合文章，将体育

与旅游、非遗文化等元素进行融

合，推动基层社会治理，乡村振

兴，打造程度的“融合圈”。

（通讯员 王鹏飞 杨俊炜）

天台街头镇构建“体育三圈”服务基层

百城对抗 千米横渡

新安江里“夏日冬泳”过足清凉瘾

体脑并用 苦战高温

浦江乡村少年热训门球


