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今天，宁波余姚中学的陈乙睿

将前往自己心仪的大学，中国人民

解放军航空大学报道，开启四年的

“空中”大学生活。在全省，有 37
名男生和他一样，经过近一年的空

军招飞选拔，成为“天之骄子”，被

中国人民解放军航空大学录取，即

将和航天英雄杨利伟、翟志刚等成

为校友。

众所周知，空军招飞选拔非常

严格，标准条件甚至可以说“苛

刻”，要经过初选、复选、定选等多

个环节，涉及身体素质、体型体能、

心理素质、思想品德、政治审查，以

及高考文化成绩等多项内容。各

方面要求都非常高，高考成绩必须

要达到一段线。所以能考上飞行

员的学生，都是品学兼优、万里挑

一的“佼佼者”，录取难度超北大、

清华。

陈乙睿还有一个身份就是体

育特长生，参加空军招飞不仅圆了

自己的梦想，也能打破大家固有的

偏见，证明自己“能文能武”。

2002 年出生的陈乙睿，1 米 8
的个子，高高壮壮，从小他就有个

蓝天梦，就像《敦刻尔克》《决战中

途岛》等电影情节那样，有一天穿

上帅气的制服，驾驶飞机直冲云

霄。高二下半学期，空军招飞局南

京选拔中心来余姚中学做宣讲，很

多男生都想报名，但他们中大部分

人不符合报名要求——因为近视。

“在身体素质上，我从来没有

怀疑过自己，信心十足！”陈乙睿在

兰江中学读初中时，曾代表学校参

加余姚市运会青少年组比赛，虽然

擅长的 100 米栏项目只拿了个第

二名，但却意外被余姚中学体育老

师曾杰这位“伯乐”选中。凭借着

过硬的身体素质，陈乙睿以体育特

长生的身份入读余姚中学。

其实，陈乙睿的爸爸陈建祥

就是一名体育老师，陈乙睿从小

耳濡目染，也在运动上展现出了

天赋。小学时，陈乙睿练过跳高、

跳远，初中还练过 110 米栏，高中

时候是练七项全能，陈建祥说：

“他从小掌握动作就特别快，很多

动作一般练几遍就能掌握得很

好。”因此，在这次空军招飞最后

定选时，很多针对速度、耐力、反

应 等 测 试 ，陈 乙 睿 表 现 得 都 很

好。例如，考试时考官会现场演

示一套武术套路，考生们要现场

模仿出来。在耐力跑环节，从小

运动的陈乙睿也是轻松通过。

因为自己也从小练体育，所以

陈建祥一直都特别支持儿子参与

体育运动，“儿子喜欢运动，我非常

支持，只有一个要求，文化成绩不

能落下。”课余时间，陈乙睿不仅喜

欢打篮球、游泳、骑车，也喜欢阅读

和写作。高中时，陈乙睿还去南京

参加过全国作文比赛，拿到过二等

奖，爸爸笑道：“这点儿子比我强，

写文章我真的不行。”

事实上，陈乙睿从小便能文能

武、品学兼优，尽管体育训练占据

了他很大一部分时间，每天上午 6
点到 7 点、下午 4 点到 6 点，当别的

同学在吃饭或教室里自习，他都坚

持在操场上、体育馆内训练，但他

始终没有放松对文化课的要求。

在通过空军招飞的前期环节后，陈

乙睿铆足了劲学习，最终，以 606
分的高考成绩超过了一段线，顺利

被航空飞行与指挥专业录取。马

上就要展开新的人生，前往吉林长

春参加首次集训，陈乙睿说：“我会

继续严格要求自己、锤炼自己，让

自己变得更加成熟优秀。”

据杭州市教育局党委委员熊

群峰介绍，从 1988 年通过高考招

收飞行学员以来，至 2019 年在浙

江省共招录 1436 人，稀缺程度可

想而知。同时，他提醒想要翱翔

蓝天，报效祖国的有志青年，保护

眼睛、锻炼身体和努力学习缺一

不可。

浙江有37人，考上了比北大、清华还难考的空军飞行学员

宁波这名体育特长生成“天之骄子”
本报记者 易龙吟

本报讯 8月16至17日，美丽乡

村夜经济推进会在永嘉召开，并向

全社会首次推介 12 条集吃住游购、

运动休闲、文化创意、健康养生等于

一体的美丽乡村夜游线路。

在这 12 条线路的特色活动里，

体育元素也不少。如临安耕织小镇

的天目溪绿道夜游、龙游“梦溪”的

竹运会、新昌丝茶古道星空的散步

鼓山公园、安吉蔓塘里大地之光的

休闲康体项目等。

当下，“浸入式”的体育旅游备

受青睐。众多“体育+文化”和“体

育+旅游”体育盛宴都令人印象深

刻。例如，今年年初，首届龙游首届

竹运会在溪口老街举行，这场以竹

会友的运动会不仅有各类“玩竹”的

趣味运动项目，还有“吃竹”的旅游

环节；与唐诗文化“零距离”的鼓山

公园里，除了休闲区更设置了运动

健身区。

此外，乡村夜经济，准入门槛

低，能有效带动农民收入。安吉蔓

塘里“大地之光”项目80%的员工为

本村人，村民可拿到门票收入3%的

分成，村集体每年固定收入 80 万

元，门票收入超过 80 万元后每张分

成 10 元，实现了村集体、村民、业主

三方共赢。“大地之光”带给蔓塘里

的蜕变，不仅仅让美丽乡村转变为

美丽经济，更是带动了村民致富，实

现了村庄的共建共享。
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12条美丽乡村夜游线路
嘉善“梦里水乡·乡伴西塘”、

新昌丝茶古道星空、浦江“茜溪·上

河”、普陀“海稻梦想 荷荷美美”、

椒江大陈岛梅花湾、莲都区古堰画

乡、临安耕织小镇、江北达人村、洞

头东屏星光、永嘉楠溪江滩地古

镇、安吉蔓塘里大地之光和龙游

“梦溪”。

浙江省发布12条美丽
乡村夜游线路

体旅融合点亮
“夜经济”

见习记者 戴瑞震

晋级
北京时间8月18日，欧联杯半

决赛国际米兰5∶0完胜顿涅茨克矿

工，将与塞维利亚争夺冠军。劳塔

罗·马丁内斯梅开二度并助攻。卢

卡库也连下两城且贡献助攻，将个

人保持的欧联杯连续进球纪录改

写为10场。


