
近日，杭城运河畔的一群小武娃展

开了一场别样的“厉行节约反对浪费”

倡议活动。

一袭黑色武士服，举着“拒绝饮食浪

费”倡议板经过拱宸桥的便是杭州巩式

通臂拳非遗传承中心的小武娃们。活动

当天，小武娃们来到杭州市手工艺活态

馆以武术表演、自制手创团扇的形式，倡

议大家加入到“厉行节约，反对浪费”的

行动中来。

本报记者 郑润鑫

小武娃倡议惜粮爱粮小武娃倡议惜粮爱粮
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本报讯 近日，浙江省篮球协

会在暑期举办了五项省青少年篮

球赛事，分别为省青少年五人制

篮球锦标赛（乙组）、省青少年阳

光体育（体育传统项目学校）小学

生篮球比赛、省青少年三人制篮

球锦标赛、省青少年五人制篮球

锦标赛（甲组）、省青少年五人制

篮球锦标赛（丙组）。

据了解，五项赛事实际比赛天

数32天，112支队伍、1659人参赛，

共赛场次346场。比赛期间，省篮

球协会会严格执行我省有关竞赛

规程和疫情防控要求，在保证赛事

平稳的前提下，大力启用年轻裁判

员，采取以老带新的方式，使年轻

裁判员得到业务锻炼，并做好赛事

宣传，扩大了青少年篮球赛事的影

响力。 （通讯员 高 倩）

本报讯 8 月 21 日到 24 日，

2020年浙江省青少年棒球锦标赛

在杭州举父棒球场举行。来自杭

州、宁波、绍兴、嘉兴平湖的7支球

队 100 多名青少年棒球英豪共聚

一堂以球会友。并根据年龄分为

甲、乙两组分别进行比赛。本次

锦标赛也代表了我省青少年棒球

的最高水平。

比赛当天，在短暂的开幕式

后，比赛正式打响。小球员们一

个个蓄势待发，高喊着自己队伍

的口号走上球场，英姿飒爽，志气

昂扬。

别看他们年纪小，一招一式

都像模像样，每一个投球、击球、

跑垒的动作都十分专业，展现着

他们良好的棒球运动素质和技

巧。每打出一个安打，都能引来

场边的欢呼。

众多男生之间，零星的几个

女选手尤为引人注意。今年 11

岁的郁妍来自杭州钱塘外语学

校，小学一年级时就开始接触

棒球，起初因为棒球训练跑动

频繁觉得太累，又摸不透棒球

规则，一度选择放弃。随着年

纪的增长，郁妍看了不少比赛，

也越来越了解棒球，逐渐爱上

了这项运动。

“最爱纽约洋基队。”在父母

的支持下，郁妍现在每周训练 5
天，暑假更是天天训练，在她看

来，跟着男生一起打球比赛是很

正常的事情，“我非常喜欢棒球，

也不怕晒。打球的感觉很棒，我

想一直打下去。”

值得一提的是，本次比赛放

在了杭州市余杭区仓前街道的举

父棒球场。这里原先是一个废旧

的厂区，去年，在政府、街道的助

力下，这块面积达 20 多亩的地皮

用来建设棒球场。

它集合了 40 多个家庭的力

量，为孩子倾力打造，并成为我

省第一座标准棒球场，漂亮的

扇形场地，平坦、厚实、碧绿的

草地，孩子们挥棒击球的清脆

撞击声、父亲们加油鼓劲儿的

呐喊声，在这里构成了一幅动

人的画卷。

省棒垒球协会常务副会长丁

鼎说：“举父有着一种特殊的存

在，它是由 40 个家庭为孩子建的

棒球场，所以我们把孩子的比赛

放在属于孩子的球场。”

据悉，我省棒球运动已经有

20 年历史，众多大中小学已经引

入棒球课程，并组织队伍参加全

国以及地区性的比赛，并取得优

异成绩；浙江成人俱乐部的代表

杭州青叶棒球队也出现在了全国

棒球公开赛的赛场上；杭州、嘉兴

两地先后建设了省内标准的成人

及青少年棒球场，并已开始承接

各类赛事。

去年 3 月浙江省棒垒球协

会成立后，更是迎来爆发式发

展 。 丁 鼎 说 ：“ 只 用 了 一 年 时

间，我省棒球发展在全国范围

内已经追过了很多省份，甚至

可以说能排进前十。”本次青少

年棒球锦标赛的举办，旨在丰

富浙江省棒垒球赛事活动，打

造浙江省高水平棒垒球赛事体

系，为各级棒垒球运动员提供

省级高水平赛事平台，通过比

赛为省内挖掘和培养大批优秀

的 年 轻 棒 球 人 才 做 准 备 。 同

时，这也标志着棒垒球运动在

省内专业化、规模化、跨越式发

展取得了阶段性成果。

未来，省棒垒球协会将更加

注重品牌推广，引入社会团体参

与其中，打造自己的品牌化赛

事。“从小孩到成人甚至是老年

的慢投垒球，都会有相应的赛事

出现。”

40位父亲打造的棒球场迎来百名萌娃

棒球少年挥汗展英姿
本报记者 汤怡虹 毛佳琦

本报讯 近日，2020 年浙江

省青少年攀岩锦标赛在绍兴市

奥体中心开赛，比赛吸引了来自

全省杭州、宁波、温州和台州及

绍兴等 14 支代表队伍共 223 名

选手参赛，他们均为 2002 年至

2013 年出生的小将，根据年龄和

性别分为 5 个组别，在速度、难

度、攀石、接力等 10 个竞赛项目

上展开较量。

在室内难度赛中，小选手们

需要攀爬 15 米高的墙面，岩壁

的倾斜角度，螺丝钉洞，墙面凸

起的抱石等，都是需要选手攻克

的难关。宁波队小选手吴宇晟

今年 9 岁，攀岩已经玩了两三

年，别看岁数小，准备就绪后一

听到哨音，就一个劲地往上攀

爬，但到十米左右突然一个失

误，中止了比赛。问他为什么喜

欢这个项目，吴宇晟回答一个字

就是喜欢“爬”。

今 年 14 岁 的 朱 鼎 盛 代 表

绍兴队出战，他曾获得过全国

少 年 锦 标 赛 冠 军 。 比 赛 当 天

朱鼎盛在参加的 12 米速度赛

中取得不错成绩，但他并不满

意。朱鼎盛表示，速度比赛是

七秒一，和平时训练成绩相比

不是很好。回去要多练，使失

误减少。

中国登山协会技术代表兼

仲裁李立认为，这是今年全国

范围内首个省级青少年攀岩锦

标赛，项目齐全，可以充分检验

青 少 年 在 前 段 时 间 的 训 练 水

平。同时，本次比赛参加人数

多 ，规 模 大 ，项 目 齐 ，既 有 攀

石、难度和速度，还设置了接

力、全能等项目，参赛运动员年

龄跨度从 7 岁至 18 岁，共十个

组别。说明浙江的攀岩运动群

众基础好，青少年推广普及工

作做得好。本次比赛路线设计

科学严谨，裁判员队伍技术过

硬，展现了高水平的比赛运行

经验。

浙江省射击射箭自行车运

动管理中心项目主管格日勒表

示，攀岩运动不仅锻炼了青少年

的意志、品质和顽强拼搏的精

神。希望有更多青少年参与到

这项运动中来。

（通讯员 冯建华）

230名少儿绍兴比技巧
用心用力玩转“岩壁芭蕾”

省篮球协会青少年
赛事精彩纷呈


