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接连举行的女子体育节气

排球比赛、趣味乌篷船比赛，成

为今年绍兴越城区体育活动中

最为亮眼的赛事之一，也是越城

区市民在“家门口”体验的一场

高大上的体育盛宴，贴心周到的

赛事安排，赢得了多方的一致认

可，也为积极营造“悦体育、越健

康”的全民健身氛围，提高全区

群众、学生身体素质和健康水

平，起到了引领作用。

今年以来，越城教体局除了

做好防控工作外，积极指导并做

好全区学校抗击疫情和开学复

课工作，要求学校制定分期、分

批、分层、分区域体育教学及体

育活动方案；启动预算经费 1.6
亿元的越城区体育中心提升改

造工程；抓好体育社会组织的培

育工作。新审批成立盛洋棒垒

球俱乐部1个；同时，抓好科学健

身指导工作和全民健身赛事活

动举办工作。

此外，鲁迅小学举办“云端

体育节”，近 5000 名小学生在家

参加丰富多彩的体育活动，张

娜、骆晓娟、王钰、俞觉敏等奥运

冠军和体育名人参与并关注了

活动进展，随后的体育吉尼斯网

上挑战赛更是把体育节推向高

潮。越城教体局组织全区 13 个

项目参加市级体育产业发展引

导资金申报工作；着力体育创新

发展抓宣传，突出抓好重大主

题、体育功能、重大赛事活动、体

育典型、体育发展成果的宣传，

谱写“悦体育、越健康”体育强区

越城篇章。

越城教体局下一步将做好

办赛参赛工作，加强建设新型

体校，贯彻落实三个办法，进一

步完善学校体育工作考核评估

制度，督促学校严格执行教育

计划；进一步深化《国家学生体

质健康标准》实施工作；进一步

提高《学校体育工作年度报告》

准确度和学生体质健康的优良

率。完成民生实事项目，重点

抓好 16 个小康体育村升级工

程、15 个百姓健身房、2 个游泳

池（含拆装式游泳池）、5 个社区

多功能运动场、5 个社会足球场

（笼式）、7 个体育公园（体育设

施进公园）共 50 个项目的新建

（改造）工作，在增长经常锻炼

人数的同时，提升科学健身服

务，促进体育产业发展。

（通讯员 何新海）

本报讯 8 月 26 日，女儿红·
浙江省第三届女子体育节围棋

比赛在绍兴市奥斯登酒店举行，

全省 10 个市级代表队共五十余

人在棋盘上一决高下。“场上真

是高手如云！”来自丽水市代表

队的选手雷巧丽在参加完第二

轮的比赛后发出感叹。

现场，棋手们相对而坐，聚

精会神的看着棋局，琢磨对策，

有的眉头紧皱，静思凝神，时不

时地转动手中的棋子；有的面露

轻松，落子如飞，双方你来我往，

方寸之间，棋局激烈非常。

“玩”了七年围棋的雷巧丽

已然是位围棋老手，在上午第二

场赛事结束后，她开始对自己的

两场比赛做总结：“我第一盘发

挥得还可以，但是第二盘对手比

较强劲，我有点招架不住，而且

感觉场上棋手的水平普遍都很

高，五段的比较多，我跟这些高

手差距还比较大，需要努力学

习，但是比赛有输有赢，感觉还

是挺不错的。”

来自金华市代表队的秦宇是

葛道金华棋院的围棋老师，她表

示，自己虽然第一盘发挥的比较

好，可是第二盘却因为一次失误

导致失败。“中盘的时候下错了，

打了个勺子，损失了5个地盘，收

官时又损了 4 目，有点遗憾。”分

析原因，秦宇说：“我是四段，对手

是五段，所以可能心理上有些压

力。但在比赛的过程中能学到很

多东西，参加围棋比赛最重要的

是有一颗平常心，不论是布局、中

盘还是官子，每一个阶段都很重

要，要拿出十二分精神，认真下好

每一步棋，否则一招不慎，满盘皆

输，所以希望以后能调整好心态，

全力应战。”

本次比赛的副裁判长孙五

华说：“这次参赛选手的整体水

平都不低，可以说是浙江女子围

棋顶尖水平，因为今年年份比较

特殊，参赛人数相比上一届女子

体育节较少。参加这样比赛，对

我们浙江棋手的水平提高有很

大帮助，比赛一次进步一次，这

也是我们比赛的初衷。”

棋逢对手 好戏连台

全省女子围棋高手齐聚绍兴对弈
见习记者 李笑莹

8岁已是围棋业余五段

小伢儿棋场对阵不输老手
见习记者 李笑莹 文/摄

绍兴越城营造
“悦体育、越健康”氛围

8 月 26 日，在浙江省第三届

女子体育节围棋比赛现场，一位

小女孩的身影与一众大人坐在

一起，似乎显得有点格格不入。

然而在裁判们的眼中，她的水平

却比场上一部分成人还要高，她

叫平朱丹，学习围棋已经四年，

目前是围棋业余五段。

沉迷下棋，兴致渐浓
8岁获围棋业余五段

“我今年 10 岁了，从幼儿园

中班的暑假开始，爸爸带我学围

棋，今年我该上四年级了。”小姑

娘在棋场上游刃有余，但场下是

个十足的“软妹”，说话的声音还

带着萌萌的奶音。

从小开始学围棋，平朱丹

渐渐迷上了这项历史悠久的体

育运动。平爸爸说：“早上我们

还在睡觉的时候，就听见外面

有下棋的声音，出去一看，平平

自己坐在那，左手跟右手下。

我们跟她说现在正是长身体的

时候，早上不要太早起来，但是

讲了也没用，本来 6∶40 起来上

幼儿园，但她每次都 6∶00 起床，

自己先下半个多小时的棋，有

时候晚上放学回家吃饭前也要

先下一个小时。”

平爸爸表示，当初为了锻炼

孩子的思维灵活性，把她送去学

围棋，没想到孩子这么着迷。“平

平上二年级的时候已经冲上了

业余五段，在这月初的浙江省青

少年围棋锦标赛中还获得了丙

组女子冠军，所在的杭州一队也

获得团体总冠军，女儿获全省第

四名。”

平朱丹渐渐长大，对围棋

的兴趣也越来越浓。平爸爸

说：“她有时候放学回来能自己

下四五个小时的棋，还经常看

一些职业棋手的比赛，研究他

们是怎么下的，然后在自己桌

子的棋盘上摆一摆，有时候遇

到不懂的地方，就让我拍照发

给棋院的老师问一问，老师们

基本上都会在第一时间回复，

跟她讲这个棋应该怎么下，孩

子自己还是挺努力的。”

锻炼思维，注重提升
围棋女孩未来可期

“我第一轮跟嘉兴队员下，

感觉对面的姐姐还是挺厉害

的，所以成绩不太好，但是爸爸

说今天来比赛让我不要太把成

绩放心上。我小的时候会比较

注重名次，现在不太会了。”上

午第二场比赛结束，平朱丹坐

在椅子上笑着说，一咧开嘴，露

出缺失的半个门牙，天真的她

还在换牙期。

谈及平爸爸所说的下棋对

自己思维灵活性的锻炼，小姑娘

显得有点骄傲，“我觉得我的脑

子变得更灵活了，数学成绩也提

上去了，上次考试我们班只有三

个数学成绩 100 分，我是其中一

个呢！”夸完自己，她不好意思的

笑着低下头。

一提起平朱丹，本次比赛的

副裁判长孙五华赞不绝口：“这

个小女孩下得特别好，在这个年

纪已经算是非常优秀了，而且她

进步很快。但是因为年龄小，经

验不够，在比赛的时候可能比年

纪大一点的选手稍微吃点亏，不

过小女孩特别聪明，未来可期。”

嘉兴市代表队的教练王峰

也表示，小姑娘的基本功特别扎

实，今天上午跟大人对战也完全

不怯场，非常期待在以后的赛场

上看到她。

尽管女儿在围棋上展现了

过人的天赋，可平爸爸表示，希

望女儿把围棋当作一个兴趣爱

好，让围棋能够为女儿在生活之

余添些乐趣。


