
日前，建德市大慈岩镇

新叶古村大型户外娱乐项

目的彩虹滑道建设工地，多

名工人忙于对彩虹滑道进

行铺设，目前整个工程建设

有序推进。据了解，预计将

在今年 9 月中旬向游客开

放，为助力乡村振兴增添新

的活力。

通讯员 宁文武 文/摄

铺就彩虹滑道
助力乡村旅游
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23个跑团、49次传递，最终完成百马接力

最好的庆祝，就是一场酣畅淋漓的奔跑
本报记者 易龙吟

本报讯 昨日上午 7 点，杭州下城

区体育中心的田径场上人声鼎沸，穿

着不同服装、来自不同跑团的选手们

正在场上进行热身，这里即将进行一

场耐力与速度的较量——“华蒙杯”

2020 百公里超级马拉松接力赛，这些

跑者将用自己的方式庆祝下城区马拉

松协会成立。

比赛开始了，8 名选手，每两人一

组，2 公里进行一次交接棒，最终两组

同时完成50公里接力。说起这场在田

径场内百马接力，下城区马拉松协会

会长吕晓峰显得很兴奋：“这和平时的

百马接力很不一样，2 公里一次交接

棒，大家跑得更快，拼得更凶。”

在 23 个跑团中，记者发现了一个

特别的跑团——美丽玫瑰，看这名字

相信很多人已经猜到了，这是一个跑

步女神专属的跑团。尽管当天规则规

定接力8人中只要有两名女性即可，但

是美丽玫瑰则派出了一支十分夺目的

“娘子军”，受人关注的同时也收获了

其他跑团的点赞。跑团领队王洁军

说：“可不要小看我们跑团，团里最慢

的队员全马也都在 3 小时 30 分以内。

我们希望通过跑团的行动，为女性搭

建一个平台，让更多的女性因运动而

健康，因健康而美丽。”

说起下城区的长跑组织，最早可

以追溯到 1991 年的西湖长跑队。当

时没有手机、没有 APP，大家凭着对跑

步的热爱相约西湖边，来一场酣畅淋

漓的奔跑。据了解，90 年时，西湖长

跑队一度有七八百会员。如今，下城

区马拉松协会将接过前辈的大旗，让

更多的人加入到全民健身中来，感受

跑步的快乐。会长吕晓锋告诉记者，

现在他们除了定期组织长跑活动以

外，更多的会在平时锻炼中，教大家

如何正确跑步。

此外，在此次活动中，省体育基金

会联合浙江省马拉松及路跑协会设立

“浙马路跑·与你同行”项目，共同推进

浙马“心”计划，计划逐年资助我省县

级及以上体育场配置 AED，为爱好路

跑人士及其他市民提供一份更好的安

全保障，下城区体育中心就是该项目

首批5家试点的首发单位。

本报讯 8 月 29 日下午，杭州滨江

区纵贯足球公园里，海康威视正在和

网易进行一场企业联赛——2020 年

“恒生杯”两新组织青年足球联赛，最

终，海康威视凭借终场哨声前的绝杀，

2∶2 战平对手。虽然还只是小组赛第

一场，但是每支队伍都拿出了十足的

拼劲，全力以赴。

作为去年的亚军队伍，海康威视

今年可是奔着冠军去的，但是第一场

就险些输给对手，可见 12 支队伍的实

力都非常接近。何经国是海康威视队

的队长，生于 1992 年的他虽然年纪不

大，但已经是队里的老面孔了：“每支

队伍实力都很强，所以我们必须全力

以赴才能出线。”据了解，在海康威视

不仅有专门的足球俱乐部，还会定期

举行公司内部联赛、分公司之间联赛

等。目前，足球俱乐部拥有近 400 人，

仅每周五晚的固定活动时间，就有四

五十人。“大家都知道，程序员上班都

很忙，但是我们球队都会尽量抽时间

活动，平均一周踢三场。”何经国表示，

足球不仅丰富了大家的业余生活，还

让公司内部以及公司之间的交流更加

顺畅了。

网易足球队的队长宁玮来自足球

氛围浓厚的大连，他说：“一开始只是

觉得杭州的高新企业很多，适合自己

的发展，没想到公司还有这么浓厚的

足球氛围。”

据了解，滨江区高新足球联赛始

于 2014 年，已经连续举办了 7 届，是

滨江区老牌联赛之一。经过几年的

发展，不仅联赛规模不断发展壮大，

从 2014 年的 6 支球队，到去年的 20
支队伍，也促进了足球人口的增长。

滨江区足协秘书长倪炜栋介绍，滨江

目前有 12 块足球场地，这也为足球

运动的发展提供了土壤。现在，不仅

很多高新企业都拥有自己的俱乐部，

他们还让自己的孩子积极参与到校

园足球的运动中去。现在，滨江甚至

形成了从幼儿园到中学的校园足球

体系。

或许，正如倪炜栋所说的，不管是

大人还是孩子，在运动中感受到足球

的快乐，才是最重要。

本报讯 8 月 29 日，2020 金

华市首届水上运动展示大会在

婺城区琅琊镇白沙溪鸣锣开赛，

共吸引了近 200 名水上运动爱好

者参加。

活动设有皮划艇、桨板、150
米×4 水上接力赛、游泳、电动冲

浪板共 5 个项目，参加活动的选

手都是来自金华各县市区的水上

好手。

大会开始前，白沙溪上的水

上飞人表演前来热场，电动冲浪

板运动员将活动气氛推上小高

潮。一旁的运动员们各个蓄势待

发，整装待战。“3、2、1！比赛开

始！”随着一声令下，选手们宛若

离弦之箭，立即和白沙溪水融为

一体，激起朵朵浪花。

“第一名到了!”突然，人群中

的一位观众高呼一声，全场人的

注意都聚焦在了选手朱军良的身

上。今年已经 50 岁的朱军良来

自武义，在男子桨板 1000 米项目

中，以 7 分 19 秒的成绩摘得全组

第一，领先第二名选手整整 28
秒。朱军良表示，水质对于水上

运动员来说至关重要，白沙溪的

水质非常干净，比赛成果自然离

不开它的一份“功劳”。

“真是太精彩了！我以前只

在电视上见过这么刺激的比赛，

没想到现在我们家门口就能欣

赏到。”来自附近泉口村的村民

金根青一边鼓掌一边兴奋地说

道，他表示，琅琊山好水好，生

活在这里很幸福。

据悉，琅琊镇是婺城著名的

体旅小镇，近年来通过提升了体

育配套基础设施，进一步带动体

育健康产业发展，连续两届成为

中国·山水四项公开赛的举办地，

不断推进水上运动改革创新，大

力发展群众性水上运动，提升群

众健康意识，探索“体育+”在运动

休闲服务乡村振兴发展上的新理

念、新形式，助推乡村振兴。同

时，它也是全区乡镇发展的一个

缩影，让百姓在享受山水美景的

同时，做大做强“休闲旅游之花”，

实现乡村振兴。

（通讯员 彭丽莎 王雪松）

逐波踏浪 百舸争流

金华白沙溪绽放
水上运动之美

创业氛围火热，运动氛围更热

钱江南岸这场足球赛为企业发展添活力
本报记者 易龙吟


