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试问近年来最火体育产业是什么，电子竞技一定能占据一席之地。根

据2020年《中国游戏产业报告》最新数据显示，中国电竞用户规模已达4.84
亿人。火爆的游戏、前沿的科技、酷炫的场景是不少年轻人对电竞的最初印

象，同样也是吸引他们满怀憧憬，梦想着从事电竞行业，甚至成为职业电竞

选手的原因。

科技的飞速发展使得智能手机、平板电脑、游戏主机成为了新时代青少

年手边唾手可得的“玩具”，悄无声息地填满了青少年的休闲娱乐生活，这引

发了大多数父母对孩子心中对电子竞技游戏热爱的不理解，甚至认为孩子

想要打职业比赛的言论都是“不务正业”的体现。

LGD电子竞技俱乐部2009年成立于杭州，是目前国内的一家老牌俱乐

部。在俱乐部电竞教育项目总监薛世亮看来，任何一项新鲜事物的出现都

需要一个循序渐进的认知过程，只要更全面的了解电竞，树立健康的电竞观

念，这只传统认知中的“洪水猛兽”也能帮助年轻人圆梦。

走职业电竞路不止打游戏那么简单

健康观念让“洪水猛兽”为年轻人筑梦
本报记者 王宇怀

其实，年轻人想从事电竞行业并

不止成为职业电竞选手这一座独木

桥。近年来，国家层面也不断为电竞

进行“正名”。2016 年 9 月，教育部将

电子竞技运动与管理作为全国《普通

高等学校高等职业教育（专科）专业

目录》中 2016 年增补专业，目前国内

开设该该专业的学院以高职院校为

主，主要培养电竞行业的专业人才。

记者了解到，当前，电竞产业链

逐步拓展，包括赛事参与、赛事执行、

内容制作和传播等多个环节都需要

专业人才来支撑。具体而言，目前电

竞行业人才需求主要集中在选手、教

练、技术产品研发、数据分析师、赛事

运营等岗位。

“电竞行业是全新的，它给有能

力的年轻人提供了快速崭露头角的

机会。”小飞告诉记者，比起那些台前

风光的工作，幕后的管理岗位需求量

更大。

今年 21 岁的王科是电子竞技运

动与管理专业的专科生，他介绍，身

边的同学毕业后从事电竞相关工作

并不算多。“这是个新开设的专业，有

的同学是被调剂的，有的同学在接触

之后发现自己并不真正感兴趣，还有

很多人并不知道如何进入电竞行

业。”王科认为，以自己的学历背景，

入行仅靠投简历应聘的机会不多，还

是得靠圈内熟人引荐。

对于王科“入行难”的问题，部分

电竞从业者认为，进入这个行业的求

职者首先需要对自身情况和行业工

作实际有清楚的认知。

小飞认为，就业机遇并不取决于

“游戏水平是否高超”“是否就读于电

子竞技专业”以及“是否了解电子竞

技发展历史”，而取决于专业知识与

能力能否应用在这个产业所需要的

岗位中并产生价值。他建议求职者

首先要拥有足够扎实的专业能力，此

外，电竞行业的不少工作在短期内的

正反馈并不强烈，想要达到目标，需

要足够的耐心。

行业规模大，前途看似一片

光明。不少爱玩游戏的年轻人

也逐渐萌发了成为职业电竞选

手的想法。

“电子竞技是专属于电子时

代的竞技活动，是人类竞技本能

在电子设备上的实现与升华，本

质上电竞选手和职业运动员是

一样的，都需要勇气与激情，都

向往光荣与梦想。而要想使一

项事业长盛不衰，没有什么比一

个健康完备的体系更重要。”

LGD 电子竞技俱乐部 CEO 潘婕

告诉记者，想要成为职业电竞选

手并非“打打游戏”那么简单。

在资深电竞从业人员小飞

看来，对于一些“热血冲动”的年

轻人来说，首先要认清职业选手

与普通玩家存在的巨大差别，成

为职业选手就意味着以竞技游

戏为职业。不再是普通玩家可

以随意切换游戏、随意安排时

间、没有硬性能力要求。

以 LGD 俱乐部 DOTA2（电

竞项目）分部的管理制度为例，

运动员要严格按照俱乐部规定

执行，且与考核挂钩。包括

起床、洗漱、用餐作息时

间、亲属探望时间申请

等。训练方面，每日

常规训练时间就达

到 9 小时，不少选

手还会选择加练

2-3 小时，训练期

间不允许选手玩

DOTA2以外的其

他游戏，训练前

需上交通讯工具，

并在训练结束后回看录像，进行

会议讨论总结。

魔兽争霸世界冠军、国内知

名电竞选手李晓峰就曾表示，电

竞选手淘汰率在90%以上，如果

想要成为最顶尖的选手，那你必

须有成为塔尖那1%的决心。由

此可见，成为职业电竞选手并取

得一定成就的难度有多大。

与此同时，不少年轻人对

成为职业电竞选手的年龄同样

存 在 误 区 ，他 们 往 往 认 为 15
岁-17 岁是“黄金年龄”，甚至不

惜放弃学业投身电竞。在薛世

亮看来，想要投身电子竞技并

不需要过早的放弃学业，在经

历了必要的文化教育之后才是

最好的选择。LGD 俱乐部的联

合创始人伍声便是在成功考上

浙江大学之后才选择休学当职

业选手，在 DOTA 项目拿到多个

冠军后又回到学校继续深造。

LGD 队员一梦也是在从军退役

后才开启了自己的职业生涯，

从他们的故事我们可以看到，

打职业并不是孩子们过早沉迷

游戏的借口。

记者采访了身边不少年龄

在 45-55 岁的家长，他们的孩子

有的正进入大学校园，有的正毕

业迈入社会，对于电竞行业的态

度，大部分人是“陌生”“不了解”

“不太希望孩子从事这个行业”，

但其中也不乏“这和篮球、足球

等体育行业类似”“这个新兴行

业也有不少机会”的观点。

事实上，近年来，我国电子

竞技游戏市场规模不断扩大。

据预测，2020 年我国电子竞技

的游戏市场规模将保守保持

30%的增速，到达 1530 亿元左

右。我国已经成为世界上最具

影响力和最有潜力的电子竞技

市场。

自从 2008 年，电子竞技正

式被国家体育总局认定为正式

体育项目以来。从国家层面到

地方接连出台相关政策、规定支

持电竞行业的发展。2018 年，

电子竞技正式成为雅加达亚运

会的电子体育表演项目，这让电

子竞技在国家体育战略中取得

了与传统体育项目相近的地位。

今天的电子竞技，已经成为

集科技、竞技、娱乐、社交于一身

的体育产业，涵盖了游戏厂商、

电竞俱乐部、职业选手、游戏解

说和直播平台，拥有了独特商业

属性与市场价值，竞赛表演产业

更是其中一颗明珠。

从官方口径到民间舆论，电

子竞技正逐渐摆脱“误人子弟”

的不利形象，与它有关的关键词

已经转变为“健康”“益智”“产业

发展”与“国际化”等积极正面的

意义。

政府支持 高速发展
电竞的形象逐渐改变

竞技体育具有残酷性
打职业并非玩玩游戏

电竞就业需求看好
专业能力和耐心并重


