
短消息

综合综合 二版
2020年9月17日 编辑/版式：汤晨阳 E-mail:ttb0571@163.com

这段时间，宁波大学男篮队

着实火了一把，队中的球员还出

现在了篮球浙超的开幕式现场。

这其中，主教练江慈、主力成员范

汇鎏都来自同一个地方，宁波体

育运动学校。

作为基层篮球的输出地，宁

波体校从上世纪七十年代起就

开设了篮球项目，近 10 来年，体

校就输送了五六位篮球队员走

进高等学府。“范汇鎏是 2012 年

进的体校，2015 年考进了宁波大

学。”宁波体校副校长陈东介绍，

范汇鎏是土生土长的宁波人，初

中就读于江北三江中学。初一

时对篮球产生兴趣，被体育老师

洪云绍招入学校篮球队。随着

对篮球的热爱与日俱增，初三被

选入宁波体育运动学校篮球队，

4 年后考入宁波大学体育学院。

“很多人可能不知道，宁大男篮

的主教练江慈也是我们体校出

去的。”

目前，宁波体校篮球队共有

3 位篮球教练，100 位男、女篮球

在训队员，年龄层从小学到高中

阶段，基本涵盖了青少年比赛的

各个年龄层。去年全国青运会

的篮球队就来自宁波体校。“虽

然学校现在教练并不算多，但球

队作风好、教练高要求并善于引

导。往往在比赛场上落后时，都

能保持斗志将比分追上。”陈东

说，球队有着很好的传帮带的氛

围，大队员带着小队员，尤其是

男篮的队员们还经常晚上自己

加练。

除了范汇鎏，体校的女篮队

员中也有不少优秀代表。2019
年考入北京大学的张烨瑶、入选

中国女篮集训队的 WCBA 选手

裴悦、跟随国青队获得亚洲青年

女篮锦标赛冠军的朱丹丹等，都

是由体校输送的。“下一步，体校

还将进一步加强梯队建设，比如

加强与职业俱乐部的互动，激发

更多青少年对篮球的兴趣；加强

与普通高中、初中联系，通过在

学校深耕篮球项目，以教体结合

的模式挖掘更多优秀人才。”陈

东表示。

这所学校的篮球队不仅走出了北大高材生，还培养了职业选手

基层体校为梦想助力
本报记者 张 莺

宁波破解广场舞噪音，如今有了新“神器”

双管齐下，看江北如何破解难题
本报记者 易龙吟

广场舞扰民，是个老生常谈

的问题，各地也时有居民与广场

舞爱好者的冲突的现象，日前，宁

波江北公安分局的一个小创新，

使这个难题有了新的解法：广场

舞聚集场所安装性价比极高的太

阳能噪声监测仪，时刻提醒舞者

注意音量，化被动为主动。

每到晚上6点半，在江北慈城

云鹭湾滨湖环路与随园街路口附

近的一广场上，广场舞的音乐声

准时响起。坐在休闲椅上的老人

们纷纷下场，跟着节奏舞动起

来。这边广场舞音乐没有那种锣

鼓喧天的感觉，扰民基本不存在。

这一切的“功臣”就在音响的

正前方立着——太阳能噪声监测

仪。随着天色变暗，它会自动启

动，监测附近的声音分贝并将数

值实时显示在屏幕上。监测仪下

方还有一块提醒牌，上面用不同

颜色标注了“常见噪声范围”。随

着音乐的高低起伏，监测到的数

值在不断变化，但基本保持在 70
分贝至80分贝。

虽然按照相关法律，噪声达

到一定程度可以作出处罚，但实

际处置起来很困难。没有具体的

数据作为证据，民警也只能劝说

调解。这种被动式、后发型的处

置往往治标不治本，民警一离开，

音量又高了，于是就出现反复报

警的恶性循环。于是，治安大队

长洪斌有了一个想法：能不能设

计开发一款声音分贝测试及提醒

设备，放置于广场内，随时监测音

量，达到设定峰值时会鸣叫示警，

提醒群众音量已超标。

“去年10月，我们安装了这套

仪器，大家用数据说话，给跳舞居

民科普几次后，现在已形成了‘默

契’。”江北慈城派出所是最早试

点的两个单位之一，副所长章律

说，他们还在绿地新都会和慈孝

广场安装了监测仪。去年，江北

安装了 7 套设备相关区域噪声类

警情同比下降 70%。今年我们打

算再安装一批，近期就将上马，继

续开展试点工作。”江北公安分局

相关负责人说，这一“神器”优点

不少。它使得噪声检测便利化，

同时民警现场处置也有了实时的

依据，去年以来已凭此现场调解

纠纷30多起。

江北区体育舞蹈协会副主

席、秘书长王挺介绍，作为协会，

通常还会举办一些社会体育指

导员、裁判员培训来规范领队的

管理，引导大家文明跳舞、其次，

对于一些表现比较好的队伍，协

会会通过发放奖励等方式来鼓

励他们。而对于多次劝导不听

的队伍，协会会通过限制其参赛

等方式，“其实很多跳广场舞的

阿姨们很爱面子，也很看重荣

誉，我们通过一系列奖惩，让她

们能够自觉将广场舞分贝控制

在 80 以下。”

@海曙
本报讯 9 月 13 日，

海曙区三级社会体育指

导员（太极拳）培训班开

课 ，共 有 55 名 学 员 参

加。本次培训活动将为

海曙培养更多太极指导

人才，对全区进一步提高

太极人才素养、推广科学

健康的体育活动有着重

要意义。

（通讯员 林 瑜）

@宁海
本报讯 9 月 12 日至

13日，2020年浙江省青少

年柔道锦标赛在宁海举

行，来自全省 8 个市的 13
支代表队200余名柔道小

将参加。

（通讯员 王怡婷）

@余姚
本报讯 9 月 13 日，

2020“平安梁弄”乡村马

拉松在四明湖开元山庄

举行。本次赛事分为半

程马拉松、个人欢乐跑、

亲子跑等项目，共吸引

了 1900 余 名 长 跑 爱 好

者。最终，半程马拉松

男子组冠军由历健峰夺

得，成绩为 1 小时 19 分

56 秒，女子组冠军由苏

凌云获得，成绩为 1 小时

45 分 34 秒。

（通讯员 杨峻达）

神镖手
日前，奉化区第一

届运动会（老年部）暨

奉化区第一届老年人

运动会飞镖比赛收官，

吸引了各镇、街道的 12
支代表队近 60 名老年

飞镖选手参加。

通讯员 周 力


