
破风前行
9月20日，浙江省首届“百

里钱塘”自行车骑行大赛暨嘉

兴市首届“火焰蓝勇士杯”百

里钱塘骑行活动在盐官景区

百里钱塘生态绿带开赛，来自

全省近300名自行车骑行爱好

者畅享速度与激情

通讯员 谢 君 贾鑫超
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本报讯 9 月 20 日，“浙里诗

路”2020 浙江省新农村定向健康

越野跑大赛（瓯江山水诗路）暨浙

江泰顺红色古道越野赛在泰顺县

三魁镇卢梨村鸣枪起跑，500名越

野爱好者齐聚卢梨，挑战运动极

限，深入体验三魁的红色魅力，感

受泰顺的山水特色。

本次比赛是“浙里诗路”越野

跑赛事的第一站，赛事设 12.72 公

里的浙里诗路组（200 人），21.27
公里的红色古道组（300 人）。此

次赛事举办地卢梨村是红色革命

圣地，境内古道纵横，革命历史

悠久。

选手们环绕金黄稻田、葱郁

树林，在“野”味十足的古道上御

风飞驰，赛道集村落、古桥、古亭、

峡谷、瀑布于一体，同时串联起卢

梨村红色革命遗址包括秘密交通

站和游击基地，还有刘英和粟裕

同志的办公旧址等；主办方还在

赛道中设置了4个特色表演点，为

选手加油助威的同时有效传播泰

顺的特色非遗文化。

独特的赛道体验，让选手们

耳目一新。不少选手表示，赛道

景色很美，沿着红色古道前行，

有着与以往比赛不一样的感受。

据赛事相关负责人介绍：“赛后

这里的赛道将永久保存，并在各

节点上设置指示牌，方便让更多

越野跑爱好者在任何时段都能前

来体验。”

浙江省体育总会秘书长王

苗永表示这是今年浙江体育总

会举办的首场越野赛事：“我们

响应省政府四条诗路文化带发

展规划，‘体育+诗路文化’打造

了此次赛事，这是第一站，后续

还有三站，最终将打造贯穿浙东

唐诗之路、大运河诗路、钱塘江

诗路和瓯江山水诗路四条诗路

的体育赛事。此次比赛采用定

向越野赛的形式，能让大家更好

去体验赛道中的乐趣。”据悉，后

续三站赛事将会在 11 月至 12 月

陆续推出。

本报讯 9月20日，“全民健

身 相约杭州”2020 年杭州市第

三届大众空手道比赛在西湖文

体中心开赛。杭州大众空手道

比赛已经举办三届，今年吸引

了来自杭州各区共14支代表队

参赛，比赛包括“组手”和“型”

两个大项，再根据年龄和项目

级别细分组别。

来自杭州新塘小学的童泽

彬练习空手道已经两年了，本

次比赛他报名了四个项目。虽

然在团体“型”的比赛中，以细

微差距惜败，但他说：“我就是

为了锻炼身体来参加比赛的。”

和童泽彬同队的杨毅表示，成

绩不代表一切，重要的是从比

赛中有提高技术。

比赛中还有很多第一次参

赛的小选手，他们略显紧张一

直在巩固练习。而紧张的不仅

有选手，还有裁判席上的新面

孔。据悉本次比赛还甄选了一

些优秀的年轻裁判员，19 岁的

曾雪尔便是其中一位，本次比

赛是她空手道路上的一次难忘

经历。“这次是我第一次当裁

判，赛前有裁判员的集中培训，

但真正上场还是会紧张。”

对此，本次裁判长马俊成

表示，选择一些当过选手的裁

判，除了他们清楚得分判罚，更

多的是培养年轻的裁判员，同

时不仅能从各方面为空手道爱

好者提供施展才华的舞台，还

能更好的推广大众空手道。

享受运动健康

杭城大众空手道过招
本报记者 郑润鑫 周 斌

跑红色古道 品百家村宴

泰顺这场越野赛主打“体育+文化”
通讯员 赖淼莲 本报记者 丁梦婧

根据统计，目前温州通过公

私合办、民办公助、民间独资、体

教结合等方式，探索形成了社会

力量办竞技体育温州模式，全市

择优确定 153 家社会体育训练机

构作为后备人才训练基地，涉及

22 个项目，在训人数 5890 人，占

全市总在训人数的 66%，初步形

成了体育系统、学校、社会三方

融合培养体系，累计向省队输送

102人。

政策扶持精准发力

虽然温州社会力量参与参与

竞技体育后备人才培养起步较

早，但在社会力量办体育改革试

点落户之前，相关政策机制略显

滞后。改革试点落户之后，温州

体育部门打出一套精准发力的组

合拳，推出一系列相关扶持政策

机制，旨在打破体制束缚，探索多

元化竞技体育人才培养模式。

试点期间，温州市体育局联

合财政、人社、教育等部门出台

了《温州市社会力量兴办竞技体

育训练机构扶持暂行办法》《温

州市社会力量兴办竞技体育训

练机构星级认定办法》等政策，

助力社会力量体育后备人才训

练机构发展。市本级设立每年

500 万元社会竞技体育训练机构

奖补资金，对做出突出贡献的给

予最高 300 万元奖励；赋予社会

竞技体育训练机构教练员与体

校等事业单位在职教练员同等

权益，支持体校等事业单位在职

教练员到社会竞技体训机构兼

职；在运动员等级认定、参赛选

拔、成绩奖励、培养输送等方面，

实行一视同仁政策。此外，温州

打破地区壁垒，在优先保证省队

选拔基础上，逐步放宽限制，允

许人才跨区域流动，增强社会培

养体育人才的积极性。

在一系列政策扶持引导下，

已经具备一定规模的社会竞技体

训机构“如鱼得水”，开启乘风破

浪之旅。

打破壁垒 竞技体育人才培养百花齐放

（上接1版）


