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轮滑上的速度对决
海宁打造“轮滑星城”城市名片

台州车手韩魏
出征达喀尔拉力赛

本报讯 日前，省体育局

党组与驻省政协机关纪检监

察组联合出台《关于在省级运

动队建立反兴奋剂工作“两长

制”的意见（试行）》（以下简称

《意见》），《意见》以省体育局

党组 2021年 1号文件下发，并

于 1月 1日起正式实施。省反

兴奋剂工作领导小组办公室

主要负责人介绍，这一做法在

全国反兴奋剂工作中为首创。

《意见》强调，要进一步完

善省级运动队反兴奋剂综合

治理和惩防体系，探索和构建

责任清晰、监管有力、协同高

效的反兴奋剂工作“两长制”，

坚守反兴奋剂是体育战线政

治上的“红线”、纪律上的“底

线”、体育强省建设的“生命

线”意识，为忠实践行“八八战

略”，奋力打造“重要窗口”，加

快推进体育强国、体育强省、

清廉浙江、清廉体育建设，促

进浙江体育事业高质量发展

提供重要的制度保障。

“两长制”就是在反兴奋

剂 工 作 中 设 立 队 长 和 督 导

长。《意见》对“两长”的建立范

围和人选作出明确规定：运动

队主教练，分设项目组或级别

组的各组主教练等担任反兴

奋剂工作队队长，运动队党支

部或联合党支部纪检委员，浙

江体职院党委直属竞技体育

系党支部纪检委员等担任所

辖运动队反兴奋剂工作督导

长。“两长”的任免，由各有关

训练单位党委、党总支负责，

任免文件报省体育局党组和

派驻纪检监察组备案。

《意见》提出，建立“两长

制”要坚持“深化认识，加强监

督”等4条基本原则。同时，确

立了鲜明的工作目标，就是经

过1至2年的努力，加强兴奋剂

风险防控，持续保持反兴奋剂

工作高压态势在省级运动队成

为常态；打通反兴奋剂工作“最

后一公里”和“神经末梢”，着力

强化对兴奋剂问题监督执纪问

责等形成良好制度机制。

《意见》还对“两长”的工

作职责以清单形式作出规定，

队长是本队或本项目组、级别

组反兴奋剂工作的“第一责任

人”，队长的职责为“11 个强

化”，主要负责强化主带运动

员遵守训练、参赛、生活管理

制度和反兴奋剂各项规定，加

强源头管理，及时排查兴奋剂

隐患，落实风险防控和问题整

改措施等；督导长是运动队反

兴奋剂工作的主要监督者，主

要职责是“9个督促”，负责督

促所辖运动队加强风险防控，

努力监督于问题未发之时，切

实把日常监督、专项监督和跟

踪监督做深做细做实。

《意见》最后指出，市、县

（市、区）两级体育部门参照本

《意见》，结合各地实际，制定相

关实施细则。 （通讯员 当剑）

本报讯 1月3日，为期4天中国游泳争

霸赛（石家庄站）比赛落幕。本次比赛浙江

游泳队共派出 36名运动员参加，包括叶诗

文、徐嘉余、汪顺等名将悉数出战。最终，

浙江泳军共斩获 9金 6银 6铜，金牌数位列

全国第一。

在这辞旧迎新时间点，用比赛方式迎

接 2021年显得有些特别。相比往年这个

时间，队员都处于漫长的冬训期间，外训

或者上高原。此举也是中国泳协为了以

赛代练，激发运动员的状态首次举办该赛

事，且参赛选手均为全国游泳冠军赛前十

六名选手。

作为国内男子仰泳项目的领军人物，

徐嘉余斩获 3金。在男子 100米仰泳、200
米仰泳项目上轻松夺冠，但夺冠成绩分别

为53秒35和1分58秒53，相比去年全国游

泳冠军赛稍显普通。徐嘉余坦言，对于上

午决赛的赛制安排，自己依然在不断尝试

调整和调动，也把此次比赛当作一次训练

来比，主要目的还是找比赛的节奏。

“混泳一哥”汪顺在本次比赛中展现了

不俗的状态，除了在混合泳项目上傲视群

雄，在自己的副项 200米自由泳上，更是力

压山东名将季新杰0.1秒夺冠，1分46秒91
的成绩也达到了奥运A标，由此可见汪顺

近一段时间在上虞苦练的成果。汪顺表

示，自由泳对自己在混合泳项目上的提升

起着重要作用，自由泳训练也一直是重点。

此外，值得一提的是，何峻毅、余依婷两

位小将在本次比赛中也有十分亮眼的表

现。在男子100米自由泳决赛中，去年在全

国游泳冠军赛上失意而回的何峻毅上演了

一出逆袭好戏，不仅力压广东名将余贺新夺

冠，48秒57的成绩刚好达到奥运A标，为自

己参加奥运会增添了重要砝码。余依婷则

在叶诗文状态不佳的情况下，扛起了浙江女

子混合泳项目的大旗，200米混合泳、400米

混合泳双双夺冠，2分11秒30、4分37秒62
两项成绩也双双达到奥运A标。

记者从浙江体育职业技术学院游泳系

了解到，本次比赛结束后，队员们将返回上

虞、嘉兴、千岛湖3个集训点，继续按照原计

划开展冬训，为东京奥运会做最后冲刺。

1号文件，1月1日起施行，坚决打通反兴奋剂“最后一公里”

全国首创 浙江推行反兴奋剂“两长制”

新年首场全国游泳赛事9金收官成色足

浙江泳军以赛促训
收获开门红
本报记者 王宇怀

新年到来，全省各地纷纷以运

动登高的方式喜迎新的一年的到

来，以此寄托自己对新一年的美好

祝愿！ >>>更多内容详见2、3版

通讯员 李欢腾

本报记者 郦琪琛 华雨晨

年年高

江郎山全国新年登高健身大会主会场江郎山全国新年登高健身大会主会场

西湖牌楼迎新登高大会

宁波北仑九峰山新年登高大会分会场
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