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鹰“迎春杯”五人制足球

邀请赛正式落下帷幕。

本次邀请赛分为乙组和

丙组，两个组别各 8 支队

伍，共计 16 支参赛队伍，

是省市内各区学校集体

力量、精神风貌的一次

展示。

通讯员 豆 豆
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在很多人印象中，围棋是一对

一的“手谈”，不过现在这个项目正

在不断拓新。日前，“瑞孚杯”宁波

江北区首届围棋联赛的赛制就很新

颖：8 支队伍的队员不是“自由组

队”，而是由报名的棋手们按段位分

档，然后抽签分别落入各队；比赛采

用4台棋团体赛，其中第一台是2对

2的双人“联棋”……

“新花样”比赛方式也吸引了宁

波众多围棋高手前来体验，参赛的5
段棋手有陈巍、王立民、张默、钟一

华、马伟、陈宗政、宋健雄、周磊等，

都是市级围棋赛事进入过前六名的

棋手。由陈思旷、包家恩、黄明磊、

应开春、冯建、艾利明、徐弈成、陈科

达组成的外援阵容更是实力强劲。

“除了各类传统赛事之外，近年

来宁波围棋也在探索不同比赛方

式，比如宁波疏浅队参加城市围棋

联赛是全队‘接力’下完一盘棋，另

外本地比赛也曾尝试过双人联手下

一局棋。这次江北区联赛也很有新

意，把多种趣味方式组合在一起，这

在以往的比赛中不多见。”宁波市围

棋协会副秘书长忻志华说。

作为宁波“围棋重镇”之一，江

北区围棋史上亮点不少，比如应氏

围棋与慈城镇关系密切，应昌期先

生捐资建设的中城小学、倡棋幼儿

园等，也都是围棋特色学校；又比

如，宁波围棋职业棋手中，黄晨、汪

雨博都出自江北。

“我们成立围棋协会以后，一方

面开展了段（级）位赛、小棋王赛等，

着力发掘和培养自己的后备力量；

另一方面，我们希望通过更多有趣

的赛事来吸引成人围棋爱好者，搭

建平台，营造更好的氛围。”江北区

围棋协会负责人王言平表示，去年

尝试推出了围棋擂台赛，赛后大家

反响很好。

这次江北区首届围棋联赛，在

赛制上也采用了多种方式组合：比

赛设定为8支队伍，5段、4段、3段棋

手通过抽签的方式落入各队，以保

持各队总体实力均衡；比赛为团体

赛，每轮对阵的两队进行 4台对抗，

其中第一台各派两名棋手，4人轮流

落子共下一局“联棋”，其余 3台为

一对一对局；联赛分为排位赛、挑战

赛和总决赛三个阶段。

（通讯员 刘兴旺）

双人“联棋”+团体对抗

宁波围棋赛又添
“新花样”

从杭州出发，驱车近三小时，

即是桐庐县合村乡生仙里风景

区。这是一个颇有仙气的名字，当

地古老传说中，这里是神仙出生、

生长的地方。

“驻扎这里已是第三年，来玩

的人越来越多了。”路彦峰，生仙里

景区管理有限公司副总经理，话语

中带着苦尽甘来的意味。

曾经靠山吃山、经济薄弱的合

村乡如何完成“涅槃”，成为了体育

运动爱好者的度假胜地，让喜爱户

外运动的游客，来了不想走，来过

还想来？体育+旅游正是助推器。

运动胜地吸引游客打卡

走进生仙里，各类休闲运动场

地、设施星星点点散落其间，网红

小火车、水上闯关超级水滑道以及

1万平米的星空大草坪，各种不同

难度的运动项目散布在景区各个

角落，体育项目与自然融合为一，

丝毫没有雕饰之感。

位于景区最醒目位置的是一

座名为竹溪探险塔的大型户外运

动塔楼。18米高的塔楼分为四层，

一层为儿童区，二至四层是成人

区，设置了 89种不同难度的挑战

项目，尖叫滑梯、矩形秋千、低空蹦

极、极限攀岩融入其中，每到节假

日这里就变身大型亲子乐园，可供

100多位游客同时进行浙东活动。

虽受疫情影响，但每逢节假日，探

险塔依然是游客们必“打卡”之地，

压力重重之下，2020年景区接待人

数近 10万人次，这给路彦峰很大

的信心。

离探险塔不远的后溪河上，一

座 1000余方的大型充气闯关城漂

浮水上。后溪河，一直是村民洗

衣、灌溉之地，不过，从去年开始这

片小水流因为体育“动”起来了。

一座灰白色调的水上城堡耸立之

上。在路彦峰眼里，户外运动不仅

只有陆上体验，更需要水上运动的

加持，而城堡的“护卫”——救生员

大多都是附近的村民，在解决村里

就业问题的同时，还为他们带来了

可观的收入。有趣的是，在生仙

里，从探险塔到闯关城堡是通过坐

小火车到达的，这无意间增加了不

少游客的体验感和乐趣。

峡谷滑雪感受另类风景

有水有陆，还有雪！自前年开

始，生仙里又多了一处滑雪好去

处——桐庐生仙里国际滑雪场在

合村乡高凉亭村松树尖热闹开滑，

占地1000亩、海拔900米的雪场拥

有中级道2条、初级道1条、冲浪道

1条，总面积达10万平方米。“雪场

全部采用原装进口设备，为游客提

供顶级雪质体验。”路彦峰骄傲地

说。以 360 度环绕全景雪场为特

色，沿途还能欣赏到第四纪冰川遗

址奇特的峡谷风貌，让不少滑雪爱

好者大呼过瘾。

同样的山，同样的水，体育让

住在这片山水中的人们“动起来”

“和起来”“富起来”。随着竹溪探险

乐园来到，村里尝试引进户外运动

赛事。去年，来自全省各地的 200
多位铁人齐聚生仙里，首届半程铁

人三项赛在合村乡启幕，完成了体

旅融合、全域旅游的一次生动实践，

利用生仙里景区自身优势，打造桐

庐的铁人三项赛事品牌，“打开山区

乡村振兴”新局面。运动员、游客的

吃、住、行、游等消费让当地老百姓

看在眼里，乐在心里。

据统计，2020年1-11月，合村

乡共接待游客60.3万人次，实现旅

游收入 4600万元，向着体育旅游、

全域旅游的目标奋力。

体育为翼，助力桐庐生仙里腾飞
通讯员 王 春 本报记者 陆一帅 华雨晨

（上接 1 版）郑瑶作为省委教

育工作领导小组成员来到联系学

校鄞州区第二实验小学教育集团，

宣讲十九届五中全会精神，并与学

校师生、教职员工对深化新时代教

育评价改革和体教融合工作进行

深入交流。对于校方以及教师代

表提出的问题，郑瑶会同当地体

育、教育部门一起现场办公，一一

予以回应。

郑瑶还深入了解了学校体育

活动开展情况，并和正在上足球课

的学生进行了交流，鼓励学生坚持

运动，掌握 1-2项体育运动技能，

养成终身运动的习惯。

郑瑶指出，体育不仅能增强学

生体质，也是培养学生克难攻坚和

奋斗精神的重要方式。学校是体

教融合的基础，要深入贯彻《关于

全面加强和改进新时代学校体育

工作的意见》《关于深化体教融合

促进青少年健康发展的意见》，坚

持创新发展、特色发展，做好体育

教育的普及与开展，多开展一些班

际联赛、校际联赛，提高孩子们参

与体育运动的兴趣。体育部门也

要协同教育部门，深入推进体教融

合，实现青少年健康全面成长。

宁波市副市长许亚南、市体育

局局长张霓等陪同调研。

迈好第一步 为“十四五”体育发展凝心聚力


