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近日，以“体教融合背景下的学校

赛艇运动”为主题的宁波湾头赛艇运

动高峰论坛在宁波万象府举行。来自

省内外的赛艇运动达人、奥运冠军及

相关专家学者近 100人与会，就体教

融合背景下“赛艇运动促进学生成长，

促进学校体育发展，实现赛艇运动的

可持续发展”等议题进行了研讨。

在论坛间隙，省水上运动管理中

心主任孟关良介绍了浙江和宁波水

上运动项目备战东京奥运会的情

况。“宁波籍运动员邢松目前在国家

队千岛湖水上运动基地集训，他的训

练计划安排得很满，从早到晚的训练

时间十分紧凑，目前状态良好。从去

年赛艇世锦赛的形势来看，中国队在

这个项目上的优势比较大，在奥运会

上有望冲击金牌。”孟关良介绍。根

据目前各个小项目的形势来看，浙江

水上运动项目要力争在奥运会上获

得一枚奖牌。

在论坛上，上海交大工会主席、

基础教育办主任于朝阳教授表示，在

校园推广赛艇运动，赛艇文化是很重

要的方面。“赛艇的精神——平衡、团

队、坚持、奉献、包容。全球排名前20
位的大学全部开展了赛艇运动。”于

朝阳介绍。

近年来，宁波赛艇运动在大中小

学校里得到长足发展。慈溪中学、浒

山中学和鸣鹤初中经中国赛艇协会

授牌，分别成立了赛艇队。慈溪浒山

中学、宁波诺丁汉大学先后举行“赛

艇进校园”论坛。2017年宁波举行了

“艇身而出、百校同行”赛艇运动进校

园活动，宁波职教中心学校和宁波外

国语学校（东钱湖校区）先后组建了

赛艇运动队。2017年 7月，宁波职教

中心赛艇队派出队员参加了在北京

顺义奥林匹克中心水上公园举行的

国际中学名校赛艇对抗赛，陈佳诺和

杨畅在高中组女子双人双桨比赛中

夺冠。

宁波水上（游泳）运动学校校长

施飞存在论坛上就赛艇运动的发展

提出了建设性意见，他认为，要主动

发挥专业优势，帮助学校做好赛艇社

团活动；扩大参与学校数量，形成区

域内循环。比如筹建甬绍学校赛艇

联盟，推动甬绍联动常态化；开展赛

艇运动主题研学之旅，进一步增强赛

艇的吸引力；学习青运会赛事经验，

改良传统的年度锦标赛，扩大参赛

面，吸引更多人参赛。

宁波诺丁汉大学体育部副主任

梁帅表示，他希望在校园内培养更多

热爱赛艇运动的学生，让更多的人参

与赛艇运动。而宁波外国语学校国

际部部长张波表示，希望能够有更多

的赛艇赛事平台，让学校赛艇队有更

多的机会一展身手。

（通讯员 林 海）

篮球争霸
日前，龙泉市浙江能

福“篮协杯”篮球赛在体

育馆鸣哨收兵，12支球队

历经10天展开了40多场

次的激烈比拼。

通讯员 许东宝

赛艇运动逐渐走进校园
专家呼吁给学校赛艇队更多参赛机会

@建德
本报讯 日前，建德市明珠

小学积极利用大课间和体育课

堂，让学生们参与足球、篮球、

跳绳、跑操等项目的阳光体育

健身运动，活动筋骨，增强体

质，抵御严寒，确保学生每天锻

炼一小时的阳光体育课堂深入

有序地开展。

（通讯员 宁韵杰）

@绍兴越城
本报讯 日前，绍兴市越城

区对43所区属中小学校2020年

度体育工作进行集中考核。考

核人员对照学校自评情况，查看

学校 2020 年体育工作总结和

2021年度学校体育工作思路，

逐一查阅佐证材料，综合评定考

核分。

(通讯员 何新海)

“温州武术进校园加盟学

校已经达到 131 所，80 多所学

校将武术列入校本课程。”近

日，温州学校武术联盟在永嘉

举行第一届三次主席团会议，

聘请浙江省武术协会副主席张

洪国为名誉主席。

2020年，温州学校武术联

盟积极参与推广居家科学健

身，相继发布“古典时尚八段

锦，全国武术冠军吴蔓教你几

招”、“宅家防疫很无趣 世界武

术冠军绮女侠带你动起来”、

“居家锻炼强体质：瓦市小学体

育课程五步拳”等线上教学视

频，通过温籍世界冠军毛娅绮、

我市优秀高校教师吴蔓、瓦市

小学一线教师胡萍萍等向各个

年龄段的市民推广武术线上教

学，为市民提供武术训练方法

和居家健身方式。

据介绍，截至目前，我市已

有 131多所学校加入学校武术

联盟，积极参与武术普及、训练

工作，80多所学校将武术列为

校本课程。龙湾中学正式开启

武术特长生招生，成为我市第

四所具备武术特长生招生条件

的高中学校。

温州是国家教育部“全国

学校体育联盟（中华武术）”确

定的武术进校园全国唯一试点

城市，温州体育运动学校为温

州地区牵头单位。2018 年 1
月，全国学校武术联盟温州分

联盟宣告成立，同时成立温州

学校武术联合会。

2020年，浙江省青少年学

生阳光体育武术套路比赛在

温州举行，温州九山学校表现

出色，共收获 26 枚金牌，占了

全部金牌数的近一半，获得小

学组和初中组团体总分冠军，

温州市第八中学获得初中组

团体总分季军，温州市第八高

级中学获得高中组团体总分

第三名。

同年，温州学校武术联盟

开发的体育赛事系统全面投

入使用，浙江省青少年学生阳

光体育武术套路比赛首次启

用学校武术联盟自行研发的

赛事系统，从报名环节、后勤

保障、现场进程管理、智能化

检录、电子评分、实时成绩电

子公示、最终成绩生成等对各

个赛事运作环节进行全面优

化，减少人工参与，提升赛事

工作效率，首次为省赛进行了

全方位的技术保障。去年 11
月，该赛事系统还为金华市首

届空手道锦标赛提供服务保

障，为浙江地区体育赛事智能

化开拓出新的空间。

2021年，温州学校武术联

盟将全方位推进中考武术项

目建设、完善中考武术评分细

则，打造高规格专家小组和考

评员团队；加强学校武术比赛

建设，推进武术特长校招生，

全市范围内开拓学校武术基

础建设。

温州市政协委员、温州学

校武术联盟主席邓晓峰表示，

温州特色校园武术课程已经全

面实行，具备成熟的群体基础

和推进方案，2021年温州学校

武术联盟将吸取各地武术中考

考评的先进经验，建立符合温

州地区的武术中考考评方案，

将教改实践落实于行动，组建

优秀的武术中考项目专家团

队，制定全面的中考考核标准。

张洪国表示，学校是武术发展

的主阵地，温州要总结武术进

校园的宝贵经验，形成可借鉴、

可复制的“温州武术模式”。作

为学校武术第一个试点城市，

要将传统武术文化精髓融入青

少年的心灵，提高学生的身体

素质和道德素养；同时打造品

牌赛事活动，依托丰富的学校

资源和充裕的人才储备，加强

对外交流合作，推动温州青少

年武术运动健康发展。

（通讯员 叶海鹏）

3年131所学校加盟

温州“武术进校园”呈星火燎原之势


