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三连胜！
浙江男篮继续前行

开栏语
体坛风云激荡，瞬息万变，浙江体育更是处于高水平现代化体育强省关键期。泱泱体坛，有令人振臂高呼的瞬间、有令人

潸然泪下的刹那、有让人拍案而起的片段，也有发人深省的一刻。体坛报今开设《周末特稿》栏目，聚焦浙江体育的热点，为优

异者摇旗呐喊，对热点现象深度思考，对话题事件深入剖析，对问题现象跟踪调查，讲述新时代精彩动人的浙江体育故事。

6分钟救援的背后

回忆起救助落水者，李国

良的回应很实在，他说很开心，

满意的是“速度”。从得到消

息、赶赴现场到最终成功救起，

整个过程用时 6 分钟左右。“水

上救援就是分秒必争，快一分

钟就是一条命。”

去年 4月 18日下午，李国良

正在外办事，收到消息该镇开发

区牛桥港河有夫妻两人不慎落

水，需要蓝天救援队马上前往协

同救援。李国良离事发地大概3
公里，他一边通知其他队员一边

调转车头赶了过去。

4分钟后，李国良与队员到

达事发地。“我们在现场看到其

中一名女性落水者已经爬到岸

边，而他的丈夫由于体力不支，

还在河中央，只看到他的双手还

露在河面上。”现场情况紧急，李

国良迅速跳下河展开施救，而队

员负责牵引救生绳辅助。

2 分 钟 后 ，二 人 凭 借 专 业

的技术，把落水者拖上岸。得

救后，两名落水者生命体征均

平稳。

6分钟施救成功不是运气使

然，是几年如一日的磨砺。

“黄金救援时间是就那么几

分钟，要想有效地救援，力气要

花在平时。”李国良说，体能是救

援的“地基”，地基不牢，地动山

摇。运动是他的必修课，每周都

会有意识地完成一定量的有氧

训练和力量训练。

为了更专业地救援，李国良

考了许多专业的救援证，潜水

证、绳索救援、红十字救护员、桨

板救援、AED操作、山地救援等。

做家乡的“守夜人”

也许是因为当过兵，李国良

一直有着家国情怀。

2017年，他和十多位朋友在

桐乡崇福成立桐乡市蓝天救援

队。从购买队服到专业救援器材，

整个筹备过程都是大家自掏腰包。

虽然名为“救援队”，李国良

和队员们并不是每次都处理人

命关天的大事，更多的是忙碌于

市民身边的小事：帮居民处理马

蜂窝、为大型公益活动提供安保

服务、寻人等，晚上出任务的时

候还比较多，有时候队员都戏称

要去“守夜”。

2018年 9月的一天深夜，一

场大暴雨袭来，崇福镇区多个低

洼路段被水淹没，李国良和队员

深一脚浅一脚地在积水中行进，

排摸安全隐患。工具没法施展，

只能徒手清理下水道，看到私家

车泡水，他们马上打电话通知车

主。救援结束时已是天明，虽然

脚上的皮都泡得发白、浮肿，但

没有人抱怨一句。

“很多时候，可能忙了一整

个晚上，没有成果。寻找走丢的

人，找不到；摸排隐患，也没有发

现特别的；做安保，无事发生。

这才是常态。我们就是为了那

百分之一、千分之一的可能，去

尽所有的努力。”李国良说。

救援队是非营利性社会组

织，李国良每年都要自己贴二三万

元。他的电话也几乎成了“帮忙热

线”，有什么事都是一叫即应。往

往半夜两三点，一个电话就出门

了。第二天像往常一样出现在体

彩店，谁也不知道他为了陌生人奔

波了大半夜。

点滴温暖汇聚成火

在李国良身上有着不少荣

誉：浙江省公安厅个人三等功、

“嘉兴好人”、桐乡市道德模范

等，他最为激动的是一项集体荣

誉：“嘉兴市抗击新冠肺炎疫情

先进集体”称号。

“这是对我们团队的肯定，

那段时间太难忘了，时不时都在

挑战自己的极限。”

今年的抗击新冠肺炎疫情

中，李国良连续奋战 46天，每天

工作15小时以上，最长一次连续

奋战 4天 4夜。他自己出资购置

医用口罩 5000余只送到居民手

中。经上级党组织批准，成立了

由李国良任队长的特别突击队，

全力做好运送高危防控对象工

作，并主动担任运输组长，转运

隔离人员220人次。

在疫情得到控制后，李国良

和队员们分批次连续支援医用

口罩生产企业39天，组成一整条

生产流水线，协助生产医用口罩

和防疫物资原材料约247万只。

这些年，他的执着也激励

着身边的人。像黑暗中的一粒

微光，给人力量。朋友带朋友，

他们的队伍越来越大，从 12 人

发展到现在已经有 180 多名注

册队员。也有被救助者成为他

们的伙伴。队员李黎新就是因

为救援队员在深夜帮他找回了

走失的爷爷深受感动，而加入

了队伍。

“我们队 180多人多吗？我

觉得不多，而且不够。只有越来

越多的人加入志愿服务的队伍，

才能汇聚成最坚强的力量。”

当无数陌生的温暖相遇，每

个平凡人背后的微光相遇，定会

聚成生生不息的火光，成为人海

中最璀璨的光芒。

体彩销售员李国良：

见义勇为的“浙江好人”
本报记者 康 康

“昨天，我们有队

员在街上看到流浪人

员生病了，我们就去

了解情况，送流浪人

员到医院里，带着挂

号、检查，一通忙活。”

几经周折联系上新出

炉的“浙江好人”李国

良，他开口就是真诚

的歉意，还详尽地解

释了和记者“失联”的

原因。

日前，“浙江好人

榜”2020 年 12 月榜单

揭晓，桐乡市崇福镇

世纪大道 3304042566

体 彩 实 体 店 的 销 售

员、市蓝天救援队队

长李国良名列见义勇

为类“浙江好人”。

他在桐乡的名气

不小，甚至是当地的

“网红”。最为人知的

是，去年四月他两次

救起落水人员；10 余

年来坚持参加志愿服

务，自掏腰包数万元

成立桐乡市蓝天救援

队，参与各种救援和

保障活动200余次。

李国良协助医用口罩生产李国良协助医用口罩生产

李国良李国良（（右一右一））参与抗洪救援参与抗洪救援


