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这个老牌体育中心将打造
“全国性网红场馆”
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增强百姓幸福感
宁波全民健身季亮点多花样足

营造亚运氛围 做好亚运文章

本报讯 日前，宁波市对争创

全国文明城市“六连冠”中表现

突出的 130个集体和 1442名个人

给予行政奖励。其中，宁波市体

育局、市体育局群体处四级调研

员唐雄、宁波市体育发展中心五

级职员齐晓英、宁波市第二少年

儿童业余体育学校办公室主任沈

建芬、宁波体育运动学校办公室

副主任陈皎宇、宁波市体育彩票

管理中心办公室职员谢明儿榜上

有名。

2020年 11月，宁波荣获第六

届全国文明城市，成功实现全国

文明城市“六连冠”，受到中央文

明办的通报表扬。在争创过程

中，宁波市体育局充分发挥主创

单位的职能作，积极开展好体育

公益服务；入选首批创建国家体

育消费试点城市；积极进行“公益

广告刊播提质扩面、车辆停（摆）

放有序、环境卫生整洁美化、服务

质量提升、文明规范养成”等行

动；大力宣传体育系统深入践行

社会主义核心价值观，积极开展

全民健身，爱国卫生运动，推进环

境整治等，积极践行文明风尚，倡

导随手志愿我来做。

5位获奖个人更是将争创工

作与本职工作相结合，如二少体

办公室主任沈建芬用国家举重队

在宁波转训期间，通过奥运冠军

的影响力，将体育精神和生态文

明建设相结合，组织策划国家举

重队学习践行“两山理念”暨奥运

冠军植树活动，并和鄞江中学团

委共同组织“中国力量助成长，奥

运冠军进校园”等活动，传播体育

精神，弘扬社会正能量，得到了央

视 5套等新闻媒体的广泛宣传报

道，取得了良好的的社会效益。

1个集体、5个人获奖励

创全国文明城市
中的体育力量
本报记者 张 莺

1月 19日，全省体育局长会

议召开，会上对于2021年的重点

工作，备受关注的就是要全力抓

好牵一发动全身的重大改革，全

面深化体育数字化改革，纵深推

进社会力量办体育改革，持续推

进公共体育场馆服务大提升，创

新构建基层体育治理新机制，积

极推进体教融合改革和体育社

会组织改革。

体育改革始终在路上，宁波体

育人也有着自己的探索和尝试。

破解“全民健身去哪儿”

从体育设施进公园，到高架

桥下的体育公园，从“体育管家”

模式到“云健身”，宁波在破解

“全民健身去哪儿”的难题上，始

终有想法有创新有举措，并取得

了一些具有可推广可复制的经

验做法。

宁波市体育局局长张霓表

示，今年，《宁波市全民健身条

例》将正式出台，宁波也将以此

为契机，进一步构建全民健身公

共服务体系，促进全民健身活动

开展，提高公民健康素养和健康

水平。

同时，在疫情防控常态化的

当下，宁波也在积极探索线上健

身模式。2020年精心研发开设

“体育助力防控”系列视频健身课

程，动员全市2.5万余名社会体育

指导员开展居家“云健身”指导，

搭建网络传播平台，精心研究和

编制市民居家科学健身的小视频

课程，发布指导视频和文章3000
余篇，惠及百姓1000余万人次。

就在前不久，宁波“浙里炼”

体育健身服务协同应用入选浙

江省“观星台”优秀应用。张霓

表示，在当下智慧化平台更能助

推全民健身发展，宁波也顺势打

造了“体育宁波”综合服务平

台，对市级体育场馆进行智慧化

改造，实现全市范围 17个单位、

其中 27个公共场馆实现了平台

统一覆盖。现在，宁波市民只需

动动手指，就可以实现体育场馆

的实时订场购票、体育消费券领

用、赛事培训报名、健身地图导

览、体育组织查询、体育新闻获

取等功能。

2021年，宁波将继续利用城

市边角地、闲置地、高架桥下等

金边银角，加强与社会力量合作

建设体育场地设施，推进全市公

共体育场馆服务大提升，开展未

来社区健身场景标准推进打造。

探索体育消费新模式

2020年 9月，宁波的一场体

育直播带货活动一时间在线上刮

起了“抢购风暴”。来自全市 10
个县市区的 10家优秀体育企业

涉及体育装备、体育服装、体育健

身器材等10余个种类，在两个小

时的直播中，累计吸粉 1.7万人

次，点赞量高达32.4万人次。

10月，阿拉宁波体育夜市火

热开市。作为宁波市首个公益体

育夜市，50 余家体育企业前来

“摆摊”，涉及体育器材、运动服

饰、体育培训、体育旅游等版块，

商家纷纷推出超值优惠的体育用

品、培训课程等。此外，通过“体

育宁波”平台累计发放1000余万

体育消费包、免费体验券和健身

抵扣券，体育消费不断拉动。

在这背后，是宁波体育人在

体育消费领域的不断探索尝试。

2020年宁波成功创建全国

体育消费试点城市，张霓表示，

2021年将继续创新开展体育夜

市、体育博览会等活动，设立线

下体育用品展示中心，建设云上

体博会常态化展示平台，加大体

育惠民力度，积极探索体育健身

消费新模式、新手段，继续发放

体育消费券、体验券和抵扣券，

鼓励机关、企事业单位将体育消

费作为职工福利措施，激励体育

消费行为。“我们还将加强体育

产业和体育消费统计工作，每年

发布宁波市和各区县（市）体育

产业数据报告，建立体育消费统

计监测制度。确保以数据为支

撑，更好体现体育消费新风尚。”

做好全域融合大文章

近年来，融合始终是改革发展

的一大文章。无论是体医融合、文

体旅融合，还是体教融合，都将进

一步促进体育事业新发展。

去年底，宁波成立了全省首

家青少年运动健康管理中心，体

医融合迈出重要步伐。今年年

初，鄞州区获评浙江省运动休闲

基地称号，这也是宁波在体旅融

合上的一个缩影。张霓表示，下

一步将继续开发体育旅游精品

线路，打造运动休闲活动产品，

培育一批集运动休闲、健身娱乐

为一体的运动休闲目的地。促

进体育与文化、购物、养老、科

技、互联网等领域融合发展。

（下转二版）

融合创新 全面发力

谱写体育改革的宁波新篇章
本报记者 张 莺

越来越多的市民加入体育运动越来越多的市民加入体育运动


