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在洞窟里打篮球 与三五好友感受别样运动

许多人都有在普通的篮球

场上打球的经历，但你有在洞

窟里打过球吗？蛇蟠岛的清风

洞星空营地依山势以石为本而

建，营地由娱乐休闲区、龙石文

化区、室外运动区、室内运动娱

乐区等组成，洞内风格采用蛇

蟠石碎拼与自然石壁相结合，

营造出惬意的休闲空间。每至

夜间，壁灯亮起，似那隐约朦胧

的清风明月般晴朗，别有一番

风味与文化氛围。

这里还将洞窟与运动休闲

有机融合，营造出一个个惬意

的休闲空间，有篝火狂欢营、洞

窟酒吧、篮球场、烧烤场等，洞

洞相环，别具一格。吃过晚饭

后，约上三五好友一起到营地

的洞窟中感受一下当地别样的

运动体验，不失为一个放松身

心的选择。

除了打篮球之外，暮色降

临，最温暖身心的莫过于在清

风洞星空营地中举办一场篝火

狂欢会。热烈的音乐节拍，熊

熊燃烧的篝火，迅速升温的活

动气氛将快乐传递给所有人，

让这个冬天不再冷。到了晚

上，还可以与好友们一起欣赏

星空，十分惬意。

石窟景区

蛇蟠岛上独具特色的石窟

类景区，风格迥异，冬暖夏凉，是

值得一去的采风点。这里是石

窟艺术殿堂，汇聚了千百年来石

匠的智慧结晶，打造出震撼人心

的历史文化宝库，堪称“东海一

绝，举世罕见”。石头雕刻的瀑

布，石头雕刻的巨像，石头垒起

的房子等等，让人眼前一亮，感

受到源于内心的视觉冲击效

果。那本是一堆平淡无奇的石

头啊，却被赋予了平凡而伟大的

生命。

石窗艺术馆

蛇蟠岛上盛产优质的石料，

也让这里成为三门石窗艺术的

发源地。这里有一座石窗艺术

馆，从民间收集了 300多扇独具

特色的石窗，像一个艺术宫殿，

充分展现了我国东部沿海能工

巧匠们的精湛技艺。洞窟夏凉

冬暖，可以在此细细欣赏石窗

之美。

海盗村

海盗村景区是目前国内唯

一一个以海盗为主题的海岛洞

窟景区。走在海盗村中，是无

法完全感受到这个先民一点点

凿刻出来的景观是多震撼的，

必须要走到高处向下看，将整

个景点尽收眼底，令人会发出

惊叹。海盗村的美，在于它的

“野性”，乱石嶙峋，山水相逢。

漫步于连环洞穴之中，浮华一

生，淡忘一季，抛开了生活中的

烦恼，像是豪情万丈的海员，逍

遥于世，自在洒脱。

黄泥洞古村

黄泥洞古村，是一个由石头

堆砌而成的古村落，毗邻野人洞

景区。古朴的渔家石头屋依山

势而建，鳞次栉比，远远看去十

分壮观，古人就地取材，一间间

用蛇蟠石垒砌成的石头屋，那一

石一瓦、一草一木都是故事。

狮子岭观景平台

狮子岭观景平台是蛇蟠岛

观东海日出看沧海桑田的极

佳地方。静看白鹭纷飞，泛舟

钓鱼捕蟹，阳光温柔地撒入海

塘，实在是一种令人向往的世

外桃源。

在洞窟里打篮球 舞一场篝火狂欢

来三门蛇蟠岛体验属于冬日的绚烂
本报综合报道

蛇蟠岛这些景区等你来赏
本报综合报道

海岛旅游项目向来是旅游业中的当红明星，无论冬天还是夏天，人们都会油生去南方海岛度假的念头，冬暖夏凉，吹着海风，品着海鲜，

那一定是最潇洒自如的享受。但冬天选择海岛度假一定要去暖和的海南吗？这可不一定。位于台州三门县境内的——蛇蟠岛，堪称最能

让人“上瘾”的海岛，不仅风景惊艳绝伦，还是一处非常适合冬日旅游的好去处。

坐落于三门湾内的蛇蟠岛，是座与澳门相当大小的海岛，远离世事纷扰，坐拥秀水青山、奇峰巧洞，被誉为台州第一大岛，因岛上如蛇一

般蜿蜒曲折的石窟洞穴而得名“蛇盘岛”，后取其“长寿吉祥之意”更改为蛇蟠岛。

俯瞰全岛，岛上两山一大一小，状如两条蟒蛇缠绕，故称为大蛇山、小蛇山。站在海盗村景区远眺，三门湾水天一色，鸥鹭齐飞，岛屿隐隐，

“海山仙子国”景象尽收眼底。千年的采石文化、洞居文化、石窗艺术文化……岛上悠久的人文景观更是为山光水色增添了一抹神奇色彩。

在野人洞散步骑行 洞穴氧吧帮你释放压力

野人洞有着数不清的洞窟

群，它是古人采石遗留下来的

石洞，亦是采石工人栖身之所，

在此铸就了“石屋洞居”的奇

观，称得上是现实版“山顶洞

人”。这里绿植涵盖率高达

91%，每立方厘米的负氧离子

含量为3万，是一个天然的洞穴

氧吧。最适合释放压力，开阔

胸怀。让生活中的一切烦恼在

旅行中烟消云散。

此外，蛇蟠岛还依托自身

的海岛风光，专门打造了一条

环岛自行车赛道。这条全程23
公里的自行车赛道，以蛇蟠岛

野人洞景区为起点，终点设置

在“在水一方渔家乐园”，一路

依山傍水，途经海鲜养殖塘，在

观赏青蟹捕捞的同时还能品尝

三门小海鲜，让人们在运动的

同时享受“美”的熏陶。

除了散步骑行之外，游客

还可以在野人洞景区欣赏石

窟，这里是江南最负盛名的石

窟艺术殿堂。景区以千年采

石遗存的神奇洞窟为背景，展

示古代高超的采石工艺，石雕

艺术，名家摩崖石刻，三门湾

穴居文化及洞窟园林景观。

美丽的自然风光，深厚的历史

文化底蕴，堪称“东海一绝，举

世罕见”。

在台州三门，有一个远离世事的桃源画境，坐拥秀水青山、奇

峰巧洞，岛上悠久的人文景观更是为山光水色增添了一抹神奇色

彩。它就是台州第一大岛，国内规模最大的海岛洞窟游览景区，有

“千洞岛”之美称的蛇蟠岛。


