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健身业能赢来新十年吗？

与病魔顽强抗争，直至生命最后一刻

确诊罹患恶疾是在 2019 年 5
月。在省委党校培训班上，刘军突

感肚子剧烈疼痛，送去诊治，本以

为只是普通的肠胃病，不料竟是胰

腺癌。对此，他不让家人说，不让

朋友看望。低调处事是他一贯的

作风。

来势汹汹的病情仿佛一朵黑

云，聚集在刘军的头顶。面对病

魔，他没有丝毫畏惧，2019年国庆

期间，他还微信回复朋友:“我都

好，请放心!”还特地发去一张照

片，人看上去气色不错。他还补充

了一句：“从来没有理过短发。”忘

记病痛并将余下的精力，全身心地

投入到工作中去，或许是他与病魔

抗争最大的法宝。

从 2005年到浙江体育职业技

术学院工作后，杭州亚组委竞赛

部副部长钟杭伟已经和刘军做了

15年的同事，先后换了两个单位，

始终在一起工作。提起这位老领

导，钟杭伟难掩悲伤，却是满满的

敬佩。

自2018年10月到亚组委工作

后，刘军任组委会副秘书长、竞赛

部部长，为竞赛组织工作倾注大量

心血。2019年3月，第38届亚奥理

事会代表大会在泰国召开，会上亚

奥理事会在没有通知杭州亚组委

的前提下，宣布将邀请大洋洲参加

2022年杭州亚运会。规模扩大、人

数增加，无疑会给办赛提高难度，

增加成本。为此，刘军率领竞赛部

经过了一个多月的准备，在4月21
日与亚奥理事会的谈判中，从中国

奥委会、杭州亚组委角度出发，在

项目设置、赛程编制、测试赛规划

等方面争取主动权的同时，兼顾亚

奥理事会、亚洲（国际）单项体育组

织等利益相关方的权益。据理力

争，守住底线，坚持有限项目、人数

的参赛。

6月和 8月，杭州亚组委两次

前往国家体育总局汇报筹备情况，

当时正在北京接受治疗的刘军依

然带病坚持到现场，一同参加汇

报。那时，他已经接受了几次化

疗，非常虚弱，深受病痛折磨，但他

心中依然放不下工作。经过一段

时间的治疗，病情有所好转。12月

17日，杭州亚组委竞赛部召开务虚

会，刘军坚持带病参加。会上，他

提出 2020年要立足“规范、创新”

开展工作，办赛必须严格遵循规范

要求，来不得一点马虎，同时建议

注重创新、蕴含杭州特色，给同事

留下深刻记忆。

在这次务虚会上，刘军还提出，

要关注个人成长，为个人发展提供

良好的平台。亚运会成功的标准不

仅仅体现在竞赛圆满和城市发展等

方面，也体现在个人在亚运会筹办

工作中的锻炼与成长。他始终强调

身为亚运人要具备“专业、乐业、敬

业”的素质，鼓励同事通过亚运会的

平台实现成长与锻炼。

来到亚组委工作后，刘军曾说

过，作为一个体育人，能够为本土

亚运会贡献一份力量，是难得的机

会，更是一种荣耀。“干完这届亚运

会，我也正好退休了。”他说。

回忆起这些共事的片段，钟杭

伟仍不愿接受这个事实。刘军曾

和他开玩笑说：“比起以前在浙江

体育职业技术学院时，现在每周还

有点休息时间，感觉有点奢侈。”

2004年，刘军调任省职工运动技术

运动学院副院长（浙江体育职业技

术学院前身），每周五到了下班的

点，刘军都选择在学校宿舍再住一

晚，周六去队里看看队员们训练，

晚上再坐班车回家，十多年来一直

如此。钟杭伟当时开玩笑地说：

“刘部（长），你别急，现在让你好好

休整一下。等到 2021 年之后，筹

备工作紧锣密鼓，别说双休了，恐

怕一天都没得休息了。”没想到竟

一语成谶。

春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干

从 1986年 7月从杭州大学毕

业留校任党委宣传部干部起，刘军

这一生便与学校结下不解之缘。

1992年 10月至 1998年 12月，他升

任杭州大学团委副书记、书记。

据老杭大校友们回忆，刘军是

当时高校里最年轻的处长。平日

里，他关爱学生，常与学生们打成一

片，爱去《杭大青年报》的编辑部逛

逛，笑着看看学生们不知天高地厚

的评报，或许学生们实在是写的离

谱了，他偶也会板着脸训几句。后

来四校合并，1998年 12月至 2002
年 2月，刘军任浙江大学团委代书

记、书记、副教授。2002年 2月至

2004年5月他任省团校校长、党委

书记，浙江青年专修学院院长。

2004年，刘军进入体育系统，

仍与自己最熟悉的校园打交道。

2004年 5月至 2007年 1月，刘军任

省职工运动技术学院副院长、省体

育局萧山训练基地主任，浙江体育

职业技术学院（筹）院务委员会常

务副主任、党委副书记；2007年 1
月至2018年9月，任浙江体育职业

技术学院党委书记，省体育局党组

成员。 （下转2版）

斯人已逝，精神长存
————纪念刘军同志逝世一周年纪念刘军同志逝世一周年

本报记者 王宇怀 易龙吟

时间如白驹过隙，转眼间，

刘军同志离开我们一年了。

在 2020 年不太平静的料

峭初春，浙江体育战线传来了

一则噩耗。中国共产党优秀

党员，浙江省体育局党组成

员，第19届亚运会组委会副秘

书长、竞赛部部长刘军（副厅

长级），因病医治无效，于2020

年 1 月 28 日 9 时 10 分在杭州

逝世，享年56岁。根据他的意

愿，后事从简，遗体捐献。在

亲人、少数同事陪伴下，逝世

当天只在医院举行简短的告

别仪式。

34年的工作历程，刘军同

志的绝大部分经历扎根校园，

最后的十多年与体育结下不

解之缘。在旁人眼里，他是一

位亲密无间的朋友、一位值得

信赖的同事、一位无私奉献的

师长、一位廉洁奉公的领导。

他恪尽职守、勇于担当、不计

名利、品德高尚、无怨无悔，即

使身患绝症，依然坚守岗位，

同死神搏击、与时间赛跑，把

对工作的深厚感情化为一种

责任、一种使命、一种精神，赢

得了业界的由衷赞誉。得知

他不幸去世的消息，所有人的

心都为之悲伤。

回望他的一生，倾听他的

亲友、同事、学生们的回忆，一

次次被感动着、激励着、鼓舞

着：人性的光辉、人格的魅力、

党性的力量，如同地壳中的岩

浆，从无数故事里喷薄而出。

2018年9月，刘军在浙江体育职业技术学

院“凯旋亚运·剑指东京”奥运会专家顾问和首

席教练授聘仪式上致辞。
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20182018年年1111月月，，刘军赴杭州亚运场馆考察建设工作刘军赴杭州亚运场馆考察建设工作。。


