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“中国游泳看

浙江，我省的游泳

竞技水平很高，但

能够拿到世界冠军

的人毕竟是少数，

那么大多数学生的

出 路 在 哪 里 ？ 今

年，我带来的提案

是关于拓宽体教融

合发展路径。”在今

年 的 浙 江 省 两 会

上，省政协委员、杭

州市陈经纶体育学

校游泳教练朱颖提

出建议。

今年是朱颖作

为省政协委员履职

的第九年。九年来，

她不遗余力地传递

体育声音，将自己观

察、调研的结果呈现

在大会上。朱颖笑

称：“九年，都够完成

义务教育了。接下

来我要更加深入学

习，全面提升履职

能力。”
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朱颖的提案都与体教融合相关。

“在我这里训练的孩子总会面临一个

选择：是进入专业运动队，在竞技体育

的道路上继续拼搏，还是走升学的道

路，放弃训练？”

朱颖的心里一直存着件事。

前几年，一位队员家长来问她：

“朱教练，如果我家孩子继续练，能达

到什么水平？”

“这个项目的全国前三。”一般而

言，几年后的成绩很难预测，影响因素

太多了，谁都不敢打包票。但是，朱颖

还是给出了一个“肯定”的回答，因为

她明白，这是家长在权衡，这时一个模

糊客观的回答并不足以给家长信心。

即使这样，这位队员还是放弃了

走专业道路。

“竞技体育人才培养的过程是金

字塔形，拿金牌的运动员是金字塔的

顶端，那我们当‘基石’的孩子们呢？

他们的出路在哪里？道路太狭窄了，

家长们不愿也不敢让孩子去拼那个小

概率的成功。”朱颖说：“我自己也有孩

子，非常理解家长的心情。但作为教

练，每每看到能出成绩的孩子中断训

练，心里真的很惋惜。”

这位队员的后续是个大欢喜结局。

在朱颖的劝说下，这位队员在课

余时间到她这里训练。高三时，在200
米混合泳项目上达到了国家一级运动

员的标准。以高考分 600多分的成绩

收到了复旦大学的录取通知书，并且

获得了2万元的奖学金。

“不是每个练游泳的孩子都能夺

冠、考复旦，作为政协委员，我有职责

传递他们的声音，大家一起想办法，改

变这样的两难局面，我希望孩子选择

的道路是通畅的。”朱颖说，她的工作

让她更积极参政议政，坦诚建言献策。

九年的政协委员，朱颖觉

得自己“变了”：“以前，我就是

做好自己的本职工作，盯着游

泳池，现在我更习惯抬起头，

看看周围发生了什么。”

2019 年时，朱颖的提案

内容涉及了关于公共游泳馆

的建设问题。当年的省政府

工作报告中，明确提出要加

强基层体育场地建设，其中，

更是点出要建设 100个游泳

池的“小目标”。朱颖认为，

游泳是全民健身的热门选

择，但现在公建游泳馆不多，

民营游泳馆的费用相对要

高，不便于普及。“大多数公

建游泳馆已接近饱和，政府

应加大公建游泳馆建设投入

力度，降低群众游泳价格，为

社会提供更多运动便利。”朱

颖在提案中写道。

朱颖有很多头衔，国家

级教练、享受国务院政府津

贴、省“万名好党员”、市三八

红旗手、杭州市劳模……但

在她看来，省政协委员给她

压上了更多的责任。“既然当

了政协委员，就要尽心尽力

当好群众的代言人，不无故

缺席政协会议活动，提交的

提案和意见建议要得到大家

的认同。”

通过提案反映情况，推

动问题解决，是政协委员履

行职能的重要形式，朱颖身

体力行，她表示，今后还要继

续努力写出更多更好的提

案，做一名懂政协、会协商、

善议政的合格委员。

【
笃
行
】

心
中
有
责
未
来
可
期

“写提案的过程，也给我带来

了很多思考。比如我提体教融合，

怎么融？能带来什么成果？要培

养什么样的运动员？”朱颖说。

作为国家级教练，朱颖不但是

游泳奥运冠军孙杨的启蒙教练，还

“淘”出许多好苗子，一直带到12岁

左右，输送到省队、国家队等上级

高水平运动队，周而复始。朱颖向

上级单位输送一大批以孙杨、邵依

雯、毕易榕、洪金权为代表的优秀

游泳运动员，在一届届的省运会、

全运会、奥运会、世界锦标赛等比

赛中，取得了优异的成绩。

“以前，我们会很关注孩子的

训练成绩，潜力怎么样。现在我们

也很关注队员的学习成绩，不仅要

练得好更要学得好。我学生教了

我一个词‘学生运动员’。”朱颖说。

朱颖的学生毕易榕是个“另

类”。顺利升入省队、国家队，18岁

获得亚运会冠军，之后来了个急转

弯，选择考学、出国读书。19岁时，

毕易榕被美国名校密歇根大学录

取，并且继续作为该校游泳队的队

员出现在大大小小的赛场上。

“朱老师，国外叫学生运动员，

在学习之余进行专业训练很普

遍。就像两条腿走路，学生的选择

也更多。”毕易榕这么与朱颖说，对

她的触动很大，这不就是我们一直

在探索的体教融合模式。

经过探索、调研，朱颖把她的

想法反映在提案中。她曾建议将

游泳列入杭州中小学的体育课内

容、在高中招生时增加游泳特长生

的指标等。让她高兴的是，往年她

提出的建议已经得到了杭州市相

关部门的重视了。
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游泳奥运冠军孙杨启蒙教练朱颖：

履委员之职，尽师者之责
本报记者 康 康

朱颖在工作中朱颖在工作中


