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10月 7日，绍兴百名党员跑友和

部分群众跑友相聚绍兴市府山公园

革命烈士纪念广场，参加“庆祝国庆

佳节 学习百年党史”传递红船精神·

浙马跑团百公里接力赛绍兴站活动。

为解放绍兴而英勇牺牲的革命

烈士敬献花篮成为活动的重要一环，

四位护旗手擎旗走上舞台中央，一百

多位党员跑友跟随领誓人一起重温

了入党宣誓仪式。

绍兴市体育局党组成员、副局长

袁剑才介绍，来自市区各地33支跑团

的党员代表共同参加这次浙马跑团

百公里接力赛，这不仅是一次很好的

健身交流机会，更是一次集中学习百

年党史、传递红船精神的生动党课。

值得一提的是，这条城市慢跑赛

道上集中了绍兴的“红色记忆”。跑

友们从府山公园南门跑出，沿偏门直

街和市区环城河步道到稽山公园折

返，再从府山西路转入环山路回到起

点府山公园，总长约10公里。从府山

公园革命烈士墓开始，跑友们路过中

共绍兴党史展览室、中共绍兴首个支

部纪念馆等三个红色景点，用奔跑致

敬革命先烈、用脚步丈量红色土地。

来自省“十佳跑团”小马奔腾跑团

袍江分群的群主李大军是一位越野跑

爱好者，这次的10公里于他而言是意

义非常的活动。1996年4月1日入党

的李大军悉心保存着每一年组织部发

给他的“政治生日”祝福短信，“作为党

员，能在中国共产党成立 100周年的

国庆节参加这样一场活动，是荣誉。”

来自绍兴市锡麟中学党支部的

金松伟是一位马拉松达人。包括越

马在内的绍兴每一场路跑活动几乎

都有他的身影。当天，作为党旗擎旗

手和领跑员的他表示，作为一名普通

党员和基层党务工作者，很高兴参加

此次活动，正值全党开展党史学习教

育，以接力跑的形式为建党百年献

礼、为祖国庆生更是意义深远。

浙江省马拉松及路跑协会会长龙

江表示，当天，浙江有三站浙马跑团百

公里接力赛举行——绍兴、金华和湖

州同时鸣枪。在10月中旬前，十站赛

事将全部完赛。目前，助力通道已开

通，参加赛事的跑友可以为自己跑团

助力，获得助力前10位的跑团（协会），

将获得“浙马百佳凝聚力”跑团荣誉，

同时获得 2021嘉兴马拉松免报名费

名额1个，并成为“百团党员红色方阵”

的一员，助力2021嘉兴马拉松。

绍兴百位跑友用“红色跑”致敬先烈
通讯员 冯建华 本报记者 丁梦婧 全国冠军助阵，40组家庭扬帆起航

中国家庭帆船赛
首登台州
本报记者 钟 樑

10月2日，位于台州市路桥区的

飞龙湖上热闹非凡。片片白帆在湖

面上竞相追逐，这些掌舵者并非征战

各类大赛的专业好手，而是来自于

40组普通家庭的业余选手。他们此

次组团前来“劈波斩浪”，正是借着台

州举办中国家庭帆船赛的契机。

中国家庭帆船赛是以家庭为

参赛单位的全国性赛事，倡导健康

生活理念、享受亲子互动时光。

来自台州的罗先生是一位客

货轮船长，此次他带着妻子和两个

孩子，以“逆风帆扬”为队名参赛：

“我是跑椒江到大陈这条线路的，

几乎每天都会看到在大陈岛驻训

的帆船运动员，一直很想体验，一

听到有这个比赛我就毫不犹豫报

名了。”罗先生十分珍视这次与家

人共同驾船的经历：“驾驶帆船除

了需要风，更重要的是船员们同心

协力，步调一致。这也正是我们每

一位家庭成员共同经营生活的缩

影，这次比赛我们要展示一下家庭

成员间的协作能力。”

作为台州帆船代表人物之一，

刚刚在陕西全运会上斩获金牌的

台州籍帆船运动员魏梦喜成为了

参赛家庭另一个竞相“追逐”的目

标，“这是我的家乡第一次举办家

庭帆船赛，让我感觉非常开心”。

魏梦喜一出现，就迎来众多粉丝纷

纷上前合影留念。看到有越来越

多家庭选择了解和参与帆船，她欣

喜不已：“我想看到大家对这项运

动的热爱。确实有越来越多人，逐

渐参与到这项运动中来了。”

据了解，该项赛事自 2018 年

创立以来，走过了 14座城市，已举

办 28站比赛，有近 3000多个家庭

直接参与赛事，近万人接受帆船

培训。

台州市体育事业发展中心主任

卢颖才表示，该项赛事不仅是体育

比赛，也是城市形象的一次展示，体

育产业深化融合的一次实践，更是

满足人民群众对美好生活向往的一

次诠释。“台州人喜爱登山汲水，也

敢闯敢冒险，这项运动合乎台州人

的性格。”卢颖才说，“以此次成功举

办家庭帆船赛为契机，未来我们会

让更多群众能够体验到水上运动的

‘味道’，也让飞龙湖真正的‘飞起

来，扬起来，活起来’。”

本报讯 10 月 1 日，备受瞩目的

长三角休闲皮划艇公开赛在绍兴则

水牌水域精彩开幕。该赛事是绍兴

市重点节庆活动——绍兴“水马”赛

事系列赛之一。

本次比赛阵容强大，特邀了三位

奥运冠军出席比赛，两届奥运男子双

人划艇500米冠军孟关良出席开幕式

并致辞，刚刚在东京奥运夺冠的组合

徐诗晓和孙梦雅为赛事领航。“我的老

家就在则水牌，短短几年，这里发生翻

天覆地的变化！”孟关良非常感慨。

赛事设置公开组：男子单人/女子

单人、统一组：男子单人/女子单人、男

子双人/女子双人，同时还增设了亲子

组，近300名运动员参与角逐，提高了

赛事全民参与度和比赛趣味性，为更

多的皮划艇爱好者提供了竞技平台。

赛事融入帆船巡游和水上飞人等水上

运动表演，推动体育赛事全民化。

水是绍兴城市的灵魂，千百年

来，绍兴人民依水而居，临水架桥，以

水为生，以水致富，是水成就了绍兴

的繁荣富庶。随着“迎亚运”绍兴“水

马”系列赛事的连续举办，积极推广

全民体育、智慧体育，绍兴水上产业

知名度和影响力不断扩大，群众参与

度越来越高，长三角知名水上运动赛

事目的地悄然形成。

（通讯员 金国炳）

孟关良携东京奥运冠军领航

长三角休闲皮划艇公开赛上演竞渡

10月1日，“迎亚运、庆国庆”新安润肺跑

团新安绿道半程马拉松友谊赛在建德下涯国际

滨水公园举行，跑友们用奔跑的方式祝福祖国

繁荣昌盛，也共同期盼2022年杭州亚运会顺利

举行。 通讯员 陈启浩

▲

▲10月1日，由东钱湖跑团、太白跑团、横溪跑

团、高新跑团、鄞州长跑协会等发起，宁波各大跑团跑

友共同参与的2021国庆环东钱湖联合拉练举行。本

次联合拉练以“庆建党百年华诞，祝祖国生日快乐”为

主题，共有700多名跑友参与。 通讯员 陆 婴

乐乐跑跑庆佳节庆佳节

刚过去的国庆长假，我省各地举办了精彩纷呈的多项体育活动，既丰富百姓的假日生活，又丰富了大家的体育文化生活。值得一提的是，不少市民选

择全家齐上阵，让体育运动为节日“添彩”，过一个轻松活泼的“健康节”。

体育凝聚力量 献礼祖国华诞


