
本报讯 昨日，2021年第十届浙江

自行车联赛（西湖龙坞站）暨第五届西

湖龙坞茶镇山地车越野赛在杭州龙坞

山地自行车公园赛道开赛，来自省内

11个地级市的近 200名选手在西湖龙

坞茶镇上演了一场现实版的“速度与

激情”。

本次赛事是杭州首条国际标准山

地车赛道——龙坞山地自行车赛道今

年举办的第一场赛事，为满足不同选手

的参赛需求，吸引更多运动健儿前来参

赛，赛事共分为男子精英组、男子大师

组、男子大众组、女子组、本地城市组共

5大组别。

据了解，浙江自行车联赛是由浙江

省体育局历经10年打造的自主品牌赛

事 IP。赛事依托浙江秀美风景和独特

地形展开，以挑战赛和爬坡赛为主，西

湖龙坞茶镇山地车越野赛为本年度赛

事的第二站。本次赛事利用龙坞特有

的骑行赛道和优美的茶镇风光，通过活

动带动龙坞茶镇运动休闲文化旅游等

产业发展，选手们骑着山地车一路超越

竞速极限，一路欣赏茶园风光，感受龙

坞魅力。

全省骑士竞速西湖龙坞
本报记者 徐萃萃 潘笑坤
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龙舟、赛艇、电动冲浪板……长三角选手都来参赛

这场水上运动节好玩到停不下来
本报记者 徐萃萃 潘笑坤

10 月 23 日，2021 年长三角水上运

动节暨京杭大运河（杭州）运动·文旅

嘉年华开幕式在杭州市拱墅区城北体

育公园举行。随着一声令响，本届水

上运动节的龙舟表演赛拉开帷幕。四

艘龙舟像离弦之箭般从起点出发，奋

力向前。

据了解，本次水上运动节还设置

了电动冲浪板、赛艇和皮划艇三个项

目的竞速赛，共吸引来自长三角地区

的 300余名选手参赛。

来自杭州的丁昱在赛完女子45岁以

下组皮划艇预赛后坦言，“这个运动非常

好，亲近大自然，也非常锻炼身体。”丁昱

透露，因为儿子正在学习这项运动，“所

以一家四口一起来体验的，“孩子爸爸、

外公都报名参赛了。”

水上活动开展得火热，精彩纷呈的

“五好”嘉年华也吸引了近万市民参

与。“好奇·国潮展”板块为市民朋友设

置了非遗项目和传统文化的互动展陈；

“好物·装备集”板块秀了一波兼具高级

感和科技感的体育运动装备；“好游·新

拱墅”板块则给市民带来一个与众不同

的“博物馆奇妙日”。最受现场小朋友们

喜欢的则要数“好酷·运动秀”板块，电竞

争霸赛、曲棍球展示、乒乓球挑战赛等亚

运项目体验吸引了许多小朋友驻足。

FPV无人机足球挑战赛、型车越野挑战

赛、霹雳舞展演互动等新鲜的体育运动，

更是让孩子们争相排长队体验。

据介绍，本次活动致力于打造一个

以专业水上赛事活动为依托，集运动、

观赛、体验、娱乐等为一体的体育品牌

活动，是一场长三角联动、全城热动、全

民参与的时尚运动嘉年华。

本报讯 10月23日，2021长三角地区

水上攀石精英挑战赛暨浙江省第三届水

上攀石大赛在杭州市临安区高虹镇龙门

秘境景区内开赛，共吸引了来自长三角地

区的150余名精英攀岩选手前来参赛。

值得一提的是，举办三届的水上攀

石大赛已成为我省攀岩的品牌赛事。

经过连续三年承办的催化，水上攀石大

赛已然成为龙门秘境的“金名片”，攀岩

特色小镇乡村品牌进一步打响。每年

都吸引了近千人次来此享受攀岩运动

带来的刺激和欢乐，临安高虹镇这一攀

岩特色小镇在国内外攀岩运动员中的

知名度和影响力也越来越大。

近年来，高虹镇通过大力改善乡村

基础设施和生态环境，使得乡村面貌焕

然一新。随着旅游环境与乡村基础设

施的发展，参与各种形式多样、活泼自

由的休闲户外运动、体验原生态自然乐

趣的生活方式备受游客们推崇，小镇也

越来越受到旅客们青睐。随着第一届、

第二届赛事的成功举办带来的重磅引

流，龙门秘境正走出一条属于自己的户

外运动与乡村旅游融合发展之路。

长三角地区“蜘蛛侠”相约杭州临安
本报记者 郑润鑫

本报讯 10月23日至24日，2021浙

江省青少年街舞挑战赛在舟山定海海

滨公园举行。本次竞赛项目共分为自

编齐舞组、Breaking霹雳舞个人斗舞组、

All style自由风格个人斗舞组。来自全

省的 300多位青少年街舞爱好者参赛。

倒立、旋转、空翻……一个个高难度动

作让观众惊掉下巴，感叹小小的身躯蕴

含有如此巨大的力量。

现场，舟山市街舞冠军赛齐舞组的

冠军队伍原创街舞队还进行了表演。

这支舟山本土的原创街舞队由来自普

陀二中、南海实验学校、沈家门小学等

几个学校的“街舞尖子”组成。

“我学街舞四年了，取得了一些成

绩，但也碰到过很厉害的对手，所以感觉

自己还是需要不断学习。”原创街舞队队

员朱宸逸说。教练曾祥文夸赞爱徒道：

“朱宸逸街舞天赋非常高，年纪虽小，但

已经能独自编舞，希望他以后能有更好

的发展。”曾祥文说，队伍下个月就要去

参加省青少年街舞锦标赛，下一个目标

就是能代表舟山参加省运会。

浙江省街舞运动协会会长蒙长清

表示：“此次比赛是落户在舟山的第一

个省级街舞赛事，吸引了全省各地青少

年街舞爱好者参赛，显示出街舞文化在

舟山良好的发展态势。”

奥运新项目街舞现身舟山海滨公园
本报记者 李笑莹

本报讯 10月22日，第五届中国大

学生皮划艇锦标赛在海宁鹃湖拉开战

幕，共有来自北京大学、浙江大学、中山

大学等18所高校代表队参赛。比赛分

甲组（阳光组）、乙组（高水平组）、丙组

（超级组）三个组别，共设男、女单人皮

艇直200米、500米、男、女双人皮艇200
米、500米等24个小项。

这是中国大学生皮划艇锦标赛第

一次走进海宁，也是第二次落地浙江。

浙江大学中国水上运动发展中心

副主任兼秘书长许亚萍表示，中国大

学生皮划艇锦标赛参赛队伍从原来的

几所学校到现在的十八所，每年都有

所增长，对皮划艇的推广和普及有着

积极意义，能让更多接触皮划艇等水

上运动的大学生体会水上运动所蕴含

的精神内涵。

高校皮划艇精英汇聚海宁鹃湖
本报记者 周 斌 郑润鑫

本报讯 10月24日，2021杭州市青

少年体育联赛（羽毛球）在杭州市上城区开

赛，300多个小伢儿齐聚一堂，挥拍竞技。

本次比赛覆盖了各大城区的羽毛球特色学

校、俱乐部、羽毛球协会，上城区羽毛球协

会、桐庐区羽毛球协会、文龙巷小学等传统

强队都派出种子队员参赛。

来自杭州市文龙巷小学的孩子们

组团来参赛，家长代表孙红斌表示，来

的小朋友个个都有着丰富的参赛经验：

“我们这次来了 15个孩子，就是奔着拿

名次来的。”文龙巷小学建校60多年来，

为国家输送了几十名羽毛球运动苗子，

涌现了李玲蔚、傅春娥、王跃平、王琳等

羽球名将。“有榜样在前，孩子们对于羽

毛球的热情很高涨。”孙红斌说。

据了解，杭州市青少年体育联赛由

杭州市体育彩票管理中心主办，是专为

青少年推出的业余黄金联赛，将在本月

底收官。

奥运冠军的师妹、师弟上演“羽坛”争霸
本报记者 华雨晨

本报讯 本月，CBA2021-2022赛季

重燃战火，杭州民间篮球赛事“百团大

战”3V3篮球赛也在上周末敲响战鼓。

10月23日，“全民健身·亚运同行”

中国体育彩票 2021百团大战 3V3篮球

赛在杭州钱投·钱唐健身工场火热开

赛，共吸引了来自杭州各区县、各行业

共 96支队伍，其中不乏在杭州民间颇

具知名度的队伍和球员。

8片场地，百团对阵，瞬间就让赛

场热闹了起来。参赛团队的名称也是

五花八门——欢乐斗地主队、两高一矮

战队、女朋友说的都队、高质量男性

队……让人忍俊不禁。在比赛间歇，还

设置了四分球大赛，球友在三分线外一

米的位置进行投篮，投中的球友将获赠

小礼品。

除此之外，杭州体彩还为现场的球

员及观众准备了顶呱刮亚运主题即开

票，为赛事增添了乐趣。

杭城上演3V3篮球界的“百团大战”
本报记者 华雨晨

本报讯 10 月 24 日，2021 年全国

“行走大运河”全民健身健步走活动

（宁波站）暨宁波市美丽乡村健身行在

余姚牟山镇举行，共有约 500 名徒步

爱好者参加了此次活动。

活动以“健步走大运，开启新征

程”为主题，采用线上和线下、集中

和长期相结合的方式进行，并贯穿

全年。通过组织开展线上线下“行

走大运河”健步走活动，推动大运河

沿线城市构建更高水平的全民健身

公共服务体系，丰富全国各地群众

的精神文化生活，增强群众身体素

质。推进“体育＋文化”“体育＋旅

游”，将大运河沿线 8 省（市）特色旅

游文化体验融入健步走活动中，让

群众在强身健体的同时领略大运河

文化的丰富和深厚。

一位专程从余姚市区赶来参加活

动的徒步爱好者告诉记者，他只要一

天不运动就觉得“不得劲儿”，这次来

参加“行走大运河”活动，还带上了七

岁的儿子。“余姚是一个历史文化古

城，牟山镇也有很多历史古迹，这次带

儿子来，一方面是带着他来感受一下，

培养他运动的意识，另一方面也是给

他上一堂历史课，让他了解余姚的历

史，带他度过一个不一样的周末。”

“行走大运河”全民健身健步走宁波站启动
本报记者 赵 恺


