
本报讯 昨日下午，浙江大学

紫金港校区迎来了几位特殊的客

人，省体育局副局长鲍学军、

奥运冠军石智勇、全运冠军

谢震业、万济圆和李涛走

进校园，与浙大的同学们

来一场“青春对话”。

活动还未开始，紫

云篮球场已经聚集了

百余位同学。当四位

冠军步入场地，现场瞬

间 沸 腾 起 来 。“ 主 场 作

战”的谢震业自发当起主

持人，带着几位运动员为在

场的浙大学生上起了一堂“冠

军公开课”，演示了一些运动基

本技巧，以趣味性、互动性的方

式传递体育精神。当万济圆示

范投篮动作时，一旁石智勇还做

出恍然大悟的样子惊呼：“难怪

我一直投不准。”冠军的幽默让

现场的气氛更加活跃。

之后，四位冠军又来到浙大

的求是大讲堂，以访谈的形式分

别讲述自己的奋斗故事。“梦想一

直会延续。我会一直给自己设立

更高的目标和要求。”石智勇鼓励

同学们要坚持梦想、持之以恒，谢

震业则鼓励他的校友们，“暂时的

失败不算什么，一次比赛、一次实

验的失败会为之后的成功积累经

验，努力的过程也宝贵且有意

义。“明天的你会更好。”万济圆、

李涛也现身说法，让同学们保持

初心、勇敢追梦。

到了提问互动环节，现场的

氛围火热，同学们纷纷举手向

冠军们发问。当石智勇被问到

退 役 后 是 否 有 当 教 练 的 打 算

时，谢震业抢先开腔为学校“抢

人”：“不是浙大的学生也可以

来 当 教 授 。”现 场 在 一 阵 大 笑

后，掌声雷动。

与冠军互动的浙大学生吴岩

在接受采访时难掩兴奋：“我自己

也是体育生，冠军们分享的很多

经历都能感同身受，他们的话也

会激励我在以后的学习和运动生

涯中更加坚强。”

“来学校参加活动，看到这

么多同学喜欢我们，真的很高

兴。”谢震业表示，“这也说明我

们学校、我们浙江的体育越来越

好了。”

奥运全运冠军走进高校“青春对话”

这堂“冠军公开课”让浙大学子大呼过瘾
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我见证了你们在东京奥运

会赛场上拼搏的历程，见证了

杨倩、石智勇、汪顺、王懿律、

陈雨菲、管晨辰等运动员夺冠

瞬间。

奥林匹克精神倡导“重在

参与”。站上奥运赛场的浙江

运动员，每一位都是好样的。

“雅思组合”黄雅琼/郑思维与

王懿律/黄东萍相逢于冠亚军

对决，这是中国、浙江羽毛球的

胜利；徐嘉余继里约奥运会后，

再次成为奥运银牌得主，实属

不易；万济圆与队友一起夺得

的女子三人制篮球铜牌，创造

了这个项目浙江奥运史的新纪

元。在中国奥运阵容中，浙军

举足轻重：游泳占8席、帆船占

5 席、羽毛球占 4 席、射击占 4

席、皮划艇占3席，都是这个项

目在各个省（自治区、市）中占

比最高的，彰显的是体育浙军

的团队力量。朱梦惠与吴卿风

在游泳赛场两次打破亚洲纪

录，谢震业与队友跑出的“中国

速度”引发社会极大关注，女子

撑杆跳双姝徐惠琴、李玲联袂

“挑战天空的高度”，自行车运

动员的张鹏、马术运动员的张

兴嘉双双都是该项目浙江奥运

选手第一人……你们每一个光

辉的名字、拼搏的姿态、昂扬的

精神，都将深刻地烙印在每一

位脑海深处。

幸福是奋斗出来的。无论

是东京奥运赛场，还是陕西全

运赛场，与大家一样常常为之

感动。当杨倩为中国夺得首

金，接受媒体采访时第一句话

就是“这枚金牌是我献给建党

100 周年最好的礼物”，被这种

诚挚的爱国爱党情怀感动了；

当听到游泳运动员汪顺说“我

的目标就是让五星红旗在奥运

赛场升起、让国歌在奥运赛场

奏响”时，我被这种王者的霸气

感动了；当饱受胃溃疡折磨的

徐嘉余带病出战，因体力不支

赛后被用轮椅推出赛场时，我

被这种拼搏的精神感动了；当

“雅思组合”在不敌队友、屈居

亚军，黄雅琼/郑思维表示“我

们同样感到高兴，因为金牌是

属于中国的”时，我被这种集体

主义精神感动了……

帆船帆板、皮划艇运动员，

日复一日、年复一年，漂泊在海

上、湖上，日晒雨淋、风吹雨打，

忍受着孤独与寂寞，忍受着体

力与精神的双重压力，只任汗

水溶于泪水，前行的脚步却从

不停歇。纵然没有桂冠加冕，

坚持的你们依然赢得掌声。

翻看了党员花名册，我从中找

到了答案。5 位帆船奥运选

手，其中 4 位是中共党员；3 位

皮划艇奥运选手，其中 2 位是

中共党员。陈莎莎，浙江帆船

帆板队第一位运动员党员，32

岁、已是3岁孩子的母亲，为了

心中的奥运梦想，在孩子出生

不到半岁时毅然选择复出，继

续与大海浪迹天涯。教练赵伟

军说，“陈莎莎站到帆船上，就

是一个榜样”。

64岁的游泳功勋教练朱志

根，有着46年的党龄。连续三

届奥运会，他都带出了奥运冠

军。年过花甲的他，应该是含

饴弄孙、享受天伦之乐时，何况

罹患糖尿病多年，但依然坚守

岗位。他的弟子汪顺刚刚夺得

冠军，这位老共产党员如是表

态：只要组织需要、弟子需要，

我一定带着运动员一起参加巴

黎奥运会！这就是共产党员。

在浙江奥运选手的身上，

看到顽强拼搏、百折不挠的奋

斗精神，看到敢于亮剑、勇于争

先的进取精神，这些都值得可

歌可颂、可赞可叹。借此机会，

寄语各位奥运选手、教练员和

党员干部，要保持本色、坚守初

心，始终牢记党组织的教导和

培养，始终牢记祖国利益高于

一切！

一是要保持本色，牢记“我

是谁”。成为奥运冠军、全运冠

军，一夜之间成了“名人”，荣誉

接踵而至，宣传铺天盖地，赞誉

之声、溢美之词不绝于耳。越

是辉煌之时，越要保持清醒的

头脑、平常的心态，时刻牢记运

动员、教练员身份，要始终明白

是竞技体育带给了你们今天的

荣誉，还要做得更好，这样才能

不辜负国家、社会和人民更高

的期待。现在，社会上的诱惑

很多，要始终保持清醒头脑，谦

虚低调、做一名接地气的“平凡

冠军”；要处理好竞技体育与学

习、生活的关系，继续全身心投

入到训练当中；要严格遵守赛

风赛纪，带头抵制兴奋剂；要经

受住金钱利益考验，规范形象

代言，做好公益事业，传递好体

育正能量。二是要学会感恩，

牢记“依靠谁”。之所以能够取

得今天的成绩，除了个人的付

出之外，更多地是靠国家、组织

和社会的共同努力，要学会感

恩。在东京奥运会备战关键时

期，新冠肺炎疫情全球肆虐，我

们有幸生活在伟大的、强大的

中国，才有可能安心训练、系统

备战，这是决战决胜的基础与

保障。冠军属于个人，但成绩

属于大家，属于党的坚强领导，

属于各级政府的强大支持和体

育部门的统筹指挥，属于教练

员的辛勤付出、甘为人梯，属于

科医与后勤的全力保障、默默

奉献，属于亲戚朋友的鼎力支

持、无私帮助。因此，一定要感

恩党和国家，遵守党的纪律，服

从组织安排，牢固树立为党旗

增辉、为国争光、为省添彩的意

识；要感恩教练和团队，坚决服

从教练的安排，以真心、真诚、

真情融入团队，形成强大的合

力，增强团队的凝聚力、战斗

力；要感恩社会，主动参与社会

公益活动和志愿服务，积极投

身全民健身事业。尤其是作为

“功成名就”的运动员、教练员，

更应当时刻谨怀一份沉甸甸的

感恩之心，再接再厉，取得更大

成绩。三是要坚定理想，牢记

“为了谁”。朝气蓬勃的青年

人，是中国体育事业的建设者、

接班人，应该有远大的理想和

抱负。要保持坚定正确的政治

方向。坚定地在思想上、政治

上、行动上与上级保持高度一

致，在为中国梦、强国梦、体育

梦奋斗中实现人生价值。

最后，寄语各位奥运选手、

奥运教练“八要八不要”：一要

胸怀大志，始终把“为国争光、

为省争誉”的使命扛在肩上，

不要贪图享受。二要勤于学

习，不断提升综合素养，不要

虚度年华。三要懂得感恩，时

刻牢记组织的培养、团队的付

出、队友的帮助，不要自私自

利。四要矢志拼搏，刻苦训

练 、勇 攀 高 峰 ，不 要 怕 苦 畏

难。五要珍惜荣誉，不忘初

心 、牢 记 使 命 ，不 要 自 我 满

足。六要热爱集体，以队为

家 、以 队 为 荣 ，不 要 唯 我 独

尊。七要慎言慎行，发挥青春

榜样引领作用，传递体育正能

量，不要口无遮拦。八要遵纪

守法，拿文明的金牌、道德的

金牌、干净的金牌，不要随心

所欲。

（节选自二○二一年十月

二十七日“请党放心 强国有

我”奥运主题党课内容）

祖国利益高于一切！
省体育局党组书记、局长 郑 瑶


