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吴瑾超：
就喜欢大自然的浪漫

本报记者实地调查：

杭州高中生身高10年来一直
在增长？

江山位于浙、闽、赣、皖四省交

界，属于山区 26县之一。然而体育

成为江山最具活力的因子之一。连

续6年，元旦承办全国新年登高健身

大会中心主会场活动，每年都承办多

项“国字号”赛事活动，“江山体育”成

为央视直播的“常客”。在江山市委

市政府的重点工作安排中，体育有着

重要地位。日前，记者走进江山，专

访江山市委书记童炜鑫。

记者：童书记您好。能否简单介

绍江山体育的基本情况？

童炜鑫：体育是江山的一张“金

名片”。可以用三个关键词来概括：

一是基础好。早在 1951年就举办了

首届县运会，和第一届省运会是同

一年的。1989年江山拥有了第一座

标准体育馆——江山市体育馆，这

是当时全省最早、也是最好的体育

馆之一；二是氛围浓。江山倡导“小

城办大赛”，常年组织开展各类重大

体育赛事活动，不断浓厚体育发展

的氛围；三是活力强。江山始终坚

持以改革撬动体育事业发展，特别

是抢抓 2019年机构改革契机，将后

来作为直属单位的体育局升格为政

府组成部门。

记者：10月 27日召开的全省体

育工作会议上，您代表江山作了大会

交流发言，并提到让体育成为推进共

同富裕的有效变量，以体育“活”促精

神“富”，江山有哪些举措与成效？

童炜鑫：我认为体育的终极指

向是感受幸福，是精神富裕。在江

山，全民健身是一种习惯、一种传

统。江山每年要举办 100多场赛事

活动，经常参加体育锻炼的人数比

例达到了 44.6%，比全省平均水平高

出 2.8 个百分点。体育锻炼直接影

响健康长寿，目前江山的人均预期

寿命已经达到了 80.04岁，比全省平

均水平高0.84岁。

党委政府主要抓了两件事：第

一件事是做好公共服务。以打造

“15分钟健身运动圈”为重点，累计

投入10多亿元，建成四大健身公园、

三大健身广场，以及50个“百姓健身

房”和 1492处健身场地，有效实现全

市 309 个村（社）健身场地全覆盖。

同时，建立了各类体育组织 130 多

个，选聘了 1300多名社会体育指导

员进驻健身场馆，创新推出“体育一

家亲”模式，迭代上线“体育公共服

务平台”。

第二件事是办好赛事活动。根

据不同时节运动特点，精心打造新春

农民运动会、重阳登高等 11项贯穿

全年的假日体育赛事活动。针对不

同阶层人群的需求，构建形成涵盖全

民的健身赛事体系，因地制宜地将比

赛场地放到田间地头、工厂车间，每

年带动参与全民健身人数近万人。

记者：去年，江山被命名为“国家

体育产业示范基地”，这是目前衢州

地区唯一一个国家体育产业示范基

地，也是浙江省 9个示范基地之一。

除精神上富足，体育是如何让江山人

民真正享受到实惠，收获“物质富裕”

的？请予以阐释。

童炜鑫：如何通过体育事业来撬

动江山经济健康、快速发展，一直是

江山在努力思考的一个问题。近年

来，江山抓住体育催生的经济增长

点，全力拓宽转化通道。一是做大赛

事经济。依托各类大型国家级以上

赛事，成功争列全国首个登山户外产

业示范城市，提速赛事经济。比如，

连续举办六届的全国新年登高健身

大会，累计带来直接经济效益 2.1亿

元，促进居民增收2.4亿元；二是发展

健康经济。重点培育规上企业为支

撑的健康生活产业，形成运动袜、羽

毛球等特色体育产品品牌，去年总产

值达 22亿元。三是培育融合经济。

以“景区+乡镇+特色村”建设为抓手，

建成健身绿道 245公里，打造贯穿市

域核心景区的中国最美天空跑赛道，

创建 6个体育乡镇和 25个体育旅游

特色村等。

记者：正在建设的虎山运动公园

是江山目前投资额最大的民生项

目。为何要建造这么一个公园，对江

山长远体育事业发展有何重要意义？

童炜鑫：虎山运动公园总投资

15亿元，总用地面积 402亩，是一个

四省边际领先、全省一流的县级高品

质运动公园，建成后将着力提升江山

体育场地的硬件设施水平。同时可

以承接国家举重队的训练任务，还能

够满足国际举重比赛、以及各级各类

举重培训、营地活动的需求。

从 2014 年起到现在，江山已经

承办了 7次国家级以上举重方面的

重要比赛，几乎所有举重项目的奥运

冠军都来过江山，并都取得了优异的

成绩。希望未来有越来越多的举重

赛事活动落户江山，越来越多的举重

爱好者集聚江山，让江山成为名副其

实的中国举重福地。

共同富裕，江山体育“加速跑”
——专访江山市委书记童炜鑫

通讯员 毛武俊 本报记者 郦琪琛
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本报讯 11月 7日，“迎亚运”滨

江亚运文化校本课程首发仪式在杭

州市奥体实验小学举行，滨江的孩子

们多了一套属于自己的亚运课本。

据 了 解 ，杭 州 市 高 新 滨 江 区

2022年亚运文化校本教材共分为两

本，一本叫做《亚洲文化揽胜》，由杭

州市闻涛小学编写组编写；另一本

叫做《杭州亚运运动项目》，由杭州

奥体实验小学编写。参与编写的闻

涛小学孙志星老师告诉记者，《亚洲

文化揽胜》一书主要介绍了亚洲各

国的文化、特点、民俗、饮食等方面，

为了契合小学生的认知水平，编写

组特地运用图文结合的趣味方式，

让孩子们能够认识亚洲、了解亚

洲。《杭州亚运运动项目》则一如书

名，简明有趣地介绍了杭州亚运会

的各项竞赛项目。

第19届亚运会组委会宣传部副

部长杨猛对亚运文化校本课程充分

肯定。他表示，将亚运文化与校本

课程做深度结合，是一次亚运会宣

传传播载体的创新，可以让学生在

学习和实践中对家门口举办的亚运

会有更深刻理解，进一步提升主动

参与体育运动的热情、爱国爱家乡

的情怀。同时，他也希望滨江区能

发挥好亚运文化校本课程的教育作

用，为把杭州亚运会办成一届凸显

“中国特色、浙江风采、杭州韵味、精

彩纷呈”的体育文化盛会贡献力量。

此外，当天还进行了滨江中小

学校体育运动荣誉教练聘请仪式，

航海模型世界冠军冯锐、武术世界

冠军戴丹丹、跳绳世界冠军黄镇龙、

艺术体操世界冠军舒思瑶、健美操

世界冠军黄晋萱成为滨江区中小学

荣誉体育运动教练，助力滨江体育

教育事业。

杭州滨江亚运文化校本课程走进校园
本报记者 赵 恺


