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市美丽乡村健身行镇海

站活动在九龙湖镇秦山

村顺利举办，来自宁波各

县市区 10余支户外运动

协会代表队，150余名“驴

友”参加活动。

通讯员 朱 恒
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天幕帐篷、木质蛋卷椅、复古

煤油灯、篝火晚餐……轻奢露营，

如今变得新潮又时尚。把客厅、

厨房和卧室都搬到野外去，食于

山野，宿于山野，每一帧画面都透

露出岁月静好。近来，露营逐渐

收到年轻人的追捧，金华也有这

样一位露营爱好者。

38岁的吴瑾超18年前开始玩

“露营”，那时是背包徒步露营，登

山包里塞上炉头、套锅、食物，再

带上小气罐，一只登山包就有 10
多公斤。“只能做些简单的米饭、

蔬菜。”吴瑾超说。

一次，他们一行 20多人去广

西玉林市玉林天门关。出发前做

了攻略，找营地时经过废弃的矿

山、淌过溪流、翻越悬崖，还遇到塌

方。早上 8点出发，次日凌晨 3点

才到可扎营的地方。“凌晨三四点

生炉子做饭，那次经历终身难忘。”

后来，有了车顶帐篷，将帐篷装在

平稳宽敞的越野车顶，一个好一点

的帐篷要 1万多元，50多公斤重，

可睡两三人。车顶帐篷让露营变

得方便、快捷，找露营地的局限小

了很多。而且，上车顶帐篷需要爬

梯子，晚上起夜不方便，帐篷装在

车顶，也会增加汽车能耗。

“不少人因为受不了这份苦，

对露营虽心生向往，却从未出

发。现在兴起的轻奢露营，在亲

近大自然的同时拥有更好的体

验，在野外营造家一般的氛围。”

吴瑾超说，若说传统的野外露营

强调“极限”和“艰苦”，东西越少

越好，那么轻奢露营则是强调“仿

真”和“享受”，东西越多越精致才

好，所以也被称为“搬家式露营”。

轻奢露营可以带着一车精致

装备自驾找专业营地。全套装备

包含帐篷、天幕、桌椅、灯、炉子、

锅碗瓢盆等。吴瑾超说，玩轻奢

露营，购齐装备不易，好的装备不

便宜，一个帐篷要上万元，还不包

括里面的软装。装备还要不断更

新，因为帐篷有使用期限，一般用

20次就该换了。一方面风吹日晒

后帐篷防水性会变差，甚至漏水；

还有一些棉制品帐篷，保养不好

容易发霉。

吴瑾超常带好友出去露营，一

场露营下来，光搬运和搭建就需要

一天。“就跟过家家一样好玩。”他

说，在户外搭建、布置一个家，过程

很享受很治愈。“水库边、山顶上、

树林里，在大自然里体验日出而

作、日落而息的感觉，很释放。”

搭好棚，摆好沙发摇椅、咖

啡、烛台、红酒杯，连冰箱等“奢饰

品”都可搬进营地。对于那些热

爱露营又讲究生活品质和仪式感

的人来说，这样时髦的度假方式

魅力无穷。

吴瑾超说，资深玩家们都有

环保意识，长期在一个地方露营

会造成污染，所以他们选营地经

常会换地方。篝火晚会必不可

少，他们会捡一些枯枝在焚火台

焚烧，绝不去砍树枝。每次露营

结束，他会将所有垃圾分类打包，

带回城里的垃圾投放点。

玩露营 18年，吴瑾超在购买

装备上已陆续花费百万余元。不

过他说，在远离城市的地方，坐在

随风飘扬的白纱幔旁看星星看月

亮，听大自然的声音，呼吸新鲜空

气，既时尚又浪漫。那种满足感，

让他更加热爱生活。

（通讯员 吴越悦）

日前，建德市杨村桥镇乐

活岛上“高手云集”，杭州钓鱼

协会会员联赛暨乐活岛“斗鱼

之战”钓鱼比赛再次上演一场

钓鱼爱好者的巅峰对决。

一声令下，63 名选手“齐

刷刷”地向水面抛出鱼竿，挂

饵、抛竿、发竿、静待、起竿、收

竿，动作娴熟。随着选手们甩

出的长长鱼线，水面泛起阵阵

涟漪，大家或坐或蹲，静静地

盯着水面，偶尔水花翻动，都

能让人屏住呼吸。随着比赛

时间的推移，选手们渐入佳

境，一条又一条活蹦乱跳的重

量级“大家伙”——青鱼、草鱼

被相继收入囊中。

“钓了一辈子鱼，第一次来

乐活岛，这里山清水秀，水质非

常好，钓不到鱼也舒服。”来自

杭州的参赛选手纪卫民说，自

己是一名垂钓爱好者，通过比

赛认识了不少志同道合的“钓

友”，切磋交流钓鱼技艺的同时

还领略了不少乡村的优美风

景。这次赛事兼具竞技性、互

动性和娱乐休闲性，风景宜人

的乐活岛让所有人放慢了脚

步，享受美好的时光。

杭州市钓鱼协会会长游晓

钟介绍，乐活岛是杭州钓鱼协

会的一个路亚基地，新建设施

完善以后，周边环境更适合钓

鱼，以后会经常开展活动。除

了杭州钓鱼协会会员联赛以

外，乐活岛“斗鱼之战”也将在

此长期开展。

（通讯员 白 洋）

18年来，金华这位户外爱好者在露营上的花费可买一辆豪车

吴瑾超：就喜欢大自然的浪漫

近百滑冰高手相约杭城
见习记者 杨凯纯

本报讯 11月 7日，2021杭州

ISIAsia滑冰邀请赛在杭州万象城

冰纷万象滑冰场举行，本次比赛

项目涵盖花样滑冰、速度竞技以

及趣味竞技，单人、双人及团体项

目合计 62个，共吸引来自全国各

大城市的近百名选手参赛。

现场，不满六岁的倪曼云引起

了记者的注意———她在基本五

级的比赛中完整且流畅地完成了

整套动作，拿下了组别第一。倪曼

云 2021年初才接触滑冰项目，目

前已经取得 ISI基础五级的成绩，

可谓进度神速。“为了提升水平，我

花了很多时间和努力。”她告诉记

者，“教练说游泳、芭蕾对花滑有帮

助，我都去学了，每周有六天都泡

在冰场。”倪曼云说，自己未来的梦

想，是站上更大的赛场。

据悉，2021 杭州 ISIAsia 滑冰

邀请赛是杭州冰纷万象滑冰场主

办的第九届滑冰邀请赛。相关负

责人透露，本届赛事邀请到了亚

洲花样滑冰协会赛事总监及专业

的裁判团队，各个项目的开展比

往年更加系统与专业化。与此同

时，赛事主办方希望通过举办类

似高水平冰雪赛事，为项目爱好

者提供展示、表现的平台，为浙江

培养优秀的冰雪后备人才。

建德乐活岛展开
垂钓巅峰对决


