
金牌舞台 2021年11月22日 星期一
编辑/版式：易龙吟 E-mail:ttb0571@163.com6

日前，中国射击协会官网公布了

2021年国家射击集训队人员名单，杨

倩等四位奥运冠军赫然在列，老将郭

文珺、张梦雪无缘，奥运四朝元老庞

伟退役。

此前的东京奥运会，中国射击队

夺得4金1银6铜，创造了历史第二好

成绩，仅次于北京奥运会的5金2银1
铜。来到全运会赛场后，又有多位天

才少年横空出世，甚至超了好几项世

界纪录。由于下个月将举行射击世

界杯总决赛，因此，新一届的国家队名

单也出炉了。

在这份名单中，最知名的毫无疑

问是杨倩。杨倩是东京奥运首金得

主，还是我国首位 00后奥运双金王，

来到全运会后她又夺得2金1银。

在女子 10 米气步枪集训名单

中，除了杨倩外，她的浙江队友王芝

琳也成功入选，后者在全运会单人项

目中击败杨倩夺金，还超了世界纪

录。今年只有 17岁的王芝琳，未来

可期。此外，浙江队的黄雨婷也入选

了此次集训名单，但遗憾的是，此前

参加了奥运会的王璐瑶，没有进入大

名单。

手枪方面，浙江队此次在全运会

上同样取得了较大突破，2000年出生

的温州小将卢恺曼以217.2环为浙江

队收获一枚女子 10米气手枪铜牌，

冯思璇、刘军辉则在全运会 10米气

手枪男女混合团体比赛中，挑战奥运

冠军组合，稳扎稳打，最终收获一枚

银牌。因此，在此次的集训名单中，

三位小将也同样入选。

男子气步枪项目，由奥运冠军杨

皓然、张常鸿领衔，另外还有未满 17
岁的小将盛李豪，浙江此次未能有选

手入选。

众所周知，射击是一项偶然性极

强的运动，非常考验临场发挥。尽管

中国射击队现在人才济济，不过为了

拿到巴黎奥运满额参赛资格，接下来

的时间里，还是需刻苦训练。

新一届中国射击队名单出炉

杨倩领衔
浙江多位小将入选
本报记者 易龙吟

11 月 15 日，浙江体彩

男排来到平湖市开展为期

一周的送“体育下乡”。11
月 19 日上午，他们来到东

湖中学为学生们带去了一

场别开生面的“体育课”。

早上十点，东湖中学

校 排 球 队 的 孩 子 们 在 校

门口等着“偶像”们的到

来。“我要和这个大哥哥

合 照 。”“ 他 们 好 高 呀 。”

“终于见到本人了。”在欢

声笑语中，孩子们簇拥着

浙 江 体 彩 男 排 的 队 员 走

进校排球馆。

“热烈欢迎！”排球馆

内掌声雷动，原来已有上

百个孩子守候在此。一堂

特殊的“体育课”正式拉开

帷幕。浙江体彩男排的队

员与孩子们简单热身后，

便配对进行现场教学。他

们耐心指导孩子们基础动

作，认真讲解注意事项。

得 到“VIP”待 遇 的 胡

家诺特别激动，他与浙江

体彩男排主力接应、也是

国 手 的 张 冠 华 匹 配 在 一

组。“大哥哥教我扣球如何

掌握方向，还教了我如何

练习弹跳，这堂课太有意

思了。”今年 13 岁的胡家

诺练习排球已有 6 年，从

小 便 对 排 球 有 着 独 特 热

爱，他希望下次还能有这

样的活动，能提高自己的

排球水平。

一 旁 的 张 冠 华 鼓 励

道：“只要坚持排球梦，你

们也会有自己的一片天。”

张冠华告诉记者，这是他

首次参加这样的活动，孩

子 们 的 热 情 超 出 他 的 想

象，他切身体会到了当地

浓烈的排球氛围。他也希

望 有 更 多 孩 子 能 接 触 排

球，爱上排球。

“亚锦赛归来后，发现

自 己 还 有 很 多 不 足 的 地

方，包括对排球的认识还

只是刚刚开始。”张冠华坦

言，新赛季，新征程，希望

可以站上最高领奖台。

下午，浙江体彩男排

的队员和教练员马不停蹄

地来到平湖体育馆与嘉兴

市少年儿童体育学校的孩

子们进行了一场特殊的教

学比赛。

值得一提的是，本场

比赛主裁判是浙江体彩男

排的自由人，国家队队员

杨一鸣，双方队员则是浙

江体彩男排与嘉兴市少体

校队员混搭组成的。比赛

场 上 队 员 们 各 个 表 情 严

肃，丝毫看不出这仅仅是

一场教学比赛。一开场双

方便在网前展开厮杀，你

争我夺，比分一直处于白

热化阶段。“漂亮！”只见嘉

兴少体校队员陈张昱精彩

扣杀让浙江体彩男排的队

员 也 竖 起 了 大 拇 指 。 赛

后，陈张昱说：“一开始蛮

紧张的，后来慢慢融入队

伍的打法，适应了节奏。

不过，差距还是挺大的，能

参加这样练习赛，就是抱

着学习的态度来的，也希

望以后能有更多这样的学

习机会。”

嘉兴市少体校教练房

珂青对队员们的表现表示

满意，队员们虽然在比赛

中有些紧张，但技术上还

是发挥出来了。房珂青表

示，“作为基层队伍，和省

一线队伍进行交流，可以

让小队员们在技术上、意

识上跟大哥哥更多地去学

习，为明年备战省运会作

准备。”

在活动现场，记者发

现了不少新面孔。全运会

后，浙江体彩男排二队的 7
位队员加入一线队。在不

久前陕西全运会上，浙江

青年男排摘得银牌，追平

全运会最佳纪录，成年组

时隔 20 年再获全运会铜

牌。对于明年 2 月即将开

启的男排联赛，浙江体彩

男排新赛季备战情况又是

如何？

“ 认 真 总 结 ，不 断 提

升，展望未来，重新出发。”

浙江体彩男排主教练吴胜

表示，全运会结束后，二队

上来的新队员还需加强各

方面学习，这次送“体育下

乡”不仅让他们感受到基

层体育的氛围，也从各项

基本技术方面进行了提高

规范。“今年新赛季备战情

况还可以，可能副攻和二

传方面会有所变化，争取

把陈磊炀培养出来。目前

只有主攻张景胤在四川进

行治疗，其他队员情况都

不错。”吴胜表示，接下来，

教练组会着重考虑研究怎

么样快速提高二线队员的

竞技水平。同时，浙江体

彩男排也正在谋划和部署

杭州亚运会、巴黎奥运会

及 粤 港 澳 全 运 会 备 战 计

划，力争为省、为国贡献浙

江排球力量。

11 月 22 日，浙江体彩

男排返回学院，全力备战

男排联赛。

浙江体彩男排VS中小学生

“送体育下乡”带去别开生面的体育课
本报记者 余敏刚 文/摄

嘉兴少体校队员陈张昱精彩扣杀

（资料图）


