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@台州
本报讯 近日，台州市第十三届

中小学生乒乓球联赛在黄岩第二高

级中学举行。

（通讯员 陈 阳）

@宁波奉化
本报讯 11月 28日，2021年浙

江省第九届毽球锦标赛在舟山体育

馆落幕。来自全省各区（县、市）的

14支代表队120余名选手参加本届

毽球锦标赛的角逐，其中，宁波奉化

白杜小学代表队勇得2金3银。

（通讯员 周 力）

“一校一品”“强校多品”

体育特色项目让嘉兴秀洲校园“燃”起来
11月 29日下午，走进嘉兴

市友谊小学羽毛球训练馆，只见

身穿运动服的队员们正在集

训。尽管已是初冬，高强度的训

练还是让队员们大汗淋漓。教

练陆涛告诉笔者，一年四季，校

队队员每天都有固定训练时间，

表现优秀的苗子会被选拔到市

队、省队乃至国家队。今年夏

天，在友谊小学接受启蒙训练的

羽毛球国家队员王懿律摘得嘉

兴奥运首金，更是让他的学弟学

妹们倍感振奋。

羽毛球运动一直都是嘉兴

市友谊小学的特色体育项目，自

2002 年布点实施以来，该校积

极开发羽毛球精品课程，让小小

羽毛球融入校园文化，走进每个

班级，影响每位学生。学校羽毛

球队先后向市少体校输送了 60
余名优秀苗子，向省队输送了

13名运动员，向国家队输送了 2
名运动员。

在前不久举办的 2021年秀

洲区中小学“一校一品”体育特

色项目评比中，该校申报的羽毛

球运动项目脱颖而出，获得小学

组一等奖，与同样获得小学组一

等奖的印通小学、秀洲区梅里小

学以及获得初中组一等奖的王

江泾镇中学、新塍镇中学一起代

表秀洲区进行市级展评和角逐。

据悉，全区 8所初中、14所

小学参加了“一校一品”体育特

色项目评比，展示了各自的鲜明

特色、深厚底蕴以及近年来取得

的优异成绩。

除了友谊小学的羽毛球特

色，梅里小学也有足球特色，

学校从一年级开始向学生灌输

足球文化，为每位学生购买足

球。每天大课间活动时，各年

级学生在班主任带领下做足球

操。每班每周都会开设一节足

球课，了解足球知识，学习足

球技能，在潜移默化中让孩子

们爱上这项运动。根据不同年

龄特点，该校在一二年级开设足

球嘉年华，三到六年级则参加

“校长杯”班级足球联赛，遴选优

秀足球小将。

王江泾镇中学自 2017年开

始就将风筝作为校园特色体育

项目，从最初的兴趣小组活动到

如今把制作和放飞风筝排入日

常课程。风筝制作技艺是国家

级非遗文化，因此，学校不仅教

会学生做风筝、放风筝，还安排

了风筝发展史探究、风筝文化欣

赏等课程，让学生体验风筝骨架

的匀称美、风筝图案的寓意美、

风筝文化的艺术美、风筝放飞的

健康美。

篮球、足球、羽毛球、武术、花

样跳绳、跆拳道、风筝……秀洲区

各中小学通过多种载体开展了丰

富多彩的体育文化活动，让“双

减”后的课余时间更加充实。下

一步，各校还将继续做大做强

“一校一品”“强校多品”体育特

色项目，让秀洲校园“燃”起来。

（通讯员 李 钢）

湖州吴兴：深化体教融合 促竞技体育嬗变
日前，湖州吴兴区培养输送

的尖子运动员顽强拼搏、亮点

纷呈、喜报频传。11 月 28 日，

在金华举办的 2021年浙江省青

少年足球锦标赛男子甲组中，

吴兴区组队选派的 20名运动员

参赛，取得实战第二名、综合第

三名的好成绩；同一天，在长兴

举办的浙江省中小学生篮球联

赛（湖州赛区）中，吴兴实验中

学在初中女子组比赛中以绝对

压倒性优势夺得第一，实现该

组别的七连冠。

值得一提的是，吴兴实验

中学女子篮球项目及湖州市

第四中学教育集团足球项目

（白鱼潭校区）作为湖州备战

省 运 会 项 目 ，都 由 吴 兴 区 负

责组队。“我们通过选才不断

优 化 球 队 人 员 配 备 ，在 日 复

一日地训练中锤炼队员们的

基 本 功 ，争 取 在 明 年 省 运 会

女篮赛场上实现新的突破。”

吴兴实验中学女子篮球项目

主教练赵玉报介绍。

近两年，吴兴区不断加大财

力保障，深化体教融合共建协同

机制，引导和支持学校力量参与

体育后备人才培养，体育项目建

设发展迅速，竞技成绩大幅度提

升。“我们一直把竞技体育工作

作为年度工作的重要组成部分，

大力提升三大球项目建设，积极

举办全区中小学生阳光体育赛

事，优化赛事年龄组别设置，让

更多学生参与运动，享受竞技体

育的乐趣。”吴兴区文广旅体局

体育事业科相关负责人介绍，

“接下来，将以此为契机持续推

进 竞 技 体 育 项 目 建 设 ，抓 好

2022 年省运会备战工作，全力

保障备战项目的训练工作，争取

在明年省运会中为湖州争光，为

吴兴添彩。”

（通讯员 李梦琪）

近日，绍兴市塔山小学教育集

团举行了一场田径运动会。在开幕

式上，由该校各个班级的家长组成

的校外亲子健身指导员代表队一出

场就吸引了观众的眼球。活动当

天，他们在塔小田径场上，掀起了共

迎亚运、亲子健身的浪潮。

现场的家长们纷纷表示，非常

乐意与学校携手，让孩子们在运动

中获得健康，在竞争中学会合作。

“作为‘亲子网球健身团’的一员，通

过此次活动，我亲身感受到了在‘双

减’政策推行下的丰富校园文化生

活，看到了孩子们积极向上、永不言

弃的精神面貌。”三（14）班金言成家

长说到。

据悉，塔小作为绍兴市乒乓球、

网球项目竞训点，拥有浓郁的体育

氛围，全校近 5000名师生人人都有

擅长的运动项目，更是培养了一大

批热爱运动、支持学校体育事业的

家长队伍。随着“双减”落地，孩子

们可以自由支配的时间多了。为

此，学校号召全体家长，投身塔小亲

情公益大舞台，带领孩子走出培训

班，融入自然，享受生活，参与锻炼，

拥抱健康。

此外，学校还引导家长自发组

建了亲子健身指导员队伍，做到班

班都有健身指导员，每个年段都有

健身分团，每个项目都有核心引领

者。这些有较强运动指导能力、热

心公益的家长将通过线上、线下相

结合的方式，积极开展校外健身指

导，引领塔小家长与孩子们做到三

个一：每天进行一次亲子健身，每月

参加一次班级健身圈活动，每学期

参加一次健身分团活动。

（通讯员 何新海）

绍兴塔山小学家校
协力助“双减”

日前，海盐县第七届悠扬

幼儿围棋大赛在海盐县实验

幼儿园举行，来自 19 所幼儿

园共 166 名小选手参赛。比

赛现场，小棋手们展开了激

烈“厮杀”，一个个沉着冷静、

落子迅速，你围我突、他冲我

挡，智慧的交锋无声地进行

着，他们沉浸于黑白对弈的

乐趣中，在比赛中不仅积累了

丰富的经验，也收获了珍贵的

友谊。 通讯员 徐卫锋

幼幼儿围棋比赛


