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12月 4日，2021年第三届浙

江省棒垒球联赛在杭州市余杭

区举父棒球场举行。

本次赛事共分为甲乙两组

10支队伍，其中甲组为上届联赛

前四名球队，乙组则为另外 6支

球队，共吸引了近 200名运动员

和教练员参加，其中女子选手多

达 19 名，占选手总数的七分之

一。这次前来参赛的都是省内

各路棒垒球爱好者中的佼佼

者。相比前两年，今年甚至有多

名国家健将、国际健将级别的选

手前来参赛，比赛的专业性大大

增加。

在参赛队伍中有浙江建队

历史最悠久的杭州青叶棒球队，

他们是第一届联赛的冠军。优

秀的球技和充足的人员储备是

球队的特色。

“我们球队都是热爱棒垒球

运动的普通人，有程序员、电商

老板、体育记者，也有曾经的专

业队队员，但是不论职业身份

年龄，我们都因为热爱走到了

一起，一起打球是我们最开心

的事。我们也希望能够蝉联冠

军，将冠军奖杯继续留在我们

球队。”杭州厉豹队领队申屠磊

说，虽然建队时间不长，但他们

积极吸引接纳省内外的棒球人

才，球队水平进步神速。建队

四年，从第一届的第三名，到第

二届的冠军，也是杭州棒垒球

界的一段佳话。

中国美术学院棒垒球队是

省内十一支高校球队的代表。

他们连续参加了三次联赛，虽然

相比一些社会球队，他们接触棒

球的时间不算太长，但对棒垒球

运动的热爱却不比别人少。

据省棒垒球协会相关人士

介绍，从本届联赛开始，省棒垒

球协会与省竞赛中心合作，赛事

的规范性得到了大幅度提升。

按照球队水平分为了甲乙两

组。乙组吸纳全省新新力量加

入，能够更接地气，让省内棒垒

球爱好者拥有一个聚会的平

台。而随着全省棒垒球的快速

发展，甲组的赛事希望能够吸引

到更多专业选手前来比拼，通过

比赛使全省棒垒球运动水平迅

速提升。

本报讯 12月4日至5日，“浙江省

航海模型 2021象山杯公开赛”在象山

东谷湖景区举行。据悉，此次比赛共

分为 F5-400个人、F5-400团体、F5-E
个人三项比赛，吸引了来自宁波、温

州、台州等12支队伍逐浪竞技。

随着裁判出发指令的响起，9艘参

与比赛的帆船模型同时驶出起点，在

水中乘风破浪、百舸争流。岸上的选

手们聚精会神，娴熟地操控手中的遥

控器，不断调整船帆的角度，使帆船模

型达到最佳航行速度，按照预订线路

航行。

浙江队的队员朱思致，原本是

一名帆船运动员，如今则是专业的

帆船模型运动员，他凭借自己帆船

运动的经验，在第一轮比赛中成功

夺得第一名。“就是从大的变成小

的，规则上都是一样的，操控上手上

的细节有些不一样。比赛的风力很

好，航模项目这种风跑得是比较舒

服的。”朱思致说。

P5-E项目裁判长吴兴华表示，因

为风对帆船比赛来说十分重要，象山

风好环境好，有得天独厚的条件，因此

帆船项目特别适合在象山举办。

（通讯员 欧乔娜）

航模齐聚 白帆争先

全省航模高手
象山逐浪竞技

本报讯 12月 3日，杭州萧山宝龙

广场哈拳搏击俱乐部中的搏击馆里

热闹非凡，来自杭州各地的武术爱好

者齐聚一堂，进行了一场力量的展示

与交流。其中就有萧山武术协会的

不少成员、著名技击名师、格斗职业

选手的身影。

来自杭州上城区的林先生是拳馆

的忠实粉丝，“我学习拳击、搏击四五

年了，每一种都在尝试，对身体好的都

喜欢。”林先生介绍，自己会一直坚持

打拳，强身健体。

此外，刚刚在中国综合格斗第一

品牌赛事（战觉城）中晋级四强的尹

帅，也现身当日活动现场，为大家带来

一段精彩的搏击表演，引来在场武术

爱好者们的阵阵喝彩。

杭州“武迷”齐聚
萧山展武力
本报记者 魏骏琼

12 月 4 日，2021 首届“一

带一路”中国·宁波国际标准

舞（体育舞蹈）公开赛在奉化

体育馆收官。来自全省各地

市（区、县、市）的33支代表队

共 880 余名体育舞蹈和国标

舞选手同场竞技。

通讯员 周 力

国标舞大比拼国标舞大比拼

参赛队员有程序员，有电商老板，有体育记者……

省棒垒球联赛杭州挥棒
本报记者 毛佳琦

“网络刷单是违法，切莫轻

信有返利。”“电子红包勿轻点，

个人信息慎填写。”日前，绍兴市

“迎亚运、共健身”全民健身进基

层活动暨上虞区曹娥街道银河

社区全民健身运动会和反诈宣

传结合在一起，让居民们不仅享

受到了运动的乐趣，感受到体育

赛事的活力，还了解了亚运文

化，学习了反诈知识，可谓一举

多得。

本次运动会安排了趣味保

龄球、掷沙包、毛毛虫竞速等6项

趣味比赛。其中，掷沙包项目的

水桶、沙包，趣味保龄球项目的

保龄球等比赛器材上都贴上了

反诈小知识宣传语，吸引了不少

等待比赛的居民讨论学习。

据银河社区相关负责人介

绍，这是社区首次举办这样的

体育趣味活动，有上百居民

积极报名参加。“近年来，

五花八门、不断翻新的

诈骗套路让人防不胜

防，特别是老年人群

体，深受其害。此次运

动会中，参赛的老年人

居多，正是宣传反诈的

好机会。”

“我是在小区公告栏

上看到比赛报名通知的，提

前三天就报名了！”家住银河新

村的朱女士带着女儿参加了毛

毛虫比赛喜获三等奖，母女俩很

开心，“这样的活动又好玩、又能

融洽亲子关系，还学习了反诈知

识，锻炼了身体，就算拿不到奖

品我们也愿意来参加。”

（通讯员 成 波 沈嘉玲）

运动会助力反诈宣传

全民健身进基层活动走进绍兴上虞


