
与亚运同行，家门口的健身场地丰富百姓生活

随着杭州亚运

会日渐临近，杭州正

在合理利用城市空

置场所、废弃厂房、

建 筑 屋 顶 、地 下 空

间、公路高架桥梁下

的闲置土地等区域，

加大力度建设群众

身边的体育健身场

地，让城市运动氛围

越来越浓。

乘亚运东风 场馆红利惠及杭城市民
本报记者 赵 恺

在杭州，健身场地与公园绿

地、商业建筑、工业用房等城市空

间的跨界融合正日益紧密。位于

上城区艮山路与明月桥路的交叉

口的钱投·钱唐健身工场，是杭州

打造“与亚运同行”健身活动的一

个样板。这里原来是麦德龙超市

仓储空间，由杭州市钱投集团打

造后，变身为总面积 1.3万余平方

米的公益性体育设施场馆。

据钱投集团相关负责人介绍，

一般晚上8点左右来运动的市民最

多，通常每天维持在200人次，节假

日高峰期则有300人次。“目前，工

作日会有一定免费时间，为了丰富

居民健身生活，去年开业后，还推

出了免费的羽毛球基础训练。”同

时，在上城区文广旅体局的指导

下，这个健身工厂还将打造针对小

学生的游泳馆和棒球馆，同时引入

瑜伽、攀岩、桌游等业态，打造集运

动健身、赛事活动、商业零售、城市

休闲为一体的一站式社区体育休

闲地标中心。

跟朋友一起来踢足球的吴先

生表示，场馆开业之前，彭埠街道

没有这样大型的综合运动场地，

“以前总会为运动场馆、时间和地

点犯难，如今就在家门口了。”

下沙大桥下的新建运动场地

是杭州钱塘区与市交通局联合打

造的，初衷是为了解决桥下空间管

理难的问题。随着场地的修建，附

近环境得到进一步提升。目前球

场配套设施齐全，不仅安装了治安

监控系统和照明灯，还有时尚动感

大屏、集装箱改造的洗手间，墙根、

角落点缀装饰着时尚涂鸦，散发着

满满的活力和朝气。

家住附近的方女士说，以前

家门前的运动场地少，现在有了

这么大的运动空间，对于有健身

需求的居民来说会方便很多，打

球健步都是不错的选择。

老百姓如何与亚运场馆“亲密

接触”？杭州主动破解大型竞赛场

馆赛后利用的世界性难题。“我们将

‘还场于民’，实现赛时为赛事、赛后

为城市。”杭州亚组委副秘书长、杭

州市副市长陈卫强表示，杭州不仅

要保障赛时需要，更要为城市和市

民留下亚运遗产。

据介绍，杭州计划通过场馆设

施功能转化、专业运动基地和国际

赛事举办地打造、向市民群众开放

等举措，来推进亚运场馆利用，做到

场馆“建在城市之中，建在产业之

上，建在群众脚下”。

后亚运时代，杭州将引进国际

赛事 IP与发展本土 IP并进，助力建

设体育强市；利用场馆优势，依托传

统强势项目，打造“游泳之城”。同

时面向市民开放全民健身场地，从

日常锻炼到专业培训，从体育参与

到体育互动，建设“运动之城”、“健

康之城”；引进国外“快乐教育”理

念，打造“青少年体育培训基地”；积

极引进明星演唱会、品牌发布会等

活动，打造国内最全能、最有活力的

演艺活动承接场馆，打造“文娱聚集

地”；引进多元健康的文娱项目，策

划首场活动，提升场馆影响力，升级

场馆服务模式与水平，打造智慧场

馆，助推智慧杭州建设。

钱江世纪城管委会相关负责人

介绍，“亚运三馆”采用 PPP（政府和

社会资本合作）模式，运营力量一开

始就参与到了场馆的设计、施工中，

因而能够更早谋划建成后的赛演活

动。事实上，这一模式已在“小莲

花”运用。2018年，“小莲花”作为第

14届 FINA世界游泳锦标赛（25米）

赛馆“出道”；2019年，又迎来网球赛

事首秀，网坛响当当的球星都出现

在了赛场上。

除了运动场馆，亚运村也将在

亚运会赛后惠及杭州市民。据介

绍，在合理安排各项建筑的功能转

换时将以“0拆除”为原则，通过赛时

各项建筑在赛后的功能转化，实现

亚运村建筑的后续利用。同时，通

过整个片区的后续开发，延续三条

城市轴线，进一步加强亚运村区域

与钱江 CBD核心区，及奥体博览城

（亚运会主场馆）之间的联系，继承

并发扬“活力、健康、人文”三个主

题，向世界展示亚运风采与杭州风

范。不仅如此，区内还能满足未来6
万人的居住需求，为钱江世纪城大

量的商业、商务、金融贸易、创新研

发活动提供商务办公、商业休闲、文

化娱乐等公共服务，并为本地居民

提供国际品质的教育与医疗卫生等

服务，弥补钱江世纪城公共配套设

施不足、人气不旺的问题。

2022年亚运会是杭州发展史上

一个具有里程碑式意义的事件。钱

江世纪城将全面遵循“绿色、智能、

节俭、文明”办会理念，充分研究、着

眼长远，真正做好场馆赛后利用这

篇文章，打造世界体育场馆赛后运

营的世纪城样本。

远在新安江畔的建德，高速

公路桥下空间改造已逐渐形成

“小集群”。在建德新安江街道新

蓬村揭家高速桥下、洋安高速桥

下、杨村桥镇上山村高速桥下，以

往丛生的杂草、堆到比人高的杂

物，如今被平整的塑胶场地所替

代，五颜六色的健身器材，篮球

场、羽毛球场、乒乓球桌等体育运

动设施一应俱全。其中，建德新

安江特大桥下的洋安健身中心占

地 16 亩，共有两个五人制足球

场、两个标准篮球场、一个门球

场、三个网球场、四个气排球场，

并配套一个健身广场、公厕、管理

用房等设施。目前，已是当地规

模最大、设施最齐全的免费户外

运动场所。

昔日桥下闲置空间华丽转

身，融入当地百姓日常生活中，给

他们带来新的乐趣，公共体育服

务供给不再是中心区域独享。当

地也积极强化群众健身指导，办

好“科学健身公益指导课堂”，城

市和乡村联手营造“共享亚运”的

美好氛围。

为了增加运动空间，余杭区

良渚街道利用“低小散”闲置工业

园区，建成健身场地，走出一条新

路子。

据良渚新港村运动场地运

营方雷霆基地负责人吴鹰冲介

绍，该运动场 2019 年开始建设，

2020 年完成了两片足球场地的

建设。虽然配套设施还没全面

完成，但每晚来运动的市民有

400人次以上。

目前，场地在没有球队

包场和活动的时间，都对

群众免费开放。明年年

底前，新港村将利用场

地周边原先遗留的废旧

厂房，改建成室内综合

运动馆和宿舍、教室、食

堂。同时，还将建设游

泳池、篮球场、智慧跑道、

绿色跑道、自行车土坡等，

丰富居民运动生活。

随着杭州亚运会临近，健

身场地与公园绿地、商业建筑、

工业用房等城市空间的跨界与

融合日益紧密，杭州体育场地设

施建设思路得到进一步拓宽。

城市空闲地、边角地、公园绿地、

城市路桥附属用地、厂房、建筑

屋顶等空间资源以及可复合利

用的城市文化娱乐、养老、教育、

商业等设施资源，都有建成为健

身设施的潜力。

后亚运时代，场馆运营
惠及杭城市民

空间巧改造，高速桥下尽享运动激情
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