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A 全运初体验 2金1银梦幻开局
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王芝琳出生于 2004 年，老

家在温州瑞安的林川镇。2016
年初，瑞安少体校教练戴尕乒

去瑞安市玉海中学选材，“当时

一眼看中了初一的王芝琳，眼

神很有灵性，专注度特别好。

经过一系列的测试，王芝琳开

始在瑞安市业余体校训练，在

学校上完课之后就赶到体校。

虽然，射击项目刚开始的几个

月训练非常枯燥，但王芝琳每

次都是不折不扣地完成。戴尕

乒说：“王芝琳性格非常沉稳，

训练时的专注度很高，教练告

诉她的训练任务她都能清晰领

会、很好地执行。”

记者第二次见到王芝琳是

在省人民大会堂的奥运全运健

儿表彰仪式上，当天每一位运动

员都比较兴奋，但王芝琳却显得

非常安静。或许，这就是一名优

秀射击运动员身上必备的品

质，安静、沉稳、喜怒不形于色。

不过，戴尕乒说，“虽然王芝琳性

格内向，但和同学相处时还是比

较开朗，像个小女生，喜欢可爱

的小东西。”

2016 年 12 月，温州体校射

击教练游秀霞去瑞安市少体校

射击队选材，挑中了王芝琳，但

当时王芝琳的父母一度不愿意

让女儿离开瑞安去走专业运动

员的路子。在戴尕乒和游秀霞

的多次劝说之下，王芝琳父母

才松了口。2017 年 1 月，王芝

琳参加温州体校招生选材各项

测试，测试结果较优秀。2017
年 3月，她被招入温州体校读书

训练，师从游秀霞，成了奥运冠

军朱启南的同门师妹。2018年

8月，王芝琳参加第十六届省运

会，获得气枪个人和团体冠军，

且均打破省最高纪录。2019年

全国青年运动会上，王芝琳脱

颖而出，获得女子乙组 60 发气

步枪团体金牌和 10米气步枪混

合团体金牌。

全运会结束之后，王芝琳迎

来了难得的假期，她回到瑞安老

家探亲。当时，包括领导、教练、

媒体等十多人在火车站接站，对

于 17 岁的王芝琳来说，还是有

些陌生。王芝琳告诉记者：“好

久没有回老家了，非常开心。而

且这次回家突然有很多人认识

我了，感觉有点受宠若惊。”

王芝琳：
黑马不是一天练成的
本报记者 易龙吟

今年的十四届全运会女子 10米气步枪比赛中，因为有奥运

双金王杨倩的参赛，射击馆成为了全运会最热门的场馆之一。然

而，比赛过后，全国的体育媒体都认识了一个安静的小姑娘：王芝

琳。这个 17岁的小将，以黑马之姿，一“黑”到底，在全运会上夺

得2金1银。

事实上，在女子 10 米气步

枪个人赛之前，王芝琳就已经和

队友王岳丰搭档，收获了一枚

10 米气步枪混合团体的银牌，

而冠军正是东京奥运会冠军组

合杨倩、杨皓然。收获银牌的

她，可能自己都没有想到，几天

之后自己能够打败倩姐姐（杨

倩），夺得这枚金牌。

最后一天的女子步枪团体

比赛中，王芝琳还和队友一起

拿到了一枚团体金牌，对于自

己首次参加全运会就收获两金

一银，王芝琳的开心依旧没有

非常显露出来，只是淡淡地说：

“挺开心的。”

决赛中，王芝琳每一枪都

打出了很高的水准，而杨倩也

发挥出了不俗的实力，从第五

名追到了第三名。最终，杨倩

收获一枚铜牌，金牌则被首次

参加全运会的队友王芝琳获

得，而王芝琳在资格赛中打出

的 634.4 环的成绩也打破了该

项目的全国纪录。

省射击队女子步枪项目教

练方炎辉在赛后说道：“首次参

加全运会就收获了 2金 1银，王

芝琳的表现非常不错，打出了自

己的训练水平。特别是决赛中，

每一枪都发挥出了很高的水平，

对她的表现非常满意。”

走下领奖台，一切从零开

始。11月 30日，国家射击队在

西安集中，正式启动 2021 年冬

训和巴黎奥运周期备战工作。

12月 3日上午，国家射击队组织

了冬训入队宣言仪式，全体集训

运动员以“树立报国志，再启新

征程”为主题，围绕刻苦训练、奋

勇争先的决心和提高水平、为国

争光的理想，结合自身成长和训

练比赛经历，以及到国家队参加

冬训的感想和体会，逐一发表了

入队宣言。

这是王芝琳的首次国家队

集训，入队宣言前，王芝琳有些

紧张，还把自己的讲话稿发给了

几个教练，让他们帮忙修改。

当记者问到，接下来有什

么计划的时候，王芝琳依然腼

腆：“还是按照教练的计划，把

训练做好。”王芝琳透露，“能

和倩姐姐她们一起训练，我很

期待。接下来，还要更加努力

才行。”

三年后的巴黎奥运会，王

芝琳刚刚 20 岁，有人说巴黎会

是她的舞台。沉稳的王芝琳还

是说：“我会保持初心，踏踏实

实做好每一天的训练，争取为

国争光。”

C 携手师姐杨倩 备战巴黎奥运新周期

B 眼神有灵性 偶然结缘射击

王芝琳，浙江射击队女子步枪运动员。2021年9月
13日，王芝琳/王岳丰获得第十四届全运会射击10米气
步枪混合团体银牌。 9月 17日，获得全运会射击女子
10米气步枪金牌。 9月18日，获得全运会女子10米气
步枪团体金牌。17岁首次参加全运会，就以“黑马”之
姿勇夺两金一银。

王芝琳（左二）和队友一起夺得全运会十米气步枪女子团体金牌后比心庆祝。


