
朱跃斌：一辈子致力于传播体育魅力
本报记者 余敏刚

人物介绍
朱跃斌，原温州市体

育局副局长，现温州市足
协主席、世界华人网球联
合会常务副主席

曾任中国

奥委会名誉主席、

国际奥委会委员

何振梁先生为朱

跃斌题写“自强不

息”亲笔书法，激

励他更好地干好

体育事业。

▲

▲2019年 8月15日，朱跃斌（左一）

去西班牙塞尔维亚皇家贝蒂斯足球俱乐

部交流。
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贰 呕心沥血 体育事业陪伴终生

在温州体育圈说起朱跃斌，

可以说无人不知。在他担任温

州市体育局副局长期间，他分管

的竞技体育创造了温州新中国

成立以来的最好成绩，而在朱跃

斌看来，这只是一件很平常的事

情，他的初心就是做好本职工

作，做一辈子的体育人，培养更

多竞技人才，为群众服务。

回顾温州的体育历程，朱跃

斌说有一个日子当被铭记：2004
年 8月 16日。在那天的雅典奥

运会上，不到20岁的温州奥运健

儿朱启南一鸣惊人，夺得射击男

子10米气步枪冠军，给温州带回

了第一枚奥运金牌。

曾担任过温州市体校副校

长（主持工作）的朱跃斌，回忆

起当时朱启南在体校读书的日

子，仍觉历历在目。朱跃斌说，

当时鹿城区体育局干部陪温州

体育运动学校射击教练游秀

霞，专门去各个学校选拔优秀

射击苗子，朱启南就是其中的

一员。

“看着朱启南从市体校到省

体工队再到国家队，仅五年时间

就登上奥运会舞台，最后为家乡

和国家争光。”朱跃斌坦言，那段

时间他觉得自己是最幸福的体

育人。

那几年，从温州走出去的体

育明星朱跃斌如数珍宝，朱启

南、江钰源、夏煊泽、周小菁、徐

嘉余、吕志武、贾芳芳、陈爱娜、

罗欢、张玉宁、潘飞虹……朱跃

斌也因此荣获国家体育总局颁

发的全国县（市、区）体育先进个

人，并获得温州市政府颁发的

“二等功”荣誉。

2018年，朱跃斌光荣退休，

回到家他仍牵挂着温州体育的

点点滴滴，在家休息一段时间

后，他再次回到干了一辈子的

体育圈。如今，朱跃斌又多了

几个身份——世界华人网球联

合会常务副主席、温州市足球

协会主席。

“就是热爱，所以放不下。”

朱跃斌说，自从担任温州市足协

主席后，他想的是 2022年，借助

温州作为杭州亚运会足球比赛

小组赛承办地，通过足协重组、

推进场馆建设，为的是营造出良

好氛围，弘扬足球文化，把足球

的产业链做长做远，真正打响温

州足球这张金名片。
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“我这辈子离不开体育，因

为它是我的生命。”正是抱着这

样的情怀，他一辈子都努力擦

亮温州体育的金名片。无论是

在基层体育工作期间，还是退

休后的生活中，他都将尽心尽

职、奉献作为使命和责任。他

曾被评为全国体育先进个人，

被温州市人民政府记二等功

——他的名字叫朱跃斌。

1958年，朱跃斌出生在一个

教师家庭，他的父母十分热爱体育

运动，耳濡目染的朱跃斌打小便开

始接触体育领域，直到就读瑞安董

田小学时，他遇到了志同道合的

“战友”——陈棉权（曾任浙江省审

计厅副厅长），从那时起，朱跃斌开

启了“疯狂”的体育人生。

“打乒乓球是我儿时最喜欢

的运动。上世纪 60年代，学校里

体育设施非常简陋。校园里唯有

一张由木匠制作的乒乓桌成为了

我周末的快乐时光。”朱跃斌回忆

道，由于担心乒乓桌怕被淘气的

小朋友搞坏，周末就会被老师锁

进教室。当时，他和比他年长一

岁的“战友”陈棉权经常爬窗溜进

去偷偷练球。时间久了，被老师

发现后，总务主任干脆把球桌两

面对折用铁链锁了起来。可万万

没想到，爱打球的他俩偷偷地从

他母亲住的教师宿舍爬到总务主

任宿舍把钥匙拿了出来。“不过搬

下来容易，搬上去就难了，为了搬

回去，我又叫了一群小伙伴。”朱

跃斌笑着说。

进入瑞安中学后，当时1.80米

的朱跃斌就被体育老师拉去篮球

队打篮球。只要有空，朱跃斌还会

打打排球。进入大学后，朱跃斌对

当时时髦的各种体育运动都十分

着迷，可以说，每个运动都会去尝

试一下。“年轻的运动经历不仅给

我带来了快乐，也增强我对体育的

认识。”朱跃斌打趣道，除了天上

飞的，其余的我都“玩”遍了。

壹 儿时“疯狂”运动陪伴成长

爱体育，更爱生活。除了日

常工作外，空闲之余，朱跃斌也

会打打拳，拍拍摄影作品，来一

次说走就走的旅游，前往北京的

国家大剧院听上一场音乐会。

说起自己的文艺故事，朱跃

斌津津乐道，在他小时候，他的

家庭成员中有不少艺术“大家”，

舅舅、姑姑、表姐都会拉小提

琴、二胡或者唱几句戏曲。也

许是受他们的影响，朱跃斌也

爱上这些乐器，在就读瑞安中

学时，他就成为了校队成员，到

了大学时还成为了校体育系乐

队成员，乐队文艺队经常会出

去表演。

“那时候每次演出经历和感

受都不同，但相同的是每次艺术

体验都让我感受到文化艺术的

独特魅力。”也正因如此，他对于

“文化+体育”情有独钟。近几

年，朱跃斌对于民俗体育，也有

着特殊的情怀。自从浙江首届

民俗体育精英赛在温州举办以

来，他总是忙着牵线搭桥，让更

多体育人关注文化，让文化人

参与体育，致力推动民俗体育

运动。

朱跃斌还是一个体育收藏

发烧友，家中专门有个房间，用

于收藏奥运冠军签名球拍、球衣

等体育藏品。“最有纪念意义的

是已故的何振梁先生赠给我的

一 幅 书 法 作 品 。”朱 跃 斌 说 ，

“2003 年夏天，北京申奥成功

之后，何振梁先生携夫人来

温州，我负责接待，和他们

结下了深厚的友谊。何主

席回京后寄给我题有‘自

强不息’四个字的亲笔书

法，让我非常感动，也激励

我更好地干好体育事业。”

“其实我的生活很简单，

体育工作让我激情澎湃，热血

沸腾。”朱跃斌说，“静下来，听

听音乐，打打拳，拍拍照，处身于

安静美妙的艺术空间，用心灵去

记录别样的美好，那种幸福感同

样溢于言表。”

谈及未来的最大心愿，朱跃

斌坦言，他希望未来有更多人关

注自己身边的体育人，发掘身边

精彩的体育故事，让大家真切感

受到体育让生活更美好的魅力。

叁 多才多艺 生活简约不乏味


