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本意：心情非常愉悦。

新解：1 月，浙江

省十三届人大五次会

议召开，构建“10分钟

健身圈”被列入 2021
年十方面民生实事。

未来五年，浙江将打

造城市社区“10 分钟

健身圈”，让居民能够

更便捷地享受运动的

快乐。

塞翁失马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马马
本意：比喻一时虽然受到损失，也许反而因此能得到好处。

也指坏事在一定条件下可

变为好事。

新解：杭州马拉松作

为国际田联金标赛事，今

年受疫情影响已经几度推

迟，然而 4 万跑友中签的

杭马，仅有 1000余人选择

“退费”，绝大多数跑友仍

在等待中延续热情。
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本意：齐心协力，办成一件事情。

新解：9月，浙江省

体育局印发《体育领域

高质量发展推进共同富

裕示范区建设行动方案

（2021-2025）》，全省体

育系统上下齐心、凝聚

共识，努力为高质量推

进共同富裕示范区建

设贡献体育力量。

奋发图强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强强
本意：振作精神，努力奋斗，谋求强盛。

新解：10月，时隔

18年浙江省再次召开

全省体育工作会议，要

在 2025年基本建成体

育强省，到2035年建成

现代化体育强省，全省

体育人立足岗位，奋发

有为，努力高质量推进

现代化体育强省建设。

心中有数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数
本意：对事情很明白，有把握。

新解：8 月，我省首次

发布数字体育建设五年规

划——《浙江省数字体育

建设“十四五”规划》，提出

全力推进体育数字化改革

工作。到 2025年底前，体

育领域核心业务全面实现

数字化。

阳春白雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪雪
本意：泛指高雅的文学艺术。

新解：北京冬奥

会日渐临近，浙江冰

雪运动氛围日益浓

厚。截至目前，浙江

已建成雪场17座，冰

场 9 座，浙江冰雪产

业如同阳春三月一

样蓬勃发展。

教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教导有方
本意：教育引导很有办法。

新解：体教融合，为青少年健康成长提供良方。今年，在“双减”政

策下，浙江从加强学

校体育工作、完善青

少年体育赛事体系、

建设体育特色学校

和高校高水平运动

队等七个方面，推进

青少年体育教育改

革发展。

融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融会贯通
本意：融合贯穿各方面的知识，得到全面、系统、透彻的理解。

新解：10月27日，浙江体育融媒体中心正式启用，打造“多屏

互动、多媒融合、技术领先”的融媒体矩阵平台。“两运”期间，在试

运行中的浙体融媒平台总阅读流量突破两亿。

大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大显身手
本意：形容充分展示自己

的本领。

新解：9 月，在第十四届

全运会足球、篮球、排球三大

球竞技项目上，浙江多支队

伍创造历史最佳成绩，共取

得 4金 3银 3铜，是历届全运

会上金牌、奖牌最多的一次。

及第成名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名名
本意：通过考试并得到

功名。

新解：今年夏天，在东京

奥运会上，杨倩、石智勇、汪

顺、王懿律、陈雨菲、管晨辰等

浙江奥运健儿奋力拼搏，夺得

7枚金牌，表现出色美名扬。
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