
日前，杭州2S跑酷俱乐部负责人赵雪强发布了一组在虎山脚下

跑酷的视频，优美的景色和跑酷运动结合起来十分和谐。

迎光跑酷

近日，金华侯平羽毛球

馆负责人侯平晒出了一组

馆内会员们打羽毛球的图

片，并送出了春节祝福。

“羽”你同行
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日前，杭州大学城北体育健身中心竣工验收，包括了体育馆、多功能
运动馆、网羽中心、攀岩馆及室外活动场地5个区域，其中攀岩馆是杭州
最大最高的攀岩馆。网友们表示十分期待场馆开放。

牛年新春，
杭州亚运会区
体育中心改造
提升项目进入
了最后的冲刺
阶段。为了决
战决胜项目收
尾建设，近百名
来自全国各地
的施工人员春
节期间不停工，
奋战在一线。
网友们在评论
区纷纷给工人
们点赞

@你挡住我了：春节还坚守岗位，不能跟家人团聚，你们辛苦了！

@水至清则无鱼：城市的建设离不开每一个“螺丝钉”的奉献，谢谢你们！

@带着耳机上天：一年中难有与家人团聚的时刻吧，希望场馆建设能够

尽快完工，工人们能早点到家跟家人团聚。

日前，国内知名越野跑者王晓林在假期完成了一项“壮举”——一个
人的“江南330”。网友们惊呼：大神！

@每天锻炼俩小时：

作为攀岩爱好者，感觉有

家了！

@一个人的角落：下

次可以带着孩子去了，希

望能好好锻炼一下孩子

的学习能力和运动能力。

@wzdhtxhdrzd：攀

岩的乐趣只有在你真正

尝试这个运动的时候才

知道，希望场馆建成之后

能吸引更多人接触攀岩

这项运动。

@远远看着你：这

也太厉害了，不愧“大

神”的称号！

@东北大雪人：4
天3夜330公里，途中只

睡两个小时，这不仅是

“壮举”，这位大哥也是

壮士啊！

@你的口音我听不

懂：只能感慨，大神的运

动是源于真正的热爱。

攀援而上
昨日，东阳东岘峰倒立团梦之队的队长卢建丰晒出了一组和队员

们登山锻炼的图片，并表示运动是治愈情绪的良药。

昨日，杭州市毅健身工

作室健身教练张其军晒出与

学员一起练习拳击散打的视

频，学员训练十分刻苦。

大秀拳脚


