
“燕”归来
新年伊始，中国女足国家队队长

吴海燕回到家乡建德，与建德市寿昌

第二小学的足球小将们共享绿茵足

球的快乐。该校是全国足球特色学

校，班班有足球队，近年来获得省级

以上荣誉 10多项，是建德校园足球

的窗口。

通讯员 陈启浩
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●钱王祠·舞台 二版

卢群：唤醒心中的“小猎豹” 春季上新！
杭州换上“亚运新装”

杭州已有177家百姓健身房
家门口就能“动”起来

●2月 2日，杭州 2022年第

4届亚残运会体育图标正式线上

发布。

●2月 3日，杭州足球青训

冬令营于在杭州市足球运动管

理中心桐庐足球基地圆满落幕。

●2月 4日至 28日，杭州市

体育局针对在杭务工、非浙江户

籍并在杭缴纳社保的春节在杭

人员将在 2021年春节期间开展

“在杭过年、体育同行”关爱外来

务工人员行动。

●据2月18日消息，钱塘新

区大学城北体育健身中心竣

工。该项目总建筑面积 30359
平方米，包括了体育馆、篮球馆、

网羽中心、攀岩馆以及室外篮球

场5个区域。

●2月下旬，由杭州市体育

局主办，陈经纶体校承办，在“杭

过年 体育同行”——科学健身

系列讲座在陈经纶体校举行。

●2月23日，据杭州亚组委

消息，2022杭州亚运会电竞馆选

址落定，地处下城区，预计今年

10月底竣工。

>>>更多精彩详见本期《杭

州体育报》

近日，全省数字化改革大会在杭

召开，会议全面部署了我省数字化改

革工作，为争创社会主义现代化先行

省开好局、起好步。

数字化改革，体育亦是重要一环。

早在 2018年，杭州率先提出打造全国

“数字经济第一城”，体育数据仓、全民

健身公共服务平台等建设成为杭州数

字体育转型工作的重点。如今，体育大

数据平台、无人值守智慧体育场馆、AI
虚拟运动体验馆等智慧场馆的开放，让

“数字化体育”理念深入人心。

“这里很多细节都互联网化、智

慧化了，非常方便简单，我们常来。”

杨先生是西湖区文体中心的常客。

平时孩子练习攀岩，夫妻俩则在边上

的羽毛球场运动锻炼，这样的锻炼模

式已成为这一家三口的常态，吸引杨

先生一家的就是这里处处充满智慧

的设计理念。

走进西湖区文体中心总控室，几

十块电子屏幕形成了完整的智慧矩

阵，这个被称为“文体大脑”的系统可

以通过大数据统计分析进行科学管

控，第一时间监测、管理全中心水电耗

能、各培训商家运营等情况，同时加入

人脸分析、客流分析系统，精准施策为

文体中心运营管理赋能。

据介绍，文体中心通过体育+互联

网，全面实现场馆线上查询、线上预

定、线上支付、扫码入场的全流程运动

健身体验，避免了排队等候、场地已满

的尴尬。此外，中心还推出了人脸识

别系统、红外测温系统，在羽毛球等大

型馆安装了实时人数监测大屏，同时

实现了3D场馆导视图、场馆人数、场馆

预定排行、项目门票排行、课程排行、

活动公告、实时订场等一体化信息发

布等全方位信息化管理系统。

良好的数字化基础，也让人们对

于杭州承办一届“智能”的亚运会充满

期待。杭州亚组委副秘书长、杭州市

副市长陈卫强曾表示，“智能亚运”既

是亚奥理事会对杭州亚运会的期待，

也是杭州打造“全国数字经济第一城”

“创新型城市”的特色展现，杭州将以

“智能亚运”建设为牵引，全面提升数

字经济发展水平，实现亚运会举办与

城市可持续发展共赢。

去年年底，杭州市体育局组建了

数字专班，制定印发了《高水平推进杭

州体育智慧化工作方案》和《加快推进

杭州体育智慧化建设工作机制》，强化

数字赋能，加快提升体育智慧化水

平。开发了“AI动杭州”微信小程序，

搭建起赛事报名、购票支付、培训报

名、科学健身、协会组织、百姓健身房、

场馆地图等便民服务应用板块。与此

同时，按照省体育局“全民健身地图

2.0”有关工作要求，全市 36个公共体

育场馆和79个百姓健身房相关信息推

送至省体育局数字化平台。在不久的

将来，数字化体育、智慧型体育或许将

成为杭州的一张新名片。

专业健身教学知识送到用户“手里”

跟着“AI动杭州”在家动起来
“今年没有回老家江苏过节，留在

杭州也是和朋友、同事每天吃吃喝喝，

感觉实在是需要控制一下体重了。”这

个月起，家住杭州市下城区的李依依

开始在家使用“AI动杭州”微信小程序

做燃脂、瑜伽运动。“春节期间健身房

的课程都暂停了，在家跟着教练练习

也不错，而且这上面的健身课程种类

既丰富又专业，非常适合跟着练习。”

据了解，“AI动杭州”微信小程序

是杭州市体育局与乐刻运动合作开展

的“宅在家里，锻炼身体”活动。从今

年 2月 5日一直到 3月 4日，用户都可

以在微信小程序“AI动杭州”观看学习

多达70套的健身视频课程，跟随教练，

学习塑形、燃脂、瑜伽和舞蹈等多个品

类的专业健身教学知识和技巧。

据悉，杭州市体育局还携手乐刻

“LITTA”微信小程序免费发放 LITTA
线上健身直播课会员月卡。“LITTA”

是由乐刻运动旗下居家健身业务“乐

刻 live”升级而来，主营居家健身直播

课内容，目前有瑜伽类、燃脂类、塑形

类、少儿类、舞蹈类、康复类、办公室

训练类、知识类等八大品类课程，可

满足正月期间全民健身多种需求，用

户通过微信搜索“LITTA”进入小程序

并登录，即可获得 30天的 LITTA直播

课会员权益。此外，杭州市体育局还

开展了“宅在家里，锻炼身体”公益活

动，倡导在杭过年人员居家线上健

身，打造健康身体素质。

（通讯员 甄 妮）

数字赋能提升杭州体育智慧化水平
本报记者 陆一帅


