
3 月 1 日，在金

华市区湖海塘公园

内，全长 5.5 千米的

步道，引入了健身指

示牌，健康心率柱，

智能 AI 互动大屏，

智能体测一体机等

人机交互系统，为市

民们带来了全新的

健身体验。

通讯员 黄 鸣
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一个周末早晨，林巍领着一群

孩子，准时出现在了小区篮球场。

“今天我们学习运球，大家分成 3
组开始训练……”林巍简单交待完

课程内容后，球场顿时热闹起来。

林巍在台州市司法局工作，

妻子罗滢倩在台州海关工作，这

对夫妻是小区里有名的“篮球夫

妻”，林巍更是孩子们口中“可爱

的大巍教练”。

2016年 11月，这对夫妻在闲

聊中萌生了在社区开展志愿服务

的想法，“我们俩都是党员，有义务

为身边人做点力所能及的事，否则

对不起这个身份。”热爱篮球的两

人商量后决定办个篮球公益班，教

孩子们打球。夫妻俩还进行了任

务分工，平时就喜爱篮球运动的林

巍负责教学，罗滢倩负责招生和其

他事务性工作。

说干就干，他们当月就办起了

第一期公益篮球班。“这个想法是

真的好，既能让孩子们锻炼身体、

培养兴趣，也让家长们有个不用带

娃的空当，大家一定会很欢迎。”得

知这对夫妻的想法后，社区干部主

动加入了公益篮球班的筹备和宣

传工作。

从此，每到周六上午，小区的

篮球场上就会准时出现林巍和孩

子们的身影。4年多来，公益篮球

班已开了 120多节课，累计授课时

间超过了 180个小时，参加过篮球

学习的孩子达到了 1800余人次。

其中不少孩子对篮球运动产生了

浓烈兴趣，有的成为了学校篮球场

上的佼佼者，甚至成功入选了校篮

球队。

林巍夫妻俩的行为也影响了

身边人，不少同事、朋友和小区居

民也纷纷加入了“义教”队伍。现

如今，林巍的“教练队”已有了 20
余名“兼职教练”，大家平时各忙

各的，但只要孩子们有需要，总会

有人抽出时间过来指导。“做这件

事最大的收获，就是陪孩子们一

起成长。”林巍说，现在有了更多

人加入，让他们更加觉得这事情

很有意义。

教学篮球之余，林巍和罗滢

倩还结合本职工作，利用课后休

息时间陪孩子们看普法漫画，为

他们讲授法律知识。“普通的普法

宣传册孩子们未必爱看，但漫画

的形式他们都比较喜欢。有了公

益篮球班这个平台，普法宣传工

作也更‘入心入脑’了。”林巍笑着

说，他还特地注册了微信公众号，

用图片、文字、视频记录下了孩子

们成长的点滴，希望给他们留下

一段美好的记忆。

（通讯员 方正义 董 凡）

“这里同龄人多，整体

年轻化，楼下就是运动组

团、共享健身房，打台球、

撸铁都可以。我和创业伙

伴在这里住了一年，觉得

和之前租房子相比是全新

的体验，尤其是浓厚的体

育 氛 围 ，十 分 吸 引 年 轻

人。”来自土耳其的赫拉自

浙江科技学院研究生毕业

后，在杭州创业，她笑着表

示，自己十分中意目前所

租住的瓜山未来社区，其

中各种智能化的运动场景

让她尤其舒适。

去年4月，作为我省首

批未来社区试点创建项目

之一，也是我省农居房改

造成未来社区的唯一试

点，融合大量体育元素正

是瓜山未来社区的重点建

设部分。社区拥有2800平

方米的体育健身中心，壁

球场、乒乓球场、瑜伽馆、

攀岩馆等健身场馆。本

周一，记者来到现场发现，

曾经规划中长达3000米的

星光跑道以及“柒号主场”

数字篮球场已投入使用，

乐刻健身即将入驻。

24岁的俞仲晖是一位

篮球爱好者，住在未来社

区，他最喜欢去的地方就

是“柒号主场”数字篮球

场。这里 24小时开放，平

时只需一只手机就可以搞

定打球、约战、购装备、捕

捉运动影像等诸多需求。

他告诉记者，现如今刷脸

进出球馆已经不算新鲜事

了，不过，“柒号主场”带给

他的体验远不止此。“只要

在小程序上进行提前预

约，哪怕下班再晚，球场也

会到点为我们亮灯。除此

之外，场内的摄像头还会

记录比赛的助攻、篮板、得

分，采集我们的运动影像，

只需一键就可以分享在朋

友圈或是自媒体。”俞仲晖

介绍，打球的次数和时间

段还都会获得相应的“运

动币”，这些“运动币”还可

以用于购买水、运动饮料

以及装备。

据悉，“柒号主场”数

字篮球场属于杭州锐竞科

技有限公司旗下项目，该

公司 CEO 汪磊告诉记者：

“场馆采用智能系统，极大

地节约了人力和运营费

用，而即时预订，便捷付

款，让预约场馆的流程如

淘宝购物一般。”说着，他

为记者展示起智能管理后

台，抓取的各项数据一目

了然，“根据用户习惯，不

仅为球友们提供更好服

务，我们也可以将运动数

据整合梳理，反馈给政府

和相关体育部门。”

“为了和未来社区的

品牌定位更为契合，在引

入合作方时，着重考虑更

为智能化数字化的合作伙

伴。”该社区运营公司相关

负责人蓝健玮表示。如

今，瓜山未来社区共有 22
个组团，有序分布在社区

各 处 ，并 设 有 共 享 健 身

房。住户出门只需 5分钟

便步行到室内、室外健身

点，15分钟步行到健身场

馆、球类场馆。“同时通过

对大家进出场进行数据分

析，实时判断健身房设施

使用情况来进行及时优

化。比如说有些场馆的跑

步机从两台增至五台，满

足居民的健身需求。”蓝健

玮表示，未来还将引入社

会资源，提升改造定制化

的健身空间。

贴心的服务，自然收

获了越来越多热爱运动

的住户的拥护，住在这里

快一年的李伟杰在共享

健身房里运动的同时还

交了不少新朋友。如今，

他甚至主动将自购的运

动器械也搬进了共享健

身房。“能在这里和各路

运动爱好者一起交流，何

乐而不为呢。”

公益教学超过180小时

台州一对夫妻组建社区篮球队

我身边的数字体育

定制健身空间 增强贴心服务

智能化运动场景让这里变成青年潮社区
本报记者 洪 漩


