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近日，南京航空航天大学女生小刘在800米跑时突然倒地不起，在隔
壁打球的体育老师张鑫闻讯赶来对其进行了必要的急救措施，成功把她拉
出了“鬼门关”。网友纷纷为张鑫点赞，更感慨普及急救措施的必要性。

春分一过，春暖花开，又到了赏花的好时节。浙江各地，樱花、梨花纷纷
进入开花季。在杭州钱塘江南岸的樱花跑道，3000多株早樱盛开。网友们
纷纷表示一定要赶去打卡。

据日本放送协会（NHK）报道，近日，由国际奥委会、国际残奥委会、东
京奥组委、日本政府和东京都政府代表参加的五方会议一致决定，东京奥运
会不会接待来自海外的观众。消息一出瞬间在网络引发广泛关注，不少网
友直言这是痛苦又艰难的决定。

@七上八下的丢三落四：应急救援应对的方式方法教育和普及，真的刻不

容缓啊。其实大家都应该掌握一些基本的应急救援技巧，关键时刻，救人就己。

@J_Y_C_S：奇迹！好老师，挽救了一条生命。

@冰心晨雨1984：客串一次急诊科医生，让生命重启，体育老师值得点赞！

@星空的遐想J：疫情没有彻底解决好之前，还是以健康第一，考验一个国

家是否有能力承接赛事的时候到了。

@小可：如果海外观众退的票不能在日本国内再次销售的话，在票务方面

可能还面临数百亿日元的损失。

@陈小兔的不二糖酥：不管如何，希望顺利举办吧，不负运动员们的坚持和

努力。

@菲菲儿：若在这条路上和爱人一起骑车散步，也太浪漫了。

@微笑的伯恩：闻着花香，看着花景，踏着花影。

@飞鸟：樱花跑道的花开了，我最喜欢看饱涨的花蕾，总感觉有一肚子的希

望在风里摇摆。

秒杀拼手速
海宁铁三达人沈益亮在朋

友圈发布了海宁马拉松报名情

况，感慨跑友们手速之快，名额

当日就被一扫而空。

非遗进校园
巩式通臂拳传承人毕魏看到校园里的孩子们在国旗下表演通臂桩功，为

非遗项目在校园的发扬光大而深感欣慰。

杭州轮跑团

成员叶百丽转载

关于轮椅舞者的

相关报道，并且

呼吁更多像她一

样的朋友，能打

开心门走出阴

霾，绽放着生命

的芳华。
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