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受困于“内循环”，中国金花路在何方？
本赛季的职业网坛已经开启三个月

了，先来看看中国金花们迈阿密站前的

战绩，王蔷 2胜 7负、郑赛赛 6战全负、王

雅繁 5 战全负、朱琳 3 胜 6 负，张帅因伤

澳网后未能出赛。可以说，今年是中国

金花非常艰难的一年。那么，是什么原

因造成她们战绩如此低迷呢？笔者认

为，这或许与她们去年长期脱离WTA巡

回赛有关，而中国网球也正受困于上赛

季的“内循环”。

去年巡回赛重启后，绝大多数中国球

员都选择了留在国内训练并参加CTA中网

巡回赛。一方面，中巡赛的确给了本土球

员尤其是年轻球员积累经验的机会，但另

一方面，由于缺少和国外顶尖高手的对抗，

一些原本在国际赛场上驰骋的中国金花们

开启原地踏步，逆水行舟，不进则退。

今年的澳网赛场，中国金花在单双打

比赛中只拿到了3场胜利，其中朱琳拿到

单打的唯一胜利。这份成绩单，是自

2003年以来的最差战绩，2013年拿到 20
胜最为辉煌，即使在去年也有 10 个胜

场。虽然在李娜、郑洁、彭帅等人逐渐退

出中国网坛之后，确实面临“新老交替”等

尴尬局面，但王蔷、郑赛赛等人的世界排

名并没有落下，世界前 50依旧经常出现

中国金花们的身影。可一旦脱离巡回赛

的国际竞争环境越久，重返巡回赛时就越

是觉得“高攀不起”。

中国金花目前还处在重新适应国际

巡回赛节奏的阵痛期，只是留给她们的时

间不多了，尤其今年是奥运年，把几个月

时间耗费在找状态中，无形消耗掉了备战

奥运的时间，以及双打配对磨合的机会。

或许因为受疫情影响，很多球员们难免身

不由己，但也不难看出职业网球想要取得

好成绩，坚决不能只搞“内循环”，走出去、

多参赛才有希望实现逆袭。

（戴瑞震）

虽然近几年经济
上取得了不俗的成
绩，但要将体育产业
的发展提升到国际前
列，我们还有一段路
要走。

城市体育产业的发展应尽早提上日程
日前，著名国际传播咨询公司 BCW

发布了“2020年体育城市排名榜单”，纽

约击败了过去七年蝉联排行榜第一的伦

敦，荣登 2020年体育城市排名榜首。北

京作为中国唯一入选Top50的城市，排名

有所跌落，位于第十六名。

笔者认为，北京近几年能够入选很

大程度上和曾经举办过奥运会有关，

2008 年北京奥运会圆满落幕，提升了

北京体育在国际上的知名度。如今冬

奥会临近，各体育场馆的建设工作也

在如火如荼地进行中，相信冬奥会之

后，北京的排名将更进一步。

本次排名只有北京入选，也暴露出一

个问题——近几年我们虽然在经济建设

上取得了不俗的成绩，但许多城市并没有

在体育产业的建设与发展上倾注太多精

力。在笔者看来，纽约今年夺得第一，很

重要的原因在于纽约拥有不少于11支顶

级联盟的球队，比如 NBA 纽约尼克斯、

MLB纽约扬基、纽约大都会等。一座人

口众多、经济发达的城市，体育必将成为

城市文化建设重要的组成部分。高水平

运动队伍的存在，可以让一座城市的文化

生活更富活力，如果这支球队在各类赛事

中取得较好成绩，收获众多支持者，那么

这座城市也将会因为体育而在世界范围

内更具知名度。

我们一些发展较好的城市，经济体

量已经到达了一定的高度，体育产业的

完善和发展也该提上日程。虽然中国体

育健儿们在国际赛场上拿下了不少冠

军，但体育真正成为大家生活必不可少

的一部分，在笔者看来，可能还还有一段

很长的路要走。

（申屠品君）

家长应多关心
孩子的身心健康，做
学校体育工作的监
督者。

武磊作为目前留
洋欧洲联赛一线队的
国内唯一代表，急需
发力，为自己赢得更
多时间。

拒绝成为“吉祥物”，武磊亟待证明自己
上周六，西班牙乙级联赛结束了第

31轮的比赛，武磊在第82分钟替补出场，

依然没有太多地参与比赛。至此，武磊已

经连续 15轮西乙联赛无缘首发、场均出

战时间仅11分钟（总计176分钟）、触球机

会寥寥无几。毫无疑问，已经100多天没

有进球的武磊正处在个人留洋生涯最低

谷的时期。一时间，他也成为了足球论坛

中球迷们频频热议的对象，大家对他留洋

为何高开低走众说纷纭。

事实上，自主教练莫雷诺接西班牙人

教鞭之后，武磊从最开始的主力、到随后

的半主力、再到替补、直到如今上场的时

间越来越少，存在感越来越低。莫雷诺是

一个相对保守、固执的教练，很少主动改

变球队的主力阵容。可以说，在莫雷诺麾

下，武磊已经很难再获得太多机会。究其

原因，在笔者看来，主要原因是武磊本身

不是那种拿球突破型的球员。跑动接应、

穿插跑位、抢点射门，是他的特点，可以

说，他是比较纯粹的前锋类型，需要有人

给他传球。而西班牙人也从西甲到西乙

球队战术体系发生了改变，球队从以前打

防反到现在改成阵地战。武磊的速度型

前锋优势就明显削弱了，也就制约了他的

上场时间。

从目前的残酷数据表明，如今武磊在

西班牙人的踢球前景越来越糟糕，在球队

的作用就像是“吉祥物”，纯粹是西班牙人

为了应付中国老板和中国市场的一个摆

设。不过，好在武磊本人并没有太多焦虑，

从他每周更新的签名来看，依旧积极乐观，

也在努力争取有更好的发展，并未消沉。

只不过，未来他在国家队的作用可能会受

到一定影响。受到疫情的影响，武磊已经

一年多没有与国足合练。今年6月份将要

进行的40强赛，武磊恐怕难以成为国足锋

线的第一选择。毕竟现在国足有阿兰、费

南多、艾克森这样的球员，这些归化球员的

实力不逊于武磊。

作为目前留洋欧洲联赛一线队的国

内唯一代表，有着众多粉丝的武磊现在急

需爆发，即便是拿替补，能够替补建功，也

许就能为自己赢得更多时间，为中国足球

带来一丝希望。 （余敏刚）

职业网球坚决不
能只搞“内循环”，走
出去、多参赛才有希
望重返巅峰。

名名““震震””言顺言顺

““诚诚””心而论心而论

比起成绩，家长更应关心孩子的身体素质
近日，江苏省南通市教育局下发《南

通市小学毕业生体制测试工作方案》，该

方案规定，“自2021年开始在全市开展小

学毕业生体质测试，综合评分 60分以上

为合格，测试成绩计入学生体育综合成

绩。测试成绩不及格的，不得颁发毕业证

书。测试成绩未达良好的，不得参加评优

评奖……”等等。

一石激起千层浪，该方案的出台，引

起了南通，乃至国内很多家长的关注，教

育界与体育界自然视之为热点话题。不

少人担心——“孩子真的会因为体育不好

无法毕业吗？”“是不是体育类的课外辅导

也要开始盛行了？”“小孩做作业都来不

及，哪有时间去锻炼？”……

在笔者看来，家长关注的不应该是一

张小学毕业证，而是自己孩子的身体素

质。据我国国民体质监测结果显示，近三

十年来，孩子的耐力、力量、速度等体能指

标有明显下降趋势，肺功能持续降低，视

力不良率逐年走高，城市超重和肥胖青少

年的比例也明显增加。

“南通方案”出台的初衷，其实是希望

家长、学生、学校、老师都能更加重视体

育。首先，测试内容重点关注的是学生身

体素质，如速度、柔韧、力量等，对于小学

生来说，这些测试项目的设置比较科学。

其次，为了能让孩子在小学毕业体质测试

中顺利过关，作为家长要自觉做学校体育

工作的监督者，关注学校是否开齐、开足、

上好体育课，从对孩子的教育焦虑中解脱

出来，陪伴孩子每天锻炼一小时。

南通作为全国第一个吃螃蟹者，根据

现实需求，通过发挥考试的导向作用，促

进学生加强体育锻炼、提高体质健康水

平，将有效遏制学生在小学阶段体育锻炼

不足的坏苗头，或许还能在全国范围内产

生示范效应。

（邵诚）


