
编辑/版式：王宇怀 E-mail:ttb0571@163.com 行业新闻 32021年4月6日 星期二

幽静的山林环境，多样的

休闲体育设施，村民在家门口

既能挣钱又能锻炼……在新

昌县七星街道合新村，这个景

区村满满体育范。

在合新村，除了整洁的人

居环境，最吸引眼球的当属随

处可见的体育健身设施。村

口“和合园”休闲广场内，放着

一架塑料儿童滑梯，广场另一

侧的太空漫步机上，一位村民

正在悠然自得地锻炼。再向

前走，是一个笼式足球场。足

球场旁，一片空地已经平整完

毕，一个小广场雏形已现。

据了解，这是该村建设中

的“百人广场”。平时村民们

主要聚集在村文化礼堂的院

子 里 跳 广 场 舞 ，但 是 场 地 太

小，施展不开，所以村里谋划

新建一个户外活动广场，待场

地硬化后就可投入使用。“之

前村里就一直在考虑打造体

育特色村，我也是接过前人的

接力棒，一任接着一任干。”村

党支部书记、村委会主任盛柳

说，上任后，他积极对接上级

部门，争取到了绍兴市体育局

的百姓健身房项目。

目 前 ，健 身 房 正 在 紧 锣

密 鼓 建 设 中 ，除 了 专 业 健 身

设 施 ，还 会 设 置 瑜 伽 室 等 健

身区块，计划 6 月份前投入使

用。文化礼堂后面的露天篮

球 场 也 计 划 进 行 提 档 升 级 ，

改 为 双 层 室 内 球 场 ，二 楼 为

羽 毛 球 场 ，一 楼 为 篮 球 场 。

“届时，村民可以打篮球、踢

足 球 ，还 可 以 练 瑜 伽 、玩 滑

梯 ，真 正 满 足 村 民 的 健 身 需

求。”盛柳说。

（通讯员 金国炳 张益东）

@杭州拱墅
本报讯 日前，杭州市拱墅

区阮家桥社区、祥符桥社区、勤

丰社区组织开展健身气功、太

极拳、功夫扇培训班，为社区内

居民提供科学健身指导，受益

人群达百余人次。

（通讯员 张 莉 汪 扬）

@宁波海曙
本报讯 日前，宁波市海曙

区健身气功协会成立大会正式

举行，会议明确了协会未来开

展健身气功推广普及的新举

措，为健身气功爱好者学习交

流搭建了平台。

（通讯员 林 瑜）

龙舟祈丰龙舟祈丰收收
4月4日，德清县下渚湖街道塘泾村举办清明龙舟会，龙舟队奋

力划桨，将河水泼向写有“蚕花廿四分”的蚕匾，祈求蚕茧丰收。

通讯员 周旭辉

健身设施提升村民幸福感

新昌合新村满满体育范

4月 3日，为期 5天的 2021年

浙江省青少年电子制作锦标赛在

嘉兴开幕。本次比赛共吸引来自

全省 9个地市 94支参赛队伍，共

计2890人参加。

据了解，本次赛事分为个人

赛和团体赛，项目涉及电路创新

设计、模拟机器人、智能寻轨器、

遥控编码探雷器等，项目组别涵

盖小学、初中、高中，还设置了教

练组别的比拼，其中U10组赛项

为首次开设。

数字化赋能赛事组织

2021年浙江省青少年电子制

作锦标赛裁判委员会副秘书长刘

俊介绍，今年的比赛首次启用了

“浙江省青少年电子制作锦标赛专

用平台”，通过该平台能够实现在

线报名、云端培训、赛事直播、成绩

公示、现在报到、社区互动、申诉流

程一体化、个人成长记录、电子奖

状查询等一系列数字化功能。另

外，本次比赛还推出了一人一码，

可实现在线即时成绩录入。

“我们锦标赛经历了纸笔记

录选手信息、软件记录和平台一

体化三个阶段，相比于纸笔的查

询不便，软件间的信息不互通，今

年启用的专用平台将赛事相关信

息都聚合在一起，为师生、家长带

来了会很大的便利。”刘俊告诉记

者，以往的比赛都是闭门进行，教

练、家长在门外无法实时了解孩

子们的状态，也就不能根据比赛

现场的情况对今后的训练内容及

时进行调整。今年引入赛事直播

后，教练和家长就能在场外关注

选手的比赛情况，这让比赛更公

正、更透明，也能让教练们相互学

习更好的方法。“比如之前选手们

在进行焊接时，都是放置一个元

件，焊接一个元件，比较费时。后

来有人想出一个办法，先把所有

的元件都放入电路板中，再倒扣

在橡皮泥上，一起进行焊接，极大

地缩短了制作所需的时间，让选

手可以尽快进行测试。这个经验

便是在交流中推广出来的。”

赛场里忙碌的“大朋友”

在本次青少年电子制作锦标

赛的赛场上，除了各个年龄段的

孩子们，还有几个长相成熟的“大

朋友”，他们是各个学校的培训老

师以及赛事裁判。“这是我们教师

队伍和裁判队伍培训工作的一部

分。”裁判委员会秘书长李强告诉

记者，为了更好地开展青少年电

子制作锦标赛，除了赛事举办工

作外，组委会还致力于加强对教

师队伍和裁判队伍的培养工作。

李强表示，电子制作毕竟是

主课外的内容，想要让学生们学

好电子制作，必须先让老师将相

关知识吃懂吃透。“我们会准备

好每周的教学课件提前发放给

老师，并与老师们保持沟通，大

家掌握本周教学内容后再对学

生进行教学。”李强介绍，比赛的

裁判一般也是由各个学校的老

师担任，所以为了提升老师们对

比赛内容、规则等的了解，组委

会还会组织老师们一起参加电

子制作比赛。“理论结合实践才

能加深对知识的理解，我们希望

通过这样的方式，为我省培养更

多专业人才。”

一人一码 现场直播 成绩及时可查

数字化赋能为这场赛事“减负”
本报记者 申屠品君

一条红色的步道沿庙前河而

建，伸向远方，通过安居桥，将玫

瑰苑和三鼎坊两个小区相连，市

民漫步其间，清风徐来、心旷神

怡。这条位于宁波市海曙区安丰

社区的步道长 1560米，是该社区

在老小区改造中，集民智、听民意

后修建的。日前，该社区以一场

“全民健步走，运动新时尚”的活

动启用步道，来“尝鲜”的居民漫

步在设施先进的全新步道上，为

其取名“星光步道”。

安丰社区党委书记陈赛花介

绍，三鼎坊小区建成交付于上世纪

90年代末，玫瑰苑小区交付也有

21年，去年 9月老小区改造时，很

多居民提出“健身难”的问题。“很

多老年居民意识到锻炼身体的重

要性，希望可以就近散步。前期做

足工作后，我们打算在沿河一带修

建步道。”

建成后的步道充满“智慧”：

结合海绵城市的理念，路面采用

透水混凝土，设置雨水花园，对雨

水进行循环利用，既不会积水，又

让步行舒适；在道路上嵌入荧光

石，夜间呈现星光效应，既浪漫，

又为夜间散步的居民提供指引。

“星光步道”建成后依托庙前

河体，形成了健身休闲的闭环，也

成为两个相邻小区居民健身“打

卡”的“网红”点，惠及 1618 户居

民。“之前这条道杂草丛生，走两

步就被杂物阻断，现在翻新拓宽

了，沿河环境也得到整治，我们老

年人都喜欢来这里散步，既方便

安全，又干净整洁，很满意！”居民

王阿姨说。 （通讯员 林 瑜）

破解老旧小区健身难

宁波海曙新添“星光步道”


