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本报讯 4月8日-4月9日，绍兴

上虞体育中心将迎来我省新春的第

一场田径赛事——长三角田径精英

赛田径邀请赛暨全国训练基地特许

赛，浙江田径队将在家门口练兵，为

6月11日至13日同一地点举行的奥

运会选拔赛暨2021年全国田径冠军

赛做准备，以赛代练，全力冲刺。

据悉，本次精英赛浙江田径健

儿将悉数出战，除了在北京跟着国

家队集训的李玲外，谢震业、徐慧

琴、冯志强、陆敏佳等 90多位选手

都将一一登场亮相。这是浙江田径

队今年参加的首次室外大型田径赛

事，也是自去年疫情以来“出征”人

数最多的一次。

那么目前田径健儿们的备战情

况如何，冬训后体能测试情况又如

何？本次比赛又将有哪些看点？

浙江体育职业技术学院田径系

主任王孺牛告诉记者，本次比赛不

受体测成绩影响。同时，今年体测

又制定了新规，以及格为标准，并在

6月份会有专门的设置体测测试，

每个田径项目都有不一样的测试内

容，以“2+2”两项基础加两项专项

进行测试，采用准入制考核。

对浙江田径健儿而言，家门口

作战无疑会让大家信心倍增。遗憾

的是另一位“中国飞人”苏炳添不会

前来参赛，本次比赛将无缘再现他

与谢震业两大飞人的百米对决。

王孺牛表示，本次比赛更多是

检验冬训成果，希望让尽可能多的

运动员能通过比赛的形式朝着创造

个人最好成绩的方向去努力。他也

希望，几位重点运动员能够有所突

破，在 2个月后奥运会选拔赛中脱

颖而出，实现他们的奥运梦。对于

年轻运动员，则希望他们能借这样

的机会提高自己，争取在个人成绩

上有所突破。

44月月11日—日—1010日日，，北京冬奥会和冬残奥会冰上项目开展测试活动北京冬奥会和冬残奥会冰上项目开展测试活动。。冰球冰球、、残奥残奥
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为奥运选拔蓄力

浙江田径队上虞春点兵
本报记者 余敏刚

检验

本报讯“十四五”时期，是

浙江开启高水平全面建设社会

主义现代化、努力成为新时代

全面展示中国特色社会主义制

度优越性的重要窗口的关键时

期。围绕建成“体育强省”目

标，“十四五”时期，浙江体育要

干哪些大事？日前，省发展改

革委、省体育局联合印发《浙江

省体育改革发展“十四五”规

划》（以下简称《规划》）为未来5
年描绘蓝图。

《规划》提出，“十四五”时

期，浙江要实现群众体育、竞技

体育、体育赛事、体育产业、体

育文化以及体育整体智治工作

等“六个走在前列”。到 2025
年，群众体育方面，人均体育场

地面积预期将达到 2.8 平方米

以上，城乡居民体质监测合格

率达到94.5%以上；体育产业方

面，总规模、增加值预期年均增

长 12%以上，体育产业总产出

达到 5000亿元以上，体育产业

增加值占 GDP 比重达到 2%以

上。实现全省体育消费总规模

超过 2000亿元，人均体育消费

支出达到3000元左右。

目标已定，狠抓行动。《规

划》要求高标准实施体育强省

“八大行动计划”——分别是全

民健身惠民计划、竞技体育争

光计划、体育赛事提质计划、体

育产业倍增计划、体育文化繁

荣计划、数字体育赋能计划、体

育开放合作计划、体育人才引

育计划。

《规划》明确，“十四五”期

间，打造城市社区“10分钟健身

圈”，15个省级全民健身中心、

250个体育公园、300个村级全

民健身广场、1000个社区多功能

运动场、3000个百姓健身房以及

10000公里环浙步道都将按既定

计划有序建成。此外，总建筑面

积约21万平方米的省全民健身

中心也将焕新亮相，打造全国一

流的全民健身综合体。积极推

进体医融合、体教融合，制定实

施体育健康干预计划，保障学生

每天运动1小时。

未来5年，高品质的体育赛

事将在浙江精彩呈现，全力办

好2022年杭州亚运会和亚残运

会，着力打造“浙里健”系列品

牌赛事活动，力争全省品牌体

育赛事达到 100项以上。与此

同时，体育产业的质与量也将

倍增发展，着力打造一批规模

10亿元以上的智能健身设备、

水上运动装备、山地户外装备

产业集群，规划建设户外运动

项目 2000 个，培育 2-3 个国家

体育消费示范城市，规划预计

总投资达 600亿元的体育重大

项目35个。

此外，《规划》明确全面推

进体育数字化改革，到2025年，

体育领域核心业务实现数字化，

公共体育“一站式”服务应用、体

育赛事“一件事”应用、运动员教

练员职业生涯管理“一件事”应

用实现全覆盖，社会力量办体

育、基层体育委员工作制度等

改革创新举措将持续推进。

未来五年，都有哪些体育“小目标”？

重磅！浙江体育“十四五”规划发布
见习记者 董 艳


