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4月11日—16日，六天时间，短短一百多个小时。

相比于中国共产党的百年征程——从1921年到2021年，微

不足道。

作为这个时代的一双“眼睛”，足以让记者从体育的窗口，

洞察百年的历史风云变迁。

由体育总局宣传司、省体育局共同邀请，“看浙里·体育

见证百年风云变迁”央媒采风团走进浙江。从浙北嘉兴南湖

之畔——中国共产党诞生地起始，到浙南平阳——中共浙

江省“一大”召开地，足迹遍及嘉兴、德清、杭州、台州椒江、

瑞安、平阳，行程近一千公里。

央媒之眼，践行“四力”（脚力、眼力、脑力、笔力）的同

时，也真切地发现、感受百年体育——风景“浙”边独好。

百年前的南湖之畔，中国共产党在风雨飘摇的游船上

诞生。这片革命的红土地上，从来没有中断过探索与前

行。现在，嘉兴是全国城乡均衡发展、共同富裕的示范

地。从全民健身到科学健身，数字体育、智慧健身成为嘉兴

的一种时尚。天幕已黑，嘉兴市体育局局长王蕾依然兴致

高昂，介绍“运动家”网上平台的便民、利民与乐民。她认

为，每个人都能共享高品质的体育生活，这是共产党诞生地

体育工作的应有之义。

1984年的“莫干山会议”，被称为“经济改革思想史的开

创性事件”，是中国青年经济工作者“第一次集体发声”。当记

者们踏上这山那水，分明能够感受到三十多年前的这次会议

精神，至今都对莫干山产生深刻影响——“靠山吃山，靠水吃

水”，莫干山漫运动小镇的打造，让山水旅游与运动休闲融合并

迸发出无限光芒。“思想解放、迈开步子，让莫干山的旅游率先转

型。我一直认为，全国的体育旅游这里是做的最棒的。”离开大上

海扎根小镇的体育创客夏雨森，对莫干山充满着深情厚谊。

位于杭州的浙江省黄龙体育中心，曾是这座城市最重要的地

标。作为承办2022年杭州亚运会的主要竞赛场馆之一，投资10个多

亿正在进行华丽转身。谁又知道，这座体育场馆的建设，还是这个时代

变迁的重要见证！六十多年前，周恩来总理已作出“这里可建设一座大

型体育场馆”的重要批示，不过因为财力问题之后三十多年依然只是一个

美好的愿望。一直到上个世纪九十年代后，各大体育场馆拔地而起，这里

打造成为全民健身的乐园、体育竞赛的舞台，甚至可以说是“全省人民共同

的体育精神家园”。这次的改造工程，改变的只是她的容颜，不变的是始终为

老百姓谋求更多体育福利的那颗赤诚之心。

共产党人优良作风、优秀品格的赓续传承，在浙江的体育战线上同样淋漓

尽致地得以体现与弘扬。

在远离大陆的台州椒江大陈岛上，与记者年龄相仿的帆船帆板教练朱敏说

“吃苦是一种习惯”“回家就像是住宾馆”，运动员出身的他还狠心把女儿也送进了

运动队。13岁的女运动员蔡畅说，“再苦的训练我都从来没有哭过”，她与我的女儿

年龄相仿，想象着一个弱小的身影，孤帆远影与惊涛骇浪相伴，作为家长都忍不住要

心疼落泪——体育的精神，与大陈岛“艰苦创业、奋发图强、无私奉献、开拓创新”的垦

荒精神一脉相承。这种精神，同样深深地影响、感染着央媒的记者们。上岛采访，单程

坐船两个半小时，且兴风作浪，有的晕船了，有的乏力了，不免有一些抱怨的声音；当采

访之后回程，同样是艰辛的旅程，但谁都没有再叫苦喊累。与我们的运动员们相比，这真

算不得什么是苦与累！

在平阳县凤卧镇，放眼望去巍巍群山尽收眼帘。正是得益于山峦作为天然屏障，1939
年中共浙江省一大在此胜利召开。八十多年过去，“重走红军路”、军事拓展训练等，这些具

有红色印迹的生态体育，在传承革命精神的同时，也成为山乡强镇富民的重要举措。

瑞安是五星红旗设计者曾联松的故乡。五星红旗已经高高飘扬七十多年。正红旗下，

瑞安百姓乐享“百姓健身房”。在这座城市，已建成智慧化、便民化的百姓健身房七十四座。

老百姓走出家门，可就近、就便、“价廉物美”享受品质健身。采访过程中，见到一张张开心的

笑脸，一个个竖起的大拇指，都是对“百姓健身房”举措最好的褒奖。瑞安市副市长池万松颇

有感慨地说：百姓健身房，很好地诠释了“体育让生活更美好”的真谛。

中央电视台体育频道记者曹辉，在专访后与浙江省体育局局长郑瑶有一番对话。

“您认为体育最大的价值是什么？”

“为老百姓的健康谋利、加分，让老百姓的生活更美好，而不仅仅是在竞技赛场上争金夺银。”

曹辉说，他当体育记者二三十年，对话过无数的采访对象，但这样接地气、发自内心的回

答，依然让他很感动。他说，这才是体育的初心与使命、责任与担当。在新闻采风过程中，

曹辉也深切地感受到“体育与浙江老百姓的生活紧紧地融合在一起”。这位资深体育记

者说，他盼望有机会再到浙江蹲点采访，“很想把浙江基层体育拍成几个专题短片，一

定会很精彩”。 （黄 维）

百年体育，凭什么风景“浙”边独好？！
——“看浙里·体育见证百年风云变迁”央媒新闻采风札记

中央媒体采风行中央媒体采风行

““浙样红浙样红··体育见证百年风云变迁体育见证百年风云变迁””

嘉兴

德清

杭州

瑞安

平阳

台州椒江


