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一、淳安“寻访红军北上抗日先遣队足迹·中洲茶山古道”运动线路

二、余姚“寻访浙东抗日根据地·四明山户外越野”运动线路

三、永嘉“寻访红十三军军部旧址·楠溪江航空飞行”运动线路

四、长兴“寻访新四军苏浙军区遗址·煤山古道”运动线路

五、南湖“寻访一大革命起航地·南湖定向”运动线路

六、上虞“寻访浙东新四军北撤会议旧址·岭南攀浪”运动线路

七、永康“寻访抗战时期省政府办公旧址-刘英烈士足迹·龙山越野赛车”

运动线路

八、柯城“寻访红军第十团烈士足迹·灵鹫山古道”运动线路

九、缙云“寻访中共处属特委稠门驻地旧址·三溪汽车越野”运动线路

十、遂昌“寻访红军挺进师浙西南游击根据地·王村口古道”运动线路

导 读
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温州这对姐妹花要当
“一天到晚游泳的鱼”

罗欢：
带着乐观上路，为梦想努力
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杭州亚运公益捐赠
点亮亚运梦想

红地标：国旗教育馆

大事件：1949年10月1日，

第一面五星红旗在北京天

安门广场冉冉升起。五星

红旗的设计者曾联松的家

乡是浙江瑞安。2019年，瑞

安建成“国旗教育馆”，成为

一处重要的爱国主义教育

基地。

红色档案

中央媒体采风行中央媒体采风行

““浙样红浙样红··体育见证百年风云变迁体育见证百年风云变迁””
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位于瑞安城区的西山上，有一

座醒目的建筑。外型十分别致，远

远望去就像一面飘扬的巨幅五星红

旗。这是国内唯一一座“国旗教育

馆”。五星红旗设计者曾联松，正是

土生土长的瑞安人。

瑞安是隶属温州的县级市。作

为民营经济发祥地之一，拥有百万人

口的瑞安经济繁荣、百姓富庶。“体育

让生活更美好”的城市宣传标语，在

街道、楼宇、广场、体育场馆等地随处

可见。这里的市民自豪地说：正红旗

下，瑞安百姓乐享“百姓健身房”。

“百姓健身房”是温州首创的村

社健身场馆模式。由村社提供空

间，各级体育部门配备健身设施，按

照“谁受益、谁管理”的原则实行自

治管理。选址接地气、配置上档次、

进入门槛低、服务亲民化，从试点到

推广、普及的三年间，“百姓健身房”

在瑞安城乡遍地开花，得到普遍欢

迎与点赞。目前，瑞安已经建成百

姓健身房74座，数量位居浙江全省

90个县（市、区）首位，光是去年就

新增了51座。

距国旗教育馆车程十分钟，就

是锦湖街道虹北锦园社区。这个社

区像一座全民健身公园。从健身

房、跳操房到棋艺室，从塑胶篮球场

到健身路径，每一位居民都能找到

自己热爱的运动。

篮球场上，热力篮球俱乐部的

队员们正在训练。这是一片被居民

称为“抢出来”的篮球场。几年前，

这里还是一片闲置的水泥地，由于

百姓健身房的到来，水泥地摇身一

变成了设施齐备的多功能运动场。

“球场总投入 45万，居民林冷双捐

款10万元，大家都很支持！”小区业

委会主任季雯雯如是说。

黄伟丰，热力篮球俱乐部负责

人，也是百姓健身房政策的“场外”

受益者。球场建成后，小区与俱乐

部达成了一个堪称双赢的共识，俱

乐部的场地租金打折，同样，小区业

主的培训费也打折。这一招果然立

竿见影！只要不下雨，球场上总能

出现一番有趣的景象：一半场地，小

区篮球队打比赛；另一半场地，孩子

们接受篮球培训。既解决了俱乐部

场地问题，也让小区孩子们就近篮

球培训成为现实。变废为宝，物尽

其用，虹北锦园果然有一手！

（下转2版）

正红旗下，瑞安百姓乐享“百姓健身房”
——“这样红·体育见证百年风云变迁”央媒采风走进瑞安

本报记者 黄 维 郦琪琛 陆一帅

本报讯 今年是中国共产党建

党 100周年，浙江拥有丰富的红色

旅游资源以及运动休闲资源。近

日，省体育局将红色主题和运动元

素有机结合，评定了十条寻访“红

色根脉”运动线路。

这十条线路挖掘绿水青山和全

域户外运动资源，融入到“我在红船

起航地学党史”专题学习活动中，寻

访红色足迹，重走革命路，推动红色

教育+运动深度融合。在学习党史

的同时，进一步推进全民健身。

在此次公布的路线中，第一条

是淳安“寻访红军北上抗日先遣队足

迹·中洲茶山古道”运动线路。淳安

县是杭州市唯一的革命老区，对红色

资源的挖掘、保护和开发一直不遗余

力。目前，已整理出包括北上抗日先

遣队纪念馆等在内的红色资源点58
处。县文化和广电旅游体育局局长

方必盛表示：“千岛湖旅游不仅有一

张绿色名片，也有一张红色名片。欢

迎大家前来体验精彩的红色之旅。”

今年淳安县全域旅游年度奖励总额

高达千万元，覆盖疗休养、研学、运动

休闲、旅拍摄影等全产业。

省体育局经济处相关负责人表

示，这十条线路运动线路是我省深

耕多年的精品运动线路，一红一绿，

使红色教育和绿色运动有机融合。

一红一绿 有机融合

浙江推出十条寻访“红色根脉”运动线路
本报记者 易龙吟

昨日，浙江足球队举行2021新赛季发布会，浙江队出征

仪式热血沸腾。球队将在4月21日兵发广东梅州，剑指新赛

季中甲联赛，将于4月24日首轮对阵中甲新军淄博蹴鞠。

本报记者 钟 樑 潘笑坤 文/摄
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出征


