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昨日，中国女排国家集训队

从宁波北仑出发，赶赴东京，参加

5月1日开打的奥运测试赛，对手

将是东道主日本女排，这是继

2019 年 9 月 30 日中国女排在世

界杯比赛中战胜阿根廷后，时隔

580天再次亮相国际赛场。

尽管日本宣布第四次进入紧

急状态，但为了熟悉场地，找寻比

赛的节奏和状态，中国女排还是

确定前往东京。据郎平透露，除

了参加5月1日举行的正赛外，中

国女排还将和日本队进行5-6局

教学赛，但并不会对外直播，用于

考察队员。本次奥运测试赛，郎

平会带 15名队员前往，这无疑是

东京奥运会 12人大名单的一个

前哨。

自从郎平上任中国女排主

教练之后，倡导大国家队机制，

集训队的人员流动性很大，在今

年福建漳州集训时有 20名队员，

来到宁波北仑的有 18人，分别是

主攻朱婷、张常宁、李盈莹、刘晏

含和王艺竹；副攻颜妮、袁心玥、

杨涵玉、高意和王媛媛；接应龚

翔宇、栗垚；二传丁霞、姚迪、刁

琳宇和梅笑寒；自由人王梦洁和

倪非凡。

如果从这 18 人中淘汰 3 人

的话，主攻王艺竹、副攻高意和

二传梅笑寒相对比较危险，她们

基本没有在国际赛场上亮相，经

验较少，很难入围东京奥运会的

大名单。而作为东奥名单的“边

缘人物”，刘晏含、杨涵玉、栗垚

应该是本次测试赛重点考察的

对象，谁能把握住机会，或许就

能复制里约周期龚翔宇的逆袭

入围。从全运会上的表现来看，

广东队的栗垚进步十分明显，主

攻接应两个位置都能兼任，是替

补的不错人选。

再来看日本女排的集训名

单，比较意外的是有多位名将落

选，板岩名奈、宫下遥、新锅理沙

都没有入选。新锅理沙早在去

年 6月就宣布退役，但板岩名奈

和宫下遥的落选令人意外，不难

看出中田久美领衔的这支日本

女排也想大力培养新人，以此寻

求突破。

中日两队上次交手要追溯

到 2019年的世界杯，那是两队在

世界杯的第 11次碰面，中国女排

以绝对优势拿下了第 9场胜利，

其中主攻张常宁的一波发球 5连

ACE 至今还在社交媒体上高热

度传播。可以说，每次中国女排

和日本队的对阵都备受瞩目，尤

其这还是少见的两位女性教练

的正面交锋。然而日本女排在

近几年的竞技水平已经下滑不

少，两队在硬实力之间还是存在

着不小差距。但擅长“扮猪吃老

虎”的郎平此次前往东京的目

的绝非战胜日本这么简单，考

察队员、磨合战术，或许有更多

新人会获得锻炼机会，当然也

可能在奥运会到来之前放出烟

雾弹，在真正大考时打对手一

个措手不及。

南北双雄 再战巅峰

广东辽宁上演CBA总决赛“老友记”
见习记者 陆英健

随着辽宁 122∶117击败浙江

晋级决赛，辽宁和广东这对老朋

友又在总决赛舞台上见面了。近

20年中，广东荣获 10冠 4亚，辽

宁 1冠 7亚。在整个季后赛历史

上，广东与辽宁在系列赛交锋多

达 8 次，共交手了 28 场，辽宁队

15胜 13负。这也是辽粤两队历

史上第三次在总决赛相遇，前两

次都是广东笑到了最后。上赛季

总决赛，广东队以大比分 2∶1击

败辽宁夺冠。此番再战，可谓又

一出CBA总决赛“老友记”。

在常规赛，广东队以 46胜 6
负排名榜首，辽宁队则以 45胜 9
负紧随其后，他们是本赛季常规

赛仅有的两支胜率超过 80%的

球队。两队在本赛季共交手两

次，双方各自拿下一场胜利，表

现上可谓难分伯仲。和上赛季

相比，两队的阵容有了一些明显

变化。广东队连续遭受伤病阴

霾，先后损失了核心易建联和超

级外援马尚，球队虽然紧急签下

了救火外援汤普森，但他的能力

与马尚相差甚远，广东的轮换深

度受到影响。

相比之下，辽宁队则引进了

弗格、泰勒、张镇麟、朱荣振等多

名悍将，几乎各个位置的实力都

有明显提升，最佳星锐张镇麟的

横空出世也进一步加强球队在锋

线上的实力。总体来看两队的阵

容，广东后场坐拥赵睿、胡明轩、

徐杰，辽宁队则是赵继伟、郭艾伦

加上两位外援梅奥和弗格，辽宁

队稍占上风。锋线上广东队拥有

国手周鹏和老牌外援威姆斯，辽

宁队是年轻的张镇麟主打，这组

对比看起来是广东队占优势。

但从心理和经验层面上看，

贵为“十冠王”的广东队无疑占据

巨大的优势，现有球员都至少经

历过去年总决赛的洗礼，周鹏、赵

睿和威姆斯等人更是总决赛经验

丰富。而辽篮目前阵中一众年轻

球员如张镇麟、吴昌泽等，还处于

CBA新秀赛季，总体季后赛经验

上落后对手。

季后赛开赛以来，辽粤两队

几乎走过同样的道路：球队全

民皆兵，表现渐入佳境。作为

南北派球队的最强水平代表，

两队实力本是伯仲难分，如今

都 已 达 到 最 佳 竞 技 状 态 。 明

晚，两队将打响总决赛首战，一

场值得期待的大战一触即发，

这轮系列赛也必将场场都是棋

逢敌手的巅峰对决，期待两队

上演火星四溅的较量。

这一周 赛事活动抢先看 想预知国内外精彩的体育赛事吗？
每周一，看台抢先为广大读者热情“播报”。

遥控器

4月27日 星期二

19:35 CBA总决赛

广东VS辽宁

4月29日 星期四

19:35 CBA总决赛

辽宁VS广东

19:35 中甲联赛第二轮

浙江队VS四川九牛

5月1日 星期六

18:20 东京奥运会排球测试赛

中国女排VS日本女排

5月2日 星期日

18:15 东京奥运会排球测试赛

中国男排VS日本男排

确认带15名球员前往东京参加奥运测试赛

中国女排时隔580天亮相国际赛场
本报记者 戴瑞震

千呼万唤，本赛季的中甲联赛终于

在上周六拉开了大幕，志在冲超的浙江

职业足球俱乐部凭借穆谢奎的梅开二

度以及龙威和姚均晟的进球，4∶0大胜

淄博蹴鞠，取得新赛季开门红。本周

四，浙江队将在第2轮迎战四川九牛。

首轮赛后，浙江队主帅乔迪表示队

员们在上半场还是有些紧张，错失了几

次进球机会，但在下半场，球队的整体

运转速度加快，同时加强了把握机会的

能力，促成了这场大胜。

从首轮比赛来看，乔迪依旧沿用了上

赛季的352阵型。在迪诺等外援离队的

情况下，乔迪派上了本赛季新加盟球队的

来自新疆的U23小将艾沙江·库尔班首

发，下半场也换上了出自本队青训的U23
小将邵仁哲，足以看出他对于本土新生力

量的重视。在队长程进因伤未能登场的

情况下，顶替他的顾斌在进攻端展现出了

不错的状态，成为了浙江队的惊喜之一。

不过，球队在后防线方面仍存在隐忧，如

果浙江队想要实现冲超目标，后防线同样

需要拿出良好的表现。

四川九牛在上赛季保级成功，新赛

季在球员变动幅度不大的情况下依旧

以保级为目标。不过在赛季开始前，球

队中场核心、浙江队旧将汪嵩却因为和

主帅李毅的矛盾被排除在了大名单之

外，汪嵩虽然已经进入了职业生涯的暮

年，但他在场上的调度能力依旧在中甲

排名前列。如今缺少了这样一位中场

大将，相信浙江队在防守端的压力也会

减轻不少。除了汪嵩，四川队最有威胁

的进攻点当属外援亚塔拉，这位来自几

内亚的高中锋在上赛季后半程加盟后

在 10场比赛中打进 3球，效率尚可。如

果浙江队能在这一点上重点防范，拿下

连胜将不会有太大悬念。

中甲联赛开门红
浙江队期待延续胜势
本报记者 郭乐天


